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Resumen

La humanidad ha estado involucrada en conflictos armados desde tiempos remotos , lo que ha generado
un sufrimiento considerable entre soldados y civiles. En la actualidad, las armas y los conflictos han evo-
lucionado, y los gobiernos han comenzado a considerar el uso de drogas como forma de mejorar la resis-
tencia de los soldados, reduciendo el cansancio fisico, la tribulacién emocional y el estrés. Esta practica,
sin embargo, plantea problemas éticos significativos, ya que los medicamentos, neurofdrmacos y anti-
depresivos pueden tener un efecto permanente en el comportamiento y el estado mental de los soldados.
La presente investigacion se centra en los problemas €ticos que se presentan en el suministro de medi-

camentos y antidepresivos a los soldados con el fin de mejorar su resistencia en los conflictos armados.
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La mejora para el rendimiento laboral del soldado y el potenciamiento farmacologico de
los militares: analisis desde la neuroética y neuroderecho

Obtener una ventaja militar en las acciones bélicas, es una finalidad legitima en las confrontaciones,
las guerras estan integradas por ganadores y perdedores, que utilizan diversos mecanismos para derro-
tar el enemigo con uso de la estrategia y la inteligencia, el problema moral se presenta cuando con el
interés de vencer, se traspasan las fronteras de la dignidad humana, es caso del suministro de neuro-
farmacos, medicacion y antidepresivos a los soldados, para mejorar su resistencia en las hostilidades,
reduciendo el cansancio fisico, la tribulacion emocional y el estrés que causan las confrontaciones
armadas, volviéndose mas fuertes en los campos de batalla, una practica que debe ser reflexionada des-
de la neuroética y neuroderecho, centrandose en el reconocimiento del militar como un agente moral,

titular de autonomia y libertad cognitiva.

Palabras clave: neurofarmacos, militares, autonomia, bioética y neuroderecho.

Abstract

Humanity has been involved in armed conflicts since ancient times, which has resulted in considera-
ble suffering among both soldiers and civilians. Currently, weapons and conflicts have evolved, and
governments have begun to consider the use of drugs to improve the resistance of soldiers, reducing
physical exhaustion, emotional tribulation and stress. This practice, however, raises significant ethi-
cal issues, as medications, neuropharmaceuticals, and antidepressants can have a permanent effect
on soldiers’ mental state and behavior. The present investigation focuses on the ethical problems
that arise in the supply of medicines and antidepressants to soldiers to improve their resistance in

armed conflicts.

Obtaining a military advantage in the framework of war actions is a legitimate purpose in confronta-
tions, wars are made up of winners and losers who use various mechanisms to defeat the enemy at the
cost of strategy and intelligence, the moral problem arises when in In order to win, the parameters of
human dignity are transferred, in the case of the use of neuropharmaceuticals, medication and anti-
depressants to soldiers to improve their resistance in hostilities, reducing physical fatigue, emotional
tribulation, stress caused by hostilities and making them stronger. to remain on the battlefields, a prac-
tice that must be reflected in neuroethics and neo-law, focusing on the recognition of the military as a

moral agent with autonomy and freedom.

Keywords: neuropharmaceuticals, military, autonomy, bioethics and neurolaw
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1. Introduccion

La medicina contemporanea ha superado las barre-
ras que le imponia la naturaleza. En la actualidad,
ofrece una amplia gama de posibilidades que fa-
cilitan el perfeccionamiento de la especie humana
mediante tecnologias que intervienen a los sujetos
humanos desde su propia esencia biologica. El siglo
XX fue testigo del surgimiento de la ingenieria ge-
nética y la codificacion del genoma, lo que facilitd
el disefio de fArmacos de acuerdo con las condicio-

nes genéticas de cada individuo (La Rosa, 2012).

En cambio, al siglo XXI se le ha denomi-
nado el siglo de la neurociencia, gracias a los des-
cubrimientos relacionados con el cerebro humano,
la remocion de enfermedades desde los genes y la
introduccidn de caracteristicas deseables, el conoci-
miento de las interacciones neuroldgicas y el mapeo
cerebral para responder a muchos interrogantes de

la conducta y crear técnicas de neuro intervencion.

Lo que no se habia previsto es que estas inno-
vaciones cientificas pudieran incidir en los conflictos
armados y las acciones bélicas ;Qué tiene que ver
todo esto con los militares y las guerras?, puede que
mucho porque la industria farmacéutica ha fabrica-
do medicaciones que alteran el funcionamiento nor-
mal de cerebro de los individuos para hacerlos mas
resistentes, disminuir el cansancio fisico, eliminar
quimicamente estados de depresion y hacer que las
personas puedan tener un rendimiento mucho mayor
del que normalmente se espera del cuerpo, entonces
es plausible medicar a los militares en combate para
volverlos unas reales maquinas de guerra evitando
que sientan el desgaste por los dias y semanas que
duran las hostilidades, que puedan combatir sin ex-

perimentar el agotamiento e incluso determinando

su estado emocional en el fragor de las confronta-
ciones, promoviendo la adrenalina y suprimiendo

sensaciones de depresion o ansiedad (Lopez, 2021).

La préctica de medicar a los soldados con
el fin de mejorar y elevar su rendimiento en los
conflictos armados no es reciente, sin embargo,
ha sido escasamente abordada desde la perspec-
tiva de la bioética y de los derechos humanos por
eso la revision de esta estrategia es urgente, con-
siderando al soldado no solo como un instrumen-
to mas de guerra sino como un ser humano titu-

lar de todas las garantias morales (Shunk, 2015).

Como la farmacologia moderna permite la predispo-
sicion del cerebro adulterando sus procesos fisiolo-
gicos naturales asi como las conexiones neuroldogi-
cas gracias a los conocimientos neurocientificos, han
emergido la neuroética y el neuroderecho para deli-
berar moral y juridicamente sobre las intervenciones
en el cerebro humano argumentando la existencia
de neuro derechos, por eso hay que poner la mirada
en referencias tedricas que ayudaran a comprender
el uso obligado de los neurofarmacos por los milita-
res en combate advirtiendo sus consecuencias en la

integridad fisica y psicologica de los combatientes.

2. La medicacion de los militares en la
historia y la llegada de los neurofar-
macos para la resistencia en la guerra

El pervitin era un farmaco suministrado a los solda-
dos de la Alemania Nazi, durante la segunda guerra
mundial con el objetivo de que pudieran estar alerta
por periodos largos de tiempo, dias o semanas, no ha-
bia la posibilidad de dormir, tomar recesos o sentir el
ansancio de una confrontacion prolongada, a me-

dicacion iba destinada a mejorar el rendimiento
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para que los combatientes permanecieran en el
campo de batalla o en el desarrollo de operacio-
nes, el desgaste habitual del cuerpo del solado era
ignorando y el descanso era sustituido por farma-
cos y neuroquimicos que operaban en el cerebro
y en el resto del sistema nervioso (Canal, 2017).

Esta metanfetamina se administraba con
el proposito de evitar que los soldados se rindie-
ran a causa del agotamiento y las afujias propias
de una guerra que parecia interminable, dada la
escala mundial que habia alcanzado como con-
secuencia de las luchas politicas e ideologi-
cas subyacentes a los enfrentamientos armados

El uso de pervitin se convirtié en una es-
trategia de guerra por los alemanes, rapidamente
estas tabletas fueron objetivo militar de los brita-
nicos, quienes se dedicaron a bombardear los lu-
gares donde estaban almacenadas al reconocer
en ellas una amenaza y una fortaleza para el ene-
migo pues con la ayuda de esta medicacion casi
que dejaban de ser seres humanos para volver-
se maquinas de combate (El Confidencial, 2019).

Ese mismo plan de inteligencia militar —
si es que asi pudiera denominarse— que aplica-
do por los britdnicos al suministrar Benzedrina
a sus soldados, un medicamento que alteraba su
conducta, haciéndolos mas activos y generan-
do una sensacion de seguridad e insensibilidad al
riesgo al momento de combatir. Esto les permitia
enfrentar los ataques con una actitud mas agresi-
va, ya que este estimulante provocaba que experi-
mentaran placer durante las operaciones militares.

Esta practica no es extrafia en el mun-
do castrense, el caso de la segunda guerra mun-
dial y los britanicos marca un hito en la imple-

mentacion de drogas y farmacos en los militares

para hacerlos funcionales a los fines de bélicos
de las potencias que se confrontan, la medicaliza-
cion de los ejéreitos ha sido una estrategia de gue-
rra que merece todos tipo de cuestionamiento éti-
co, pero ahi no para todo, los sofisticados avances
cientificos sobre el conocimiento del cerebro han
mejorado las férmulas farmacolédgicas creando
nuevos productos que amplian las capacidad cog-
nitivas de memoria, adulteran los estados emocio-
nales (Rodota, 2010), disminuyen los efectos de
las discapacidades neuronales, condicional la con-
ducta humana y ayudan a superar los limites na-

turales del intelecto (Persson & Savulescu, 2012).

(Es plausible consumir farmacos que mejo-
ran la memoria y ser mas eficientes?, ;estarian obli-
gados los soldados a medicarse para ser mas resisten-
tes en los combates?, ;Cuales son las implicaciones
para los derechos de los militares el hecho de some-
terlos a tratamientos médicos que determinen el fun-
cionamiento de su cerebro con el fin obtener ventaja
bélica? Segun Persson & Savulescu (2012), son in-
terrogantes que se empiezan a plantear con profun-
da responsabilidad con el reconocimiento de la dig-
nidad de los seres humanos y con el reconocimiento
ontologico del militar como un agente bioético capaz
de autodeterminarse y decidir sobre su cuerpo y los
limites que tiene su vocacion y su conviccion, estos

se encuentran en su integridad fisica y psicologica.

Algunos lideres de empresa, gobernantes
o directores de organizaciones consumen Prozac,
un antidepresivo capaz de aliviar los sintomas de
la depresion y la ansiedad, pero lo usan sin tener
esta afeccion de salud mental porque los vuelve mas
agradables al entorno, les produce una sensacion de
comodidad proyectandose en sus relaciones con el
mundo exterior (De Asis, 2019).
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Ahora bien, la realidad de la medicaliza-
cion de los militares en combate estd permeada
por la irrupcion de la neurociencia y sus deriva-
ciones tecnoldgicas. A medida que se profundiza
el conocimiento sobre las interacciones fisicas y
quimicas del cerebro humano, surgen cada vez
mas técnicas de intervencion orientadas a modifi-
car su funcionamiento. En este contexto, el saber
neurocientifico da lugar al desarrollo de nuevas
tecnologias, farmacos, nanotecnologias y otras al-
ternativas destinadas a generar impactos directos

sobre las capacidades cognitivas de los individuos.

Las drogas que en el pasado afectaban la
conducta humana han sido hoy perfeccionadas
y optimizadas gracias a los avances de la neuro-
ciencia, la cual puede definirse como el estudio
del sistema nervioso, las estructuras cerebrales,
los procesos cognitivos y la influencia de lo neu-

rologico en el funcionamiento integral del cuerpo.

La neurociencia o “las neurociencias” traen
consigo nuevos paradigmas para todo el apara-
to tecnoldgico y en la especie humana, lo utdpi-
co de la mejora mediante neurofarmacos se vuel-
ve el ahora de nuestro tiempo y el mapeo cerebral
una apuesta de la medicina y la biologia del pre-

sente con miras hacia el futuro (Gracia, 2015).

Después de la decodificacion del genoma
humano, el The Human Brain Project o Proyecto
Cerebro Humano es una de las apuestas mas am-
biciosas trazadas por la comunidad cientifica. Se
trata de una iniciativa surgida en Europa, cuyo
objetivo es desarrollar un cerebro computacional
altamente similar al humano, con el fin de obser-
var la evolucion de enfermedades que afectan las

conexiones neuronales, generando deterioro en las

capacidades cognitivas y alteraciones en los esta-
dos emocionales, descubrir mecanismos quimicos,
informaticos y biologicos para ampliar las habilida-
des de memoria, lenguaje, asi como la involucién o

deterioro de las funciones mentales (Salinas, 2016).

Este proyecto neurocientifico en el cual es-
tan trabajando institutos de investigacion y distin-
tas universidades europeas de gran experiencia en
la produccion de conocimiento neuroldgico han
mostrado los misterios escondidos en el cerebro,
dandole respuesta a muchos interrogantes que se
habian formulado disciplinas como la medicina, la
psicologia, las ciencias de la educacion, la crimi-
nologia y las ciencias militares que se han valido
de las emociones de los soldados y combatientes
para lograr la victoria bélica.

El Proyecto Cerebro Humano se con-
vierte la piedra angular de las neurociencias y
la medicina de la actualidad, porque los resul-
tados que arroje como la sistematizacién de la
informacion mediante mecanismos informati-
cos llevara a obtener un claro panorama del ce-
rebro y de sus multiples incidencias en el com-
portamiento y el funcionamiento del cuerpo,
ademds de propiciar el surgimiento de técnicas
y terapias deterministas de las conexiones neu-
ronales y los procesos cognitivos (Yuste, 2019).

Cabria preguntarse si el disefio de un
cerebro computarizado podria hacer realidad
la creacion e impresion de cerebros artificia-
les, o al menos de algunas de sus partes, con
el proposito de reemplazar los oOrganos bio-
logicos humanos o fusionarlos para ampliar
las capacidades individuales. La legitimacién
¢tica de estas tecnologias constituye una dis-
cusion vigente en la sociedad contempordnea
marcada por los avances de la neurociencia.
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Sin perder de vista los aspectos centrales
de la deliberacion planteada que consiste en cues-
tionar la plausibilidad moral del suministro de
neurofdrmacos, antidepresivos o modulares cere-
brales de la conducta a soldados y combatientes
en las guerras, es conveniente precisar cudles son
las opciones de mejora en el rendimiento mental
ofertadas por la neurociencia moderna, entre ellas
se pueden encontrar el enhancement cognitivo me-
diante neuro implantes y neuro firmacos capaces
de modificar sustancialmente los dotes intelec-
tuales de un individuo (Cruz & Reguera, 2021).

Los neurofarmacos son medicamentos ela-
borados quimicamente por la industria farmacéuti-
ca, con una incidencia directa en el funcionamiento
del cerebro. En principio han sido utilizados para
tratar enfermedades como los trastornos de apren-
dizaje derivados de fallas neuronales, el autismo, la
depresion, la ansiedad, hiperactividad, etc. Desde
esa perspectiva la finalidad terapéutica es la que ha
justificado la aplicacion clinica de esta medicacion,
pero sus usos han cambiado con el paso del tiempo
porque se ha demostrado que el consumo de estos
por personas sanas aumenta sus capacidad de me-
moria, concentracion y atencion, incluso mejora
ostensiblemente los estados animicos produciendo
mayor comodidad emocional, de modo que la li-
nea entre la curacion y la frivolidad se ha cruzado
sin tener claros cuales son los riesgos de ese posi-
ble abuso de la neurofarmacologia (Vélez, 2014).

Asi las cosas, hay quienes consideran que
el consumo de los neurofirmacos representa una
practica que podria mejorar significativamente
su calidad de vida y resultar altamente util en la
realizacion de diferentes tareas. Desde esta pers-
pectiva, su uso permitiria optimizar el rendimien-
to individual en un mundo centrado en la compe-
titividad y la busqueda constante de excelencia.

En el caso particular de los militares, si en el
pasado que se remonta a mas de medio siglo se utili-
zaron deliberada e indiscriminadamente drogas para
alterar su funcionalidad corporal y sistema nervioso
con fines bélicos, ahora esta practica puede revivir
con mayor fuerza en los escenarios de confrontacion
en el marco de conflictos internos e internacionales.

No puede dejar de mencionarse un acon-
tecimiento de impacto global como el conflicto
ruso-ucraniano. Hechos como estos no se pre-
senciaban desde la segunda guerra mundial, las
alarmas de diferentes agentes de la comu-
nidad
zado a

internacional quienes han comen-

examinar qué mecanismos diplo-
maticos, juridicos y de seguridad podrian
implementarse para intervenir o mitigar sus efectos

sobre la poblacion civil y la humanidad en general.

En ese sentido, cabe preguntarse por qué no
deberianactivarse también las alertas bioéticas fren-
te al posible uso de mecanismos de combate o estra-
tegias deshumanizantes, como el suministro obliga-
torio de neurofarmacos a militares o combatientes.

El portal del periédico El mundo publi-
c6 una sugerente noticia con el siguiente titular:
“Drogados para matar: las sustancias usadas
para hacer la guerra en Irak y siria y ;Ucrania?”,
es decir que existen certezas y pocas dudas sobre
la utilizaciéon de farmacos para condicionar la con-
ducta de los militares y transformarlos en “super
soldados” en batalla instrumentalizando su hu-
manidad para hacerlos funcionales a los intereses
bélicos, dejando de lado el reconocimiento de las
garantias que se han gestado en los discursos de
la bioética y los derechos humanos, la neurocien-
cia utilizada en estos contextos sin limite moral
alguno puede causar enorme dafios tanto para los
sujetos medicados como para toda la poblacion si
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piensa que al no cuestionar estas practicas se puede
masificar y volverla sistematica (El Mundo, 2004).

La BBC de Londres publicoé una noticia en
la que se hacia referencia al uso de cocaina, opio
y morfina en las guerras del siglo XX de modo
que esta es una practica antiquisima en el mundo
militar. No obstante, el peligro en el siglo XXI es
que estas drogas han sido potenciadas por el co-
nocimientos sobre el cerebro de modo que se han
fabricado fairmacos con mayor precision y direc-
cion a lo que se quiere lograr de los sujetos hu-
manos ;mas adrenalina?, ;mas resistencia?, ;mas
felicidad?, son productos para tener una conducta a
la carta, de modo que existe un claro riesgo de que
permanezca su suministro obligado para los solda-
dos produciendo efectos adversos sobre su integri-
dad, problema que se agrava si hay un silencio ético
ante esta realidad (BBC News Mundo, 2009).

3. El entendimiento bioético del
suministro de farmacos a soldados y
combatientes en la guerra

Los temas relacionados con la disposicion del cuer-
po, la voluntad, el valor ontolégico, la toma de de-
cisiones del ser humano en contextos bio cientifi-
cos constituyen uno de los principales objetos de
reflexion de la bioética la cual emerge como una
puente dialogico entre las ciencias humanas y las
ciencias biologicas, su razon de ser es la delibera-
cion moral de los conflictos que se presentan a la
hora de ejercer la libertad de investigacion cienti-
fica y la produccion, intervencién y conocimiento
de lo vivo, un discurso que ha ido creciendo teori-
ca, argumentativa y epistemoldgicamente para dar
respuesta la denominada “pendiente resbaladiza”
que se represente en el temor que se puede sentir
la humanidad de saltar a un abismo insospecha-
do por un progreso cientifico crudo y alejado de

convergencias éticas necesarias para mantener inal-
terables unos presupuestos axiologicos consensados
universalmente (Bergel, 2007).

Volviendo al referente historico de la Ale-
mania Nazi, es de notoria importancia senalar que
muchos de los aberrantes actos de experimentacion
médica que se realizaron en los campos de concentra-
cion con seres humanos considerados de menor valor
moral (judios), generaron conciencia global de crear
una epistemologia ética capaz de valorar, razonar e
incluso enjuiciar cualquier practica reduccionista del
individuo como proyecto en si mismo, las disqui-
siciones filosoficas de antafio sirvieron de base
para fundamentar un nuevo conocimiento llama-
do bioética que no es mas que el acercamiento
deontolégico a las formas en las biociencias se
relacionan con el ser humano (Riquelme, 2004).

La bioética constituye una lectura mo-
ral y filosofica de los paradigmas cientificos,
cuyo propoésito fundamental es tender puen-
tes argumentativos que concilien el progre-
so tecnoldgico con las limitantes éticas que
se han construido con el paso del tiempo en
razoén a que los hechos han obligado a la hu-
manidad a pronunciarse sobre todo aquello
que ponga en peligro a la especie y al planeta.

Las ciencias no pueden sustraerse a la exi-
gencia de justiciabilidad ética, que implica com-
prender los posibles dafios inmersos en diversas
técnicas, descubrimientos e invenciones; dafios
que provienen de un uso inapropiado o irracional
del conocimiento sobre la vida. En ese sentido,
la bioética no solamente reflexiona sobre los lo-
gros cientificos sino sobre las intencionalidades
y las subjetividades detrds de ellos porque ahi
se confluyen escenarios de poder que deben ser
limitados si lo que se quiere es conservar al ser
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humano con minimo de agencia moral que debe
quedar incolume, independientemente de los pro-

gresos cientificos o tecnoldgicos que se alcancen.

La institucionalizacién académica de
la bioética responde a la firme conviccion de
que todo espacio de intervencidon sobre el ser
humano y en general sobre el bios, debe pen-
sarse desde la perspectiva de no causar dafio
al patrimonio fisico, psicoldgico y axiologico
que la humanidad ha logrado cultivar a raiz del
analisis de hechos del pasado en los que se ha
humillado y reducido la condiciéon de ser huma-
no. Llevando lo anterior al problema del que se
ocupa esta investigacion seria Util preguntarse si
[la medicalizacion de los soldados para la guerra
como politica y estrategia de combate es coheren-
te con la apuesta moral del pensamiento bioético
contemporaneo o si perpetia la instrumentaliza-

cion de los individuos ahora con fines militaristas?

Seguramente la bioética tiene muchas
respuestas, pero también demasiados interrogantes
que la hacen permanecer vigente en la sociedad
del conocimiento del bios, ahora bien, la estructura
argumental de este discurso tiene una tradicion
tedrica reciente, porque la formulaciéon de la
disciplina como tal tiene aproximadamente 50 afios,
no mucho tiempo, a decir verdad, pero si el suficiente
para haber escalado en el mundo cientifico actual y

advirtiendo importantes tensiones.

El informe Belmont, es una de las primeras
manifestaciones de la bioética a nivel mundial
seguido del codigo de Nuremberg, nace por la
frivolidad de la ciencia o mas bien por la crueldad
de la comunidad cientifica que decidid apostarle al

conocimiento progresivo de una enfermedad antes

que al respeto de los bienes morales intangibles de
los seres humanos que resumidos en cuatro grandes
valores son la dignidad, la libertad, la integridad y la
igualdad (Engelhardt, 1995).

Belmont es un documento elaborado por
el Departamento de Educacion, Salud y bienestar
de los Estados Unidos producto del trabajo de la
Comision Nacional para la Proteccion de los Sujetos
Humanos ante la Investigacion Biomédica en 1979,
organismo que se crea debido a la experimentacion
que se realizd con poblacion afroamericana en
Tuskegee, Estado de Alabama, con una duracion
de 40 afios entre 1932 y 1972, se trababa de obser-
var la evolucion de la sifilis en estas personas sin
ofrecer ningun tratamiento para su curacidon por-
que el objetivo era conocer sus ultimos efectos en
los seres humanos, este macabro experimento dejo
como resultado 28 muertes de sifilis, 100 personas
que murieron de enfermedades asociadas a esta y
el contagio de mujeres y nifios, ademas de haber
producido el repudio ético de la sociedad es evi-
dente los rasgos del racismo y la discriminacion
econdmica y cultural presentes por cuanto los ob-
jetos de experimentacion no habian tenido acce-
so al sistema educativo y tenian condiciones pre-
carias de vida lo que facilito que los engafiaran y

viciaran su capacidad de decision para participar.

El Informe Belmont ha sido un referen-
te fundamental en la codificacion de principios
y normas ¢éticas aplicables a la investigacion bio-
cientifica, especialmente por haber formulado una
serie de postulados exigibles al momento de invo-
lucrar a los seres humanos en estos procesos. En-
tre estos principios se destacan el respeto por las
personas, la beneficencia y la justicia, los cuales

fueron més adelante desarrollados por Beauchamp
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y Childress los cultores de la bioética principalista,
destinada a la problematizacion moral en los con-
textos clinicos (Beauchamp & Childress, 2001).

Beauchamp y Childress publican “Principles
of Biomedical Ethics” principios de ética biomédica
en los que se formulan y desarrollan unos precep-
tos fundamentales que se preocupan por la dindmi-
ca de la investigacion, la ciencia y el ser humano,
este ultimo un ente vulnerable ante el desmesurado
poder que pueden tener los cientificos por el cono-
cimiento que dominan y por la influencia que tie-
nen sobre el cuerpo, la mente, el presente y el futuro
del individuo; esos postulados desarrollados no tie-
nen la vocacion de solucionar todos los problemas
pero si construir marcos deliberativos para casos en
concreto y fundamentar la elaboracion de reglas,
esa preocupacion que se comparte por los ritmos
del avance y la indefension de los seres humanos
ante ellos sustent6 la creacion de los cuatro prin-
cipios bioéticos (Beauchamp & Childress, 2000).

Los principios de autonomia, beneficencia,
eficiencia y justicia contintian vigentes como funda-
mentos ¢éticos esenciales, pero en la actualidad han
sido complementados por nuevas discursividades,
tales como la bioética del cuidado, la bioética de la
vulnerabilidad y la bioética global (Rivero, 2011).

Dicho esto, es conveniente hacer inteligi-
bles los principios bioéticos por cuanto a la luz de
ellos es plausible sustentar la ciudadania bioética
de los soldados, quienes, en su condicion humana,
poseen la potestad de seguir proyectos vitales de-
rivados de su personalisima concepcion, los solda-
dos son seres corporales y psiquicos, asi deben ser
tratados en todos los ambitos, especialmente en el
ejercicio de la profesion militar para que no se apo-
deren de su subjetividad personal, reduciéndose a
un instrumento bélico méas como lo son las armas.

La autonomia es el principio con mayor pro-
fundizacion en el discurso bioético, en Norteaméri-
ca ha tenido una gran aceptacioén conceptual porque
sugiere el reconocimiento de la entidad moral del
ser humano y el derecho a tomar decisiones con
base en sus preferencias y elecciones, sin la injeren-
cia, intromision o dominacion de otros, traducido al
contexto biomédico impide que los profesionales
sanitarios o investigadores intervengan en la huma-
nidad del paciente o participante sin autorizacion, li-
bre e informada, teniendo la posibilidad de desistir
en cualquier momento por considerarla perniciosa
o incoherente con su vision de la vida y de la salud.

El gobierno de la medicina, la biomedicina
y las investigaciones cientificas por la autonomia
ha reorientado la relacion entre sujetos humanos
y médicos. Esta transformacion ha contribuido a
despaternalizar la interaccion creando un enten-
dimiento democratico mediado por el deber de
informacion y la capacidad de decision evitando
las arbitrariedades del pasado cuando se suplanta-
ba las elecciones del paciente o se le ocultaba las
finalidades reales de cada procedimiento sobre el
cuerpo, asi las cosas toda practica cientifica vista
desde la autonomia empodera al ser humano como
el unico capaz de elegir qué quiere para si, restrin-
giendo las arbitrariedades.

Ahora bien, la autonomia se extiende a las
decisiones sobre el consumo de medicamentos y
sustancias que pueden tener diversas finalidades,
faculta a la persona para decidir, por ejemplo si
consume sustancias psicoactivas con todas las con-
secuencias maleficentes sobre que puede traer, si
acude al psiquiatra por padecer afecciones de sa-
lud mental y someterse al tratamiento medicado e
incluso si consume farmacos psiquidtricos aunque
no tenga la necesidad clinica por el solo de hecho
de beneficiarse de sus efectos (Berti Garcia, 2015).
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En ese sentido, cabria preguntarse si los
militares, en su calidad de titulares del principio
de autonomia bioética, podrian consumir
medicamentos para potenciar su rendimiento en
el contexto bélico, con el objetivo de volverse
mas Aagiles, resistentes y eficaces en combate,
perceptivos, audaces a la hora de atacar al oponente
bélico, eliminar el cansancio, desarrollar mas su
capacidad de atencién en aras de ganar y obtener
condecoraciones por el triunfo, a fin de cuentas seria
una decision individual a propio riesgo, pero qué pasa
si es el Estado representado en oficiales del mas alto
rango o la autoridad administrativa en cabeza de un
civil encargada de la defensa y la seguridad nacional
la que promoviera el consumo de estos farmacos
e incluso obligara a hacerlo, ;se podria reprochar
bioéticamente al Estado?, ;desde lo juridico seria el
estado patrimonialmente responsable por obligaraun
soldado a medicarse para rendir mas en el combate?

En gracia de discusion podria afirmarse que
las acciones del Estado en su rol de posicion de
garante de los derechos de la poblacion es objeto de
cuestionamientos bioéticos si incumple sus deberes
de intervencioén en la regulacion y promociéon de
practicascientificaslesivasdeladignidad y lalibertad
moral, si mantuviera una posiciéon abstencionista
o permisiva de técnicas con claros riesgos para la
colectividad, en esos eventos deberia ser reprochado
moralmente, es innegable que el Estado es un actor
bioético al que le corresponde ejercer un control
proporcional de los excesos de la biomedicina y
la ciencia limitando los efectos dafiino sobre las
personas mediante su poder legitimo de coercion
y prohibicién segin el caso y las circunstancias.

Desde la perspectiva juridica, por la
consolidacion historica y politica del Estado
constitucional de derecho nace en el plano

convencional y constitucional la responsabilidad

del Estado que consiste en el deber que este tiene de
reparar dafios causados por accidon y omision, por el
incumplimiento de débitos consagrados en el derecho
internacional publico y en el derecho interno, asi las
cosas existen verdaderos mandatos bio juridicos que
el Estadoensudimensiondereguladordelosaspectos
sanitarios, de las nuevas tecnologias sobre la vida y
la investigacion biomédica no debe dejar en manos
de las relaciones privadas teniendo que actuar como
un garante y modulador, en los casos en los que pro-
mueve practicas que atentan contra los derechos y los
postulados bioéticos puede ser enjuiciado en procesos
judiciales, a modo de ejemplo la situacion del solda-
do que es obligado por una autoridad militar o civil a
consumir farmacos para ser resistente en un comba-
te sin su consentimiento, a experimentando efectos
adversos en su salud fisica y mental, constituye una
violacion a los derechos del militar en su condicion
de ser humano lo que sin lugar a dudas desataria el
instituto de la responsabilidad estatal por contrariar
sus obligaciones bio normativas (incluyendo la bio-
nomia derecho y bioética) (Valdés & Puentes, 2014).

En ese contexto los principios de la bioé-
tica aportan a la formulacion de deberes morales
con pretension de volverse legales, exigibles a los
estados al momento de establecer relaciones entre
ciencia, tecnologia, seres humanos y derecho, el
suministro de fArmacos a los soldados para mejo-
rar su desempefio en combate, es una practica que
trasciende de la estrategia militar a la dimension
médico-asistencial, evento en el que el soldado
no es solamente un combatiente sino un paciente
y ante todo un ser humano titular de todo el anda-
miaje de garantias que han emergido en los ambi-
tos de la medicina y la biologia (Atienza, 1998).

Entre las garantias de la que son titulares los
militares en su condicion de pacientes y receptores

de farmacos que producen alteraciones al normal
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funcionamiento de sus sistema nervioso y psiquis
es la autonomia, una de las formulaciones tedricas
mas importantes de la bioética desde sus inicios
que promueve al paciente como un ente sujeto de
valores, convicciones, preferencias y proyecciones
morales, que toma de decisiones con base en su
vision de la vida y de su cuerpo, al que bajo nin-
guna circunstancia habra de ser sometido y obli-
gado a ninguna intervencidon sobre su humanidad,
ni menos a renunciar a ejercer su poder volitivo
frente a cualquier practica médica (Triana, 2011).

El soldado es un ciudadano bioético, la ciu-
dadania desde lo politico se traduce en el recono-
cimiento de derechos “prima facie” a la persona y
por supuesto también de obligaciones, son estas dos
instituciones las que van a mediar la relacion en-
tre el Estado y las personas y las relaciones priva-
das entre estas, dentro de esos derechos hay unos
de contenido bioético, corporal y biopolitico que
demandan del Estado acciones positivas y omisi-
vas, por ejemplo el no vulnerar la autonomia de los
seres humanos en los campos de la atencion médi-
ca, en ese sentido una es la dimension del soldado
como combatiente en acciones bélicas con deberes
de sujecion y subordinacion a sus superiores y otra
la condicion de paciente en circunstancias donde
se pretende incidir en integridad mental y psiquica
(Romeo Casabona, 2002).

La bioética de la autonomia tiene una lectu-
ra bastante critica del suministro de farmacos a los
militares, primero cuestiona que no se establezcan
lineas divisorias entre los deberes de subordinacion
en la estrategia de combate a los superiores y la au-
todeterminacion, decision y autogobierno que tie-
nen los soldados para adoptar elecciones sobre todo
aquello que los vaya a perjudicar en salud, vida e
integridad; la ausencia de informacién y obtencion

del consentimiento de los militares en tiempos de

guerra para el consumo de potenciadores psicofi-
sicos, justificandose en la necesidad ganar u obte-
ner ventaja frente al contrincante, es por eso que la
ciudadania bioética de los solados debe tener un
reconocimiento, conllevando a una evaluacion de
las practicas al interior de las tropas y garantiza la
disponibilidad del cuerpo, como las intervencio-
nes sobre este.

La defensa de la autonomia de los soldados
es la afirmacion de su subjetividad moral, la pro-
teccion a sus decisiones de autocuidado y la limita-
cion a las injerencias de los superiores militares en
aquellos aspectos que tienen una reserva, espacios
vedados para los superiores como su dimension cor-

poral, psiquica y espiritual.

La autonomia es un concepto racional, que
facilita el florecimiento del ser humano como un
proyecto individual y colectivo con agencia moral y
con un sistema de valores que fundamenta sus elec-
ciones, los modos de vida basado en las decisiones
propias y no en imposiciones externas que doblegan
la capacidad de escoger.

Autonomia y libertad son principios que con-
vergen para que los sujetos humanos concurran a la
asistencia médica y a la experimentacion cientifica con
la garantia de que los profesionales sanitarios no van
a llegar mas alla de donde los pacientes se lo permitan
en buen eso de su autodeterminacion y conciencia.

(Como garantizar la autonomia de los solda-
dos cuando se les impone el deber de consumir far-
macos para potenciarlos en la guerra?, la autonomia
como principio que optimiza las relaciones médico
paciente y sujetos de la investigacion clinica ha sido
desarrollado por derechos y reglas que en térmi-
nos de Atienza (1998) “permiten aplicar el univer-

so conceptual a los casos concretos”, es el caso del
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derecho a la informacion y la regla del
consentimiento informado, mediante su aplicacion
concreta las personas pueden hacer manifestaciones
de voluntad sobre tratamientos médicos una
vez han sido informadas adecuadamente sobre
los alcances y efectos de cada intervencion.

De modo que en el caso de los soldados
medicalizados para potenciar su rendimiento habria
que tenerse en cuenta varios aspectos en clave de
autonomia: el primero asociado con el derecho que
tienen a ser informados sobre las ventajas y las
consecuencias perniciosas de cada medicamento,
las alteraciones en el funcionamiento cerebral
de un consumo constante y sin un permanente
acompafiamiento de especialistas en neurologia y
psiquiatria, el respeto por la decision de no optar
por el consumo de estas sustancias después de haber
recibido toda la informacion, la prohibicion de
cualquier practica discriminatoria frente a quienes si
optaron por los firmacos para rendir en los combates,
la elaboracion de un protocolo que especifique qué
medicamentos podrianser consumidosy cudlesno,de
modo que los ejércitos y las autoridades de seguridad
nacional apliquen la prevencion y la precaucion,
la vigilancia de autoridades sanitarias para evitar
los excesos en los suministros de la medicacion.

La autonomia en estos tratamientos
para los soldados implicaria la prohibicion del
establecimiento de politicas que promuevan el uso
obligatorio de farmacos por parte de las fuerzas
militares. Esta deberia constituir una eleccion
individual y personal no sugerida por autoridades
estatales, por cuanto seria una imposicion sobre
la voluntad y las decisiones relacionadas con el
cuerpo, una injerencia profundamente arbitraria que
no solamente abandonaria los postulados bioéticos
sino los derechos humanos de los que son titulares
los soldados a saber: dignidad, integridad y libertad.

Las politicas farmacéuticas al interior de
las fuerzas militares no pueden asemejarse a los
hechos de la Alemania Nazi, ni a los de otros
contextos geograficos donde la medicalizacién
ha sido una alternativa para tener bajo control
el rendimiento fisico de los soldados, es una
practica atentatoria de la dignidad y reduccio-
nista del valor ontoldgico de los combatientes.

El principio de no maleficencia también es
de gran utilidad para analizar el supuesto comen-
tado, la bioética ha considerado que no debe per-
mitirse ninguna practica médica o cientifica que
pueda causar dafios irreversibles a los pacientes
0 quienes participan en los procesos de investiga-
cion, ni considerarlos objetos con el fin obtener los
resultados de conocimiento, la ciencia no es un va-
lor més importante que la integridad, por eso los
nuevos codigos éticos llevados al derecho positi-
vo prohiben cualquier procedimiento mal eficiente
justificado en el progreso cientifico, una situacion
ilustrativa de la inobservancia de este principio
es el del seguimiento de la evolucion de la sifilis
en africanos en USA, muchos murieron al no ha-
ber recibido un tratamiento médico oportuno por
la sola pretension de saber hasta donde llegaba la
enfermedad en humanos (Charlesworth, 1996).

La no maleficencia como fundamento de
la bioética principalista valoraria la medicaliza-
cion de los soldados en el combate advirtiendo
los danos inmersos en los farmacos, la alteracion
de la fisiologia cerebral de los por hacer un mal
uso de estos medicamentos, la ciencia médica ha
identificado hasta el momento diferentes efectos
colaterales derivados del uso los psicofarmacos
en exceso como las siguientes: adulteracion del
suefio, disfuncionalidad cerebral, variaciones en
los estados de animos, alteracién de los estados
de conciencia, taquicardia, anemia, problemas
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de concentracion, dependencia, deterioramien-
to de los rifiones, la produccion de determina-
dos tipos de cancer o por lo menos la sospecha
de que los generan, de modo que esas evidencias
serian un argumento para no permitir una politi-
ca generalizada en el potenciamiento de militares.

Seria importante que se realizaran riguro-
sas investigaciones sobre los efectos del uso de
los farmacos en los militares de posguerra, son
ellos quienes han padecido las consecuencias de
un uso excesivo que ha alterado la funcionalidad
fisioldgica del sistema nervioso y otros aspectos
del cuerpo de muchos combatientes, los resulta-
dos de ese seguimiento facilitan hacer conclusio-
nes basadas en la evidencia, despejando las dudas
que se generan en diversas disciplinas con respec-

to al abuso del consumo de estas medicaciones.

La no maleficencia es una exigencia para
cualquier actividad sanitaria, los militares en
contextos de atencion meédica son merecedores
de todo acto que prevenga los dafios, no deben
ser expuestos a afectaciones sobre su humanidad,
su salud no puede ser un instrumento de riesgo
ni un medio de combate para ganar la confronta-
cion bélica (Charlesworth, 1996). Los principios
de beneficencia y justicia tendrian también una
interpretacion bioética del potenciamiento farma-
cologico de los soldados, el primero promoveria
el uso de medicaciones que tengan un probado
beneficio y un riesgo minimo de dafios para los
militares, partiria de la comprensién de que la
guerra y las actuaciones bélicas generan un dete-
rioro fisico y emocional del guerrero que podria
ser mitigada por suplementos y medicamentos
aptos de acuerdo con el estado de salud de los
militares, el de justicia fomentaria el acceso equi-

tativo y la distribucién de estos potenciadores sin

discriminacion, de no ser asi habria soldados mas
resistentes y capaces de afrontar la guerra y otros
doblegados por afrontar el conflicto con la fuerza

natural del cuerpo (Bostrom, 2011, p. 157).

La farmacologia militar ha sido tradi-
cionalmente empleada como un arma de gue-
rra, que recae directamente sobre el cuerpo y la
dignidad humana de los combatientes. La bioé-
tica no puede ignorar las consecuencias perni-
ciosas derivadas del desarrollo y aplicacion de
esta politica al interior de las fuerzas armadas.
Por ello, resulta indispensable la construccion
de argumentos epistemologicos y morales, ela-
borados por la tradicion humanista de la bioética
desde sus inicios, que se opongan firmemente a
cualquier cosificacion de los individuos.

Los tratamientos en el campo de batalla
mediante farmacos producen bastantes resisten-
cias morales que no deben ser soslayadas, los
temores y las advertencias justifican el reconoci-
miento del soldado como ciudadano bioético, si
bien son combatientes y el cuerpo de los guerre-
ros no es un arma de guerra y no puede reducirse
a un instrumento para la victoria en conflictos
internos o internacionales.

El discurso bioético ha tratado de seguir
el paso a los avances en materia de medicina,
como se menciond en parrafos anteriores los
descubrimientos sobre el cerebro humano han
introducido modificaciones en los tratamien-
tos médicos y han permitido el surgimiento de
nuevas alternativas sustentadas cientificamen-
te en la neurociencia: la neurofarmacologia, la
neuro nanotecnologia, etc., es asi que se han
formulado posturas morales mucho mas espe-
cificas por las singulares tensiones que generan
estas técnicas, la neuroética y el neuroderecho
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tienen por objeto la incidencia de las tecnolo-
gias que intervienen el cerebro abriendo un ple-
xo de derechos sustentados la libertad moral.

Ahora, los neurofarmacos, mucho mas so-
fisticados y con alto grado de determinacion de
la conducta humana por sus efectos en el cere-
bro podrian ser la continuidad de viejas practicas
sanitarias usadas en el pasado en el ambito mi-
litar, de modo que la neuroética y el neurodere-
cho (Figueroa, 2012, p. 1079). Como discursos
especificados a la neurociencia tocan varios as-
pectos que merecen analisis por la identificacion
de derechos asociados a la cognicion humana.

4. La neuroética y el neuroderecho
frente al potenciamiento militar con
neurofarmacos

Las denominadas neurociencias abrieron la puerta
para que cerebro humano no fuera un terreno vedado
para las diferentes ciencias: biologicas y humanas,
las ediciones de los procesos mentales no son ya
una utopia porque las técnicas de intervencion
se perfeccionan cada dia con tal detalle que es
posible conocer con precision como funciona y
se conectan los 6rganos de esta fabulosa parte del
cuerpo, hallazgos que explican muchos aspectos de
la conducta humana: respeto de las normas sociales,
aprendizaje, memoria, practicas deportivas,
rendimiento fisico, estados emocionales, decisiones
y riesgos, en el contexto militar la resistencia al

combate (Caceres Nieto et al., 2021, p. 1).
Con la neurociencia llegaron los
neurofarmacos ;Qué diferencia tienen estos con
los farmacos tradicionales? Y ;qué implicaciones
puede tener el uso de los neurofarmacos por parte
de los militares para el combate?, son interrogantes
que deben ser respondidos para evidenciar las
tensiones en la neuroética y el neuroderecho (Gomez
Pavajeau, 2018, p. 109).

Los neurofarmacos son medicamentos
creados con base en el conocimiento, evaluacion,
seguimiento y optimizaciéon de los quimicos para
tratar enfermedades neurologicas, son una punta
de lanza de la medicina regenerativa expresando
beneficios innegables para el restablecimiento del
deterioro cerebral, son alternativas para tratar las
enfermedades del sistema de nervioso por cuanto
combaten con mayor precision las patologias que
afectan las habilidades cognitivas, sus bondades
como opcidn terapéutica son incuestionables y ahora
gran parte de la poblacion quisiera beneficiarse de
estos logros para la salud de la humanidad.

Sin embargo, hay quienes defienden la utili-
zacion de los neurofarmacos por seres humanos sa-
nos con una finalidad muy distinta a la terapéutica,
si no se padece deterioro mental o cerebral ;para
que se usan?, para mejorar la capacidad de atencion
y de concentracion, para potenciar las habilidades
de aprendizaje, experimentar mayores sensaciones
de felicidad, promover los quimicos para la adre-
nalina en el caso de quienes practican deportes ex-
tremos o actividades militares, solamente que hay
mayores posibilidades de modificar y adecuar la
conducta a raiz de que se conoce mucho mas sobre
la interaccion farmaco y o6rganos del cerebro.

En ese sentido, la neuroética se perfila como
el aterrizaje de la bioética a las técnicas neurocien-
tificos por las particularidades que traen consigo las
alteraciones del cerebro humano, las complejidades
morales de estas tecnociencias demandan un estudio
personalizado que formule principios y reglas para
afrontar esta realidad del siglo XXI y con repercu-
siones hasta en el ambito militar (Evers, 2010, p. 13).

Se afirma que en 1989 el neurdlogo R. E. Cran-
ford empleo por primera vez el término neuroética para
referirse a las implicaciones morales del uso del cono-
cimiento sobre el cerebro humano. A su parecer esta
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nueva disciplina—o linea de reflexion de la ética— de-
bia ocuparse de estudiar de manera pormenorizada los
supuestos de las técnicas neurocientificas entendiendo
sus alcances, sus procesos de cambios y modifica-

cion de la mente y la cognicion (Evers, 2010, p. 13).

La Dana Fonundation, el Standford Center for Bio-
medical Ethics de la Universidad de Stanford y la
Universidad de California fueron el epicentro del
primer encuentro sobre neuroética. Los resultados de
ese congreso se publicaron en un texto denominado
Neuroethics, Mapping the field en el que se reflejaron
las preocupaciones éticas en torno al conocimien-
to y mapeo del cerebro, asi como de las interaccio-
nes neuronales. En este documento se discutieron
las razones que podrian justificar la exploracion
del cerebro humano, y como las humanidades
desde la reflexion filosoéfica podian hacerles fren-

te a estos conocimientos (Sanchez, 2010, p. 45).

Para Judy Illies y Thomas Riffin del Stan-
dford Center for Biomedical Ethics, la neuroé-
tica es una nueva disciplina bioética que ha sur-
gido de manera formal en el afio 2002, con el
proposito de agrupar todos aquellos temas tedri-
COs y practicos que tienen consecuencias mora-
les y sociales en las ciencias neurologicas, tanto
en el laboratorio como en la atencidn sanitaria o

en la vida social (Céceres Nieto et al., 2021, p. 1).

Segun la profesora Evens, la neuroética se
configura como una disciplina que examina cri-
ticamente tanto los beneficios como los riesgos
inherentes a las investigaciones actuales sobre
el cerebro. Asimismo, esta area del conocimien-
to se ocupa de analizar las implicaciones relati-
vas a la conciencia y a los sistemas de valores

que surgen a partir de la actividad neurobiologica.

Una definicion mucho mas completa de la
neuroética es la que sefiala: “la disciplina que pre-
tende desarrollar un marco ético para regular la
conducta en la investigacion neurocientifica y en
la aplicacion del conocimiento neurocientifico a
los seres humanos. Este apartado se ocupa de los
protocolos de investigacion, los descubrimien-
tos incidentales, la aplicacion de nuestro conoci-
miento de la mente y el cerebro a los individuos,
ya que podemos alterar los trazos de la perso-
nalidad, reforzar las capacidades cognitivas, la
memoria, etc.” (Reche Tello, 2021, p. 415 y ss.)

Es decir que es una ética de las aplicaciones
cientificas sobre el cerebro humano, la que orienta
sobre que es plausible y que no, respecto del uso de
la informacioén mental y las préacticas invasivas, es-
tablece un marco deliberativo sobre los limites de
los avances neurologicos y fomenta una aplicacion
racional de los beneficios parano caer en otra moda-
lidad de “pendienteresbaladiza” (Levy, 2010, p. 82).

Hoy el debate neuro ético se centra en la li-
bertad y el determinismo, esto es el uso de técni-
cas neurocientificas para predisponer la conducta
humana de acuerdo a los objetivos e intereses de
otros, la libertad en cambio supone una defensa
del libre albedrio que se puede ver afectada con
la manipulacion de los procesos mentales, el su-
ministro de neurofarmacos puede conllevar por
ejemplo a la adopcidon de comportamientos que
un ser humano no tendria sin la presencia de esos
quimicos en el cerebro (Bonete Perales, 2011).

La libertad perderia sentido, si la huma-
nidad se pusiera en total disposicion de las téc-
nicas de intervencion cerebral, suprimiendo la
capacidad de agencia de los individuos, aban-
donando su humanidad y conllevandolos a una
especie de robotizacion, dejando al vaivén de
la neuro tecnologia el actuar de las personas.
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En la particular situacion de los soldados
combatientes potenciados con neurofarmacos, la
neuroética formularia bastantes reparos asocia-
dos con el determinismo implicito en esta prac-
tica porque los combatientes desempefiarian su
oficio con alteracion de sus estados de concien-
cia y bajo sustancias que modifican su funcio-
namiento cerebral, haciéndolos actuar bajo los
efectos de factores externos y no bajo sus propias
elecciones, algo que resulta peligroso no solo
por los efectos secundarios sino por la legitima-
cion de la instrumentalizacion de los militares.

Bajo esos presupuestos la neuroética
aplicada al contexto militar rechazaria el uso de
farmacos que predispongan al cerebro humano,
cercenando la capacidad de autodeterminaciéon
de las personas y ampliando la subordinaciéon
estratégicaalasubordinacionmoraldelosguerreros,
desde esta perspectiva no deberian permitirse
neuro drogas de las que no haya evidencia real de
sus potenciales riesgos y los dafos que podrian
generar, de modo que volver sobre la autonomia
y la no maleficiencia seria absolutamente
necesario para construir un corpus moral que
delibere sobre esta modalidad de incidencia
en el comportamiento de los combatientes.

Los neuro eticistas deben construir puentes
entre las neurociencias y la filosofia, la antropologia,
el derecho y otras disciplinas que se ocupan de la
conducta, esta ultima ha sido de gran utilidad para
regular a las neurociencias gracias a su funcion
coercitiva y reglamentaria del orden social, por eso
se habla de un “neuroderecho” y su contribucion a la
identificacion de neuroderechos que serdn parametros
para elaborar normas vinculantes que regulen este
ambito cientifico, por ello es necesario escarbar en los
postulados de quienes defienden esta mirada juridica
de la neurociencia (Ruiz Martinez-Canabate, 2022).

El neuroderecho podria definirse, al menos
superficialmente como la regulacion juridica de la
investigacion neurocientifica, se fundamentan en
principios y se articula interdisciplinariamente para
abordar desde la identificacion de nuevos derechos
aterrizados al campo de la neurociencia (Arena,
Luque & Moreno Cruz, 2022).

Esta rama de las ciencias juridicas tiene el
potencial de delimitar qué practicas neurocientificas
resultan admisibles desde la perspectiva del
respeto por los derechos fundamentales, asi como
contribuir a su configuraciébn o reinterpretacion
frente a los desafios que plantean las nuevas
técnicas derivadas del desarrollo neurocientifico.
No se trata, sin embargo, de que el neuroderecho
deba formular principios o normas particulares
para cada avance cientifico, sino mas bien de
que reconozca la especificidad y complejidad
de las tecnologias que inciden directamente
sobre el funcionamiento del cerebro humano.

La utilizacion del neologismo neuroderecho
se le adjudica a Sherrod Taylor a inicios de la
década de 1990, pero un real contenido se le
debe a Rafael Yuste y otros autores que abrieron
el debate sobre la necesidad de una especialidad
juridica que regule las complejidades juridicas
de este fenomeno cientifico recalcando en la
existencia de derechos como la libertad cognitiva,
la privacidad e integridad mental, como el derecho
a la continuidad psicologica (Gracia, 2015).

En esa linea argumentativa podria defenderse
que los militares son titulares del derecho la libertad
cognitiva entre otros ligados a la integridad mental,
que podrian ser vulnerados con los neuro farmacos
suministrados para mejorar su competitividad
en la guerra, se establecen otras exigencias en
términos de derechos para los superiores en las
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tropas y en si para el Estado, que deben ser
respetados, observados y garantizados, limitandose
la promocién de neuroquimicos artificiales porque
los soldados son proyectos y fines morales en si
mismo, su autonomia no puede ser reducida por
justificaciones bélicas.

La libertad cognitiva desde el discurso
del neuro derecho consiste en la facultad humana
de actuar sin la predisposicion de sus habilidades
neuronales mediante el uso de la nanotecnologia
o la neurofarmacologia, implica una conexion di-
recta con la autonomia y la dignidad como prin-
cipios fundantes de los derechos humanos, en ese
sentido el militar tiene derecho a negarse a cualquier
intervencion que disminuya su libertad de cognicion
en funcion de la guerra, a poder elegir sobre el tipo de
potenciadores neuronales que van a consumir, decidir
sobre su necesidad, escoger entre los menos pernicio-
sos para su salud o decidir en definitiva si no se los van
a usar, sin que esto tenga repercusiones en la evalua-
cion de su desempefio por parte de sus superiores (Gu-
tiérrez de Pifieres Botero & Gomez Pavajeau, 2017).

La integridad mental de los militares supone
la adopcion de neurofdrmacos que no destruyan o
alteren su sistema nervioso, que no vayan a tener re-
percusiones en la salud mental a futuro mermando su
calidad de vida y el desarrollo de su proyecto vital,
exige la evidencia cientifica para la sugerencia de uso
y prohibe la utilizacion de cualquiera de ellos cuando
el dafio sea mayor que el beneficio (Contreras, 2014).

Los derechos a la continuidad psicold-
gica o la privacidad mental que también se de-
fienden por el neuro derecho podrian ser lesio-
nados por los neurofarmacos suministrados,
desconociendo la autonomia de los militares, pero
aun no hay evidencia de que estos tengan la vir-
tualidad de borrar recuerdos o extraer la infor-
macion almacenada en el cerebro, pero es claro

que el debate sigue abierto y que los neurofarma-
cos son el instrumento de combate del presente
y del futuro (Yuste, Genser & Herrmann, 2021).

Los militares son ciudadanos bioéticos, su
participacion en los conflictos armados no debe sig-
nificar una reduccion de su dimension moral, ni de
sus libertades de eleccion sobre su propio cuerpo,
tampoco estan obligados a permitir que su cerebro
y sus conductas sean instrumento bélico, asi que
las politicas de promocion de neuro fAirmacos estan
limitadas por la autonomia y la libertad cogniti-

va de quienes combaten (Gonzéalez Moréan, 2006).

5. Conclusiones

Los militares son ciudadanos bioéticos con una di-
mension moral de respeto hacia la vida, al bienestar
personal y colectivo, a la responsabilidad en la toma
de decisiones y a una vida libre. Los militares tienen
libertad de eleccion sobre su propio cuerpo y accio-
nes, y estan obligados a no permitir que sus cere-
bros y conductas sean utilizados como armas para el
dafo. Sin embargo, el suministro de neurofarmacos
para mejorar la habilidad de los militares para reali-
zar tareas vitales limita su autonomia y libertad cog-
nitiva. Por lo tanto, el uso de neurofarmacos para
entrenar y preparar a los soldados debe estar regu-
lado y controlado para evitar el abuso. Es asi como,
el papel de los militares como ciudadanos bioéticos
debe ser reconocido, junto con la necesidad de ga-
rantizar derechos, libertades y deberes para proteger
su autonomia y libertad cognitiva.

La ciudadania bioética de los militares es
la promociéon de la autonomia y la emancipacion
de los soldados frente a drdenes que atentan con-
tra su integridad fisica y mental como el suminis-
tro obligatorio de farmacos como potenciadores
para el desempefio en la guerra, limita su subor-
dinacion a asuntos estrictamente relacionados
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con la estrategia y no con la dominacion de su
cuerpo porque este no es un espacio de interven-
cion o injerencia para los superiores en las tropas.

Elderechoalainformaciony el consentimien-
to informado del militar son presupuestos necesarios
para elegir el consumo de farmacos, la cantidad, los
tiempos y las circunstancias en las que se hace uso
de ellos, valorando los riesgos, beneficios y poten-
ciales dafios, si no estan presentes estos elementos,
se configuraria una invasion arbitraria y despropor-
cionada por parte de las autoridades de la seguridad
y la defensa a la cuales estan sometidos los soldados.

Las neurociencias representan el avance
cientifico que caracteriza al siglo XXI, con ellas
llegaron mas precisiones sobre el conocimiento
del cerebro y el disefio de medicamentos
neurologicos que con vocacion de modificar y
alterar el sistema nervioso, esa realidad llevada al
plano de lo militar facilita el consumo de drogas
quimicas que potencian su rendimiento en las
actividades bélicas, sin embargo esta practica
no se puede realizar violando la autonomia, la
libertad cognitiva y la integridad mental, garantias
argumentadas por la neuroética y el neuroderecho.
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