La obra académica denominada “mujer
y trabajo: estudios desde la perspectiva
psicolaboral” es un producto de investigacion
donde se compilan los resultados de sesudos
procesos académicos realizados por las multiples
autoras que participaron en la construccién de
este valioso documento.

Sobre el particular, este texto aborda
problematicas socio juridicas que deben afrontar
las mujeres en los distintos campos laborales
existentes en la actualidad: acoso, discriminacién
por razones de género, violencia de género, entre
otros. Estos escenarios son analizados por las
autoras desde diferentes puntos vista como el
caso de la mujer que estudia -y al mismo tiempo
otra mujer estd ensefilando- con un conjunto
de expectativas que se ven defraudadas por una
sociedad que no brinda oportunidades para que
ellas puedan conseguir sus logros personales,
académicos y profesionales.
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El anterior es solo uno de los ejemplos que
las multiples autoras desarrollan estudian en los
siete capitulos del libro, y que estan distribuidos
en tres partes: la primera analiza la mujer en el
ambito educativo antes, durante y después de
la vida laboral; la segunda mira a la mujer en
los contextos de la calle y en la casa visto desde
la economia informal; y la tercera estudia las
vicisitudes que afrontan las mujeres en el campo
y el retorno al mundo que hay después de haber
cumplido la pena de prision, y que denomina la
dogmatica penal “resocializacién”, pero que para
ellas muchas veces es sinénimo de precariedad y
vulnerabilidad.

En concordancia con lo expuesto, el libro
“mujer y trabajo: estudios desde la perspectiva

Abogado y Magister en Derecho Administrativo de la
Universidad Libre (Colombia), Magister y Doctor en
Derecho de la Universidad de Los Andes. Docente y
lider del grupo de investigacion del Grupo de Estudios
Constitucionales y de la paz de la Universidad Libre
de Colombia. Correo electrénico: eric.leivar@unilibre.
edu.co. ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3577-6936
- CvLAC: https://acortar.link/Onehs]J - Google Scholar:
https://acortar.link/pBj5JR

111



Resenas

psicolaboral” no se limita a estudiar desde una
perspectiva dogmatica los conceptos juridicos
y sociales que afrontan las mujeres, sino que
las autoras aplican metodologias sociales que
permiten comprender de una manera mas
realista y coherente los casos que son incluidos
en este documento de investigacion.

De la misma manera, las autoras analizan
situaciones desde realidades sociales diferentes,
pues el concepto de América Latina no debe
entenderse como una unidad sociodemografica,
sino como comunidades que pueden compartir
un pasado, pero que estan construyendo
destinos distintos gracias a la manera como los
actores sociales afrontan sus conflictos. Por ello,
esta obra incluye estudios sobre los mundos

que deben afrontar las mujeres en contextos
latinoamericanos.

Sin embargo, el hecho que sean realidades
distintas, las mujeres de América Latina afrontan
problemas semejantes, los cuales son estudiados
de una manera sistemdtica por las investigadoras
que realizaron este documento, cualidad que
hace de este libro un texto de consulta no solo
para comprender las situaciones que deben
abordar las mujeres en los distintos escenarios
del mundo del trabajo, sino para estudiar la
forma de aplicar metodologias empiricas para
el estudio de los hechos sociales como aquellos
que abordan las autoras de este producto de
investigacidon.

112 Verba Iuris 50 « julio-diciembre 2023 « pp. 111-112 « Bogota D.C. Colombia « e-ISSN: 2619-3752



