Semilleros 2022

TITULO

Desarrollo de las habilidades motrices basicas ma-
nipulativas de lanzar y atrapar en niios y niitas con
sindrome de Down del grado primero por medio de
actividades circenses en la clase de educacion fisica
en colegios distritales

AUTORES
Daniel Rodriguez
Byron Jiménez

INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion se plantean los aspec-
tosy factores que hacen parte de la poblacién con sindrome de
Down en nifios y nifias del grado primero en las edades de 4
a 6 afios a partir de una contextualizacion e identificacion de
las discapacidades intelectuales, las cuales se encuentran en
aumento en las instituciones educativas distritales.

La actual falencia que se presenta en las instituciones edu-
cativas distritales es la falta de instrumentos que le permitan
a los docentes intervenir de manera adecuada en la formaciéon
y desarrollo de las habilidades motrices basicas manipulati-
vas como lo son lanzar y atrapar en nifios y nifias con sindro-
me de Down. Asi mismo es fundamental que se reconozca la
importancia del acompafiamiento y constante motivacion por
parte de las instituciones educativas y la familia, siendo la
adecuada estimulacion el factor que determina el buen desa-
rrollo mental y cognoscitivo de esta poblacion, la cual se reco-
mienda inicie desde edades tempranas.

Por otra parte, uno de los principales retos que se presentan,
es la falta de inclusion en la mayoria de las actividades, juegos
y deportes en el area de la educacion fisica en colegios distrita-
les, teniendo en cuenta lo anterior y segtin la CRPD (Conven-
cién Sobre Los Derechos De Las Personas Con Discapacidad,
articulo 30 participacion en la vida cultural, las actividades re-
creativas, el esparcimiento y el deporte pag. 25-26).

OBJETIVOS

Se pretende determinar la incidencia de
una propuesta pedagogica, basada en la
préactica de actividades circenses para el
desarrollo de las habilidades motrices ba-
sicas manipulativas de lanzar y atrapar, a
su vez diagnosticar el estado de las mis-
mas y desarrollar la estrategia pedagogica
en nifios y nifas con sindrome de Down
en edades entre 4 a 6 afos, posteriormen-
te evaluar el cambio en las habilidades
motrices basicas manipulativas.

METODOLOGIA

El enfoque de esta investigacion es mixto
ya que facilita la obtencién de datos cua-
litativos y cuantitativos, lo que permiti-
ré no solo observar las etapas de la inves-
tigacion, sino también de manera objetiva
recolectar aquellos datos que podran ser
comparados para responder a la situaciéon
problema planteada en la investigacion.

RESULTADOS

Hasta el momento no se han obtenido
resultados ya que el proyecto no se ha
podido implementar en la poblacién con
sindrome de Down por motivos de poca
disponibilidad de espacios debido a la
pandemia.

REFLEXIONES

A partir de laindagacién documental
acerca de esta condicion, se pretende de-
sarrollar una propuesta pedagdgica en
la que se implementen diferentes estra-
tegias de ensefanza por medio de acti-
vidades circenses basicas en las clases
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de educacion fisica, que son considera-
das como aquellas potenciadoras de la ac-
ci6én motriz y expresiva, las cuales a través
del dominio corporal se resaltan aspectos
estéticos y creativos del ser humano, (In-
vern6 Curos, 2003: p.5).

Enfocandose esta propuesta en el mala-
barismo de lanzamiento, de giroscopico,
de contacto y swing, los cuales se desa-
rrollan con diferentes objetos que pue-
den elaborarse con material reciclable.

TITULO

La caracterizacion de la practica
pedagogica con énfasis en la pro-
duccion escrita de niitos y ninas
del grado primero en la Institucion
Educativa Distrital Villa Amalia.

AUTORES

Laura Melisa Perdomo Castro
Luisa Fernanda Espejo Lizarazo
Maria Cristina Moreno Molina

INTRODUCCION

El presente proyecto en curso, se lleva a
cabo en la Institucion Educativa Distrital
Villa Amalia, donde se realizan las prac-
ticas pedagogicas de docentes en forma-
cibn desde el semestre 2021-1, a través
de herramientas educativas mediadas
por las Tics, asi como la observacion de
clases a las maestras titulares, lo cual ha
permitido constituir un espacio posible
para la reflexiéon de sus practicas, con el
proposito de caracterizar los procesos de
ensefianza de la escritura en los primeros
afios. Asunto que se hace importante en el

IMPACTOS ESPERADOS

Se pretende el desarrollo de las habilidades motrices basi-
cas manipulativas de lanzar y atrapar por medio de una pro-
puesta pedagogica innovadora desde las actividades circenses.
Ademas, se busca que los docentes amplien su conocimiento
acerca de nuevas formas de enseflanza. Asi mismo, gene-
rar espacios de inclusi6on donde se puedan evidenciar aque-
llos procesos  que se ocasionen entre la poblacién estudian-
til con y sin condicién de discapacidad. Posteriormente tener
una mayor perspectiva de la poblacion con sindrome de Down
con el fin de aportar a futuras investigaciones acerca de esta
condicion de discapacidad.

campo de la educaci6én infantil no solo para la comprension de
estas practicas, sino para su posible transformacion.

OBJETIVOS

Objetivo general:

Caracterizar las practicas pedagbgicas de las maestras con re-
lacion a la produccidén escrita de los nifos y ninas del grado
primero.

Objetivos especificos:

« Identificar las metodologias que las maestras del grado pri-
mero implementan en las practicas pedagobgicas para la en-
sefianza de la produccion escrita.

« Reconocer laincidencia de estas metodologias usadas en los
procesos de produccion escrita de los ninos y las ninas.

+ Analizar las metodologias propuestas de la practica pedago-
gica con las metodolbgicas recientes para la ensefianza de la
produccion escrita.

METODOLOGIA

El presente proyecto se enmarca dentro de una metodologia
cualitativa desde la cual es posible la comprension de una rea-
lidad educativa a partir de la participacion y la interpretacion
de los significados. Se plantea un trabajo con enfoque analiti-
co-interpretativo ya que busca entender una realidad educa-
tiva especifica, este enfoque comprende, indaga y analiza las
situaciones sociales y educativas del contexto con base en la



experiencia dentro de una situacién en particular. La estra-
tegia metodolégica planteada es la etnografia educativa, la
cual, en coherencia con el tipo de investigacion y el enfoque,
permite conocer y comprender a partir de la descripcién deta-
llada de un contexto las practicas especificas de las maestras
en torno a la ensefianza de la escritura.

RESULTADOS

Hasta el momento, el proceso de caracterizacion de las practi-
cas pedagogicas ha identificado grupos heterogéneos de ninos
y nifias, algunos con mas habilidades en los procesos lectores
y escritores, esto, debido a factores como el paso por el jardin
antes de cursar su grado primero, o la educacién en casa.

Se resalta la participacién de los nifios y nihas en cada se-
sib6n, asi como el acompafiamiento de las maestras titulares.
Se evidencia la necesidad de generar un cambio en las me-
todologias vigentes en la instituciéon educativa debido a que
se contintia implementando estrategias de corte tradicional
basadas en un proceso de aprendizaje esquematico y sildbico
caracterizado por la memorizacion.

TITULO

Alternativa pedagégica para la enseitanza de la
produccion escrita en la educacién infantil: un es-
tudio de caso

AUTORES

Nadia Paola Acosta Marroquin
Gloria Edith Alvarado

Jocelyn Paola Cruz  Alpizar
Daisy Jazmin Castro Jiménez

INTRODUCCION

El presente proyecto en curso esta orientado a la implemen-
tacion y reflexion de una propuesta de intervenciéon como
alternativa pedagogica para la ensefianza de la produccion
escrita en la educacion infantil. La propuesta est4 centrada
en un enfoque socio cultural dirigida al trabajo con los ni-
fos y ninas, la cual hace posible que ellos y ellas construyan

REFLEXIONES

« Hoy en dia, muchas de las practicas pe-
dagobgicas que se implementan en las
aulas estan caracterizadas por métodos
tradicionales, orientados al dictado y la
copia.

+ Se requiere una mirada distinta sobre
los procesos escritores en los ninos y las
nifias, acciones pedagogicas mas pensa-
das en los ritmos de aprendizaje de los
pequenos, en sus intereses y experien-
cias cotidianas.

« El papel del maestro es fundamental
en los procesos de produccién escrita,
debe brindar una compaiiia asertiva en
el desarrollo de esta practica.

IMPACTOS ESPERADOS

Aportar al proyecto Macro y a la transfor-
macion de las practicas de las docentes,
asi como las de las maestras en formacion.

la escritura a partir de experiencias de la
vida cotidiana.

En este proceso el maestro asume un rol
fundamental, dado que propicia espacios de
interaccién para la creacion que tienen en
cuenta los propios ritmos de aprendizaje de
los nifios y nifias, lo cual favorece la com-
prension a la hora de producir un texto.

De acuerdo con lo expuesto, se propone
como pregunta orientadora de este estu-
dio: ¢Cuales son los alcances de la pro-
puesta de intervencién sobre pensamien-
to y produccibén escrita como alternativa
pedagogica, que tiene como base el pen-
samiento visible y la metacognici6én, en-
focado a nifios y nifias?
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OBJETIVOS

Objetivo general:

Analizar los alcances de la propuesta de
intervencion sobre pensamiento y pro-
duccioén escrita como alternativa pedagoé-
gica, que tiene como base el pensamiento
visible y la metacognicion.

Objetivos especificos:

« Implementar la propuesta de interven-
cion desde una alternativa pedagogica
que relaciona pensamiento y produc-
cion escrita, a partir de estrategias que
tienen como base el pensamiento visi-
ble y la metacognicion.

« Determinar los alcances de la propues-
ta de intervenci6n a partir de instru-
mentos evaluativos y pedagogicos.

METODOLOGIA

Se plantea una investigacion de tipo cua-
litativo con enfoque interpretativo que
busca comprender los alcances pedago-
gicos que tiene la implementaciéon de la
propuesta en el desarrollo de la produc-
cién escrita de nifios y nifnas con el pro-
posito de entender lo que ocurre en esta
practica especificamente en la esfera de la
ensefianza y el aprendizaje para desde alli

TITULO
Actividad fisica personalizada
como estrategia metodologica

para estimular el desarrollo so-
cioemocional en una nina hipoté-
nica (estudio de caso)

AUTOR
Camila Bobadilla

construir conocimiento (Cifuentes, 2011). Se propone como
método el estudio de caso ya que estd orientado a profun-
dizar sobre una experiencia especifica la cual sera objeto de
analisis.

RESULTADOS

Hasta el momento se puede evidenciar la importancia de la
produccién escrita y la necesidad de transformar las practi-
cas pedagogicas con propuestas didacticas significativas en las
que se brinde a los nifios tiempo para leer, por comprender
el proceso de construccion de textos a partir de la generaciéon
de posibilidades para planear, textualizar, revisar y reescribir
textos propios, en donde el papel de la maestra es acompanar
y planear mediante unos propésitos especificos para cada mo-
mento del aprendizaje.

REFLEXIONES

Se reflexiona sobre la importancia de implementar por pro-
puestas pedagogicas significativas donde se analicen las re-
laciones que existen entre el pensamiento y la produccion
escrita, teniendo como base el pensamiento visible y la meta-
cognicién como elementos fundamentales en los procesos de
construccion de la escritura de los nifios y ninas.

IMPACTOS ESPERADOS

Reflexionar y analizar los alcances de la propuesta pedagdgica
en el desarrollo integral de los nifios y ninas.

Transformacion de las practicas pedagogicas en los contextos
educativos donde se lleve a cabo la aplicacion de la propuesta.

INTRODUCCION

Salome es una nina de 4 afos y debido a que presenta un caso
de hipotonia, tiene dificultades en el momento de ejecutar ac-
tividades fisicas, a la par, presenta bajo &nimo y desinterés por
lo académico. Con ella comenzamos realizando ejercicios en-
focados hacia el patinaje de carrera y la mejora de la técnica.
La hipotonia es consecuencia de una dificultad del desarrollo
adecuado y debido a la limitaciéon motriz que acarrea puede
incidir negativamente en el desarrollo de habilidades socioe-
mocionales. Sin embargo, esta situacién se puede corregir con



una buena estimulacion teniendo en cuenta el contexto en el
que se encuentra la persona afectada; en ese sentido, la activi-
dad fisica personalizada se convierte en una alternativa viable
al ser de orden multivariable y con marcadas implicaciones
sensoriales y motrices.

La presente propuesta de investigacion, se inscribe dentro
del proyecto macro: Implicaciones pedagobgicas del modelo
CRE-SER (C.R.E.S.E.R. Crear, Reconocer, Entender, Signar,
Expresar, Regular), que se viene desarrollando en el Departa-
mento de Educacion Fisica de la Universidad Libre.

OBJETIVOS

Objetivo general:

Implementar una estrategia metodologica basada en la acti-
vidad fisica personalizada para estimular el desarrollo socioe-
mocional en una nifia hipoténica.

Objetivos especificos:

« Determinar el estado inicial de la nifa participante respec-
to a sus habilidades socioemocionales.

« Disenar y aplicar la estrategia metodolégica teniendo en
cuenta sus componentes basicos, estructura logica de desa-
rrollo y caracteristicas de la nifia participante.

« Evaluar la estrategia metodoldgica aplicada para determi-
nar los efectos causados en la nifia participante.

METODOLOGIA

En proyecto se encuentra en su fase inicial, es decir, en la pla-
neacién misma e identificacion plena del problema de estu-
dio. Se desarrollara un estudio de caso, visibilizando los apor-
tes propios tanto para la nifa participante y su familia como
para la docente investigadora.

Destacamos también los instrumentos a aplicar como son el
test de Bar-on, entrevistas a los allegados e informes médicos.
Tendremos también técnicas de anélisis de orden cualitativo
(descripcion e interpretacién) y cuantitativo (estadisticas).

RESULTADOS

Participar con ponencias en eventos nacionales e internacio-
nales, para la socializaciéon de avances, por ejemplo, el recien-
te encuentro Internacional de Semilleros de Investigacion
Unilibre 2021.

Publicacion de articulo cientifico en revis-
ta reconocida y/o indexada. Entrega final
de trabajo de grado

REFLEXIONES

El movimiento permite a los nifios sentir-
se bien, liberarse de sus tensiones y expre-
sar sus emociones. Las actividades fisicas
representan una ayuda muy importante
para los aprendizajes “intelectuales”. Los
padres deben fomentar la actividad de los
nifos, como el deporte o jugar al aire li-
bre, lo que permite aprender a controlar
sus emociones y fomentar valores impor-
tantes.

El desarrollo socioemocional es la capaci-
dad que tienen las nihas y nifos de com-
prender los sentimientos de las personas
que los rodean, de controlar sus propios
sentimientos y comportamientos y de
crear una buena convivencia con sus com-
paneros y las personas con las que convi-
ven en su dia a dia

IMPACTOS ESPERADOS

Mejora sustancial en el desarrollo de las
habilidades socio-emocionales en la nina
participante. Asi mismo, mejora en las re-
laciones convivenciales a nivel familiar y
escolar, con todo ello, contribuir efectiva-
mente al desarrollo personal.

Sentar precedentes de investigacion en el
area de la educacién fisica en la Univer-
sidad Libre acerca de las relaciones entre
socio-emocionalidad e hipotonia.

Contribuir a los procesos de investigacion
en el grupo de Educacién Fisica y Desa-
rrollo Humano.

Aportar al desarrollo personal y profesio-
nal de la docente investigadora.
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TITULO

Teatro negro como estrategia me-
todolégica para fortalecer las ha-
bilidades socioemocionales en
tiempos de pospandemia con los
estudiantes del grado 1003 de la
institucion educativa Juan Luis
Londoito de la Cuesta, Mosquera,
Cundinamarca.

AUTOR
Camilo Daza Lizcano

INTRODUCCION

En tiempos de pospandemia es necesario
trabajar las habilidades socioemocionales
en los estudiantes del grado 1003 de la
institucién educativa Juan Luis Londofio
de la Cuesta, Mosquera, Cundinamarca,
va que dichas habilidades fueron afecta-
das negativamente por el aislamiento a
nivel intra e interpersonal. Por lo ante-
rior, se implementara la propuesta me-
todolobgica del teatro negro, teniendo en
cuenta sus ventajas de orden artistico,
cultural y educativo.

El proyecto en si trata de un pilotaje den-
tro de la investigacion macro sobre las
implicaciones pedagbgicas del modelo
CRE-SER (C.R.E.S.E.R. Crear, Reco-
nocer, Entender, Signar, Expresar, Re-
gular), que se viene desarrollando en el
Departamento de Educacion Fisica de la
Universidad Libre.

OBJETIVOS

Objetivo general

Identificar la incidencia que tiene el tea-
tro negro en el fortalecimiento de las ha-
bilidades socioemocionales de los estu-

diantes del grado 1003 de la institucién Juan Luis Londofio
de la Cuesta.

Objetivos especificos

« Determinar el estado inicial de los sujetos participantes res-
pecto a las habilidades socioemocionales.

» Disenar y aplicar la estrategia metodolédgica teniendo en
cuenta sus componentes basicos, la estructura logica de de-
sarrollo y las caracteristicas de los sujetos participantes.

« Evaluar la estrategia metodolégica aplicada para determi-
nar los efectos causados en los sujetos participantes.

METODOLOGIA

Se implementara la investigacion acciéon (I. A.) que visibili-
za las bondades que trae tanto para el docente como para los
alumnos y la comunidad educativa; el proceso se desarrollara
en cuatro momentos: planeacion, ejecucion, observaciéon y re-
flexion. Destacamos también los instrumentos a aplicar como
son el test de Bar-on y un cuestionario socioemocional, esto al
inicio y al final del proceso. Tendremos también técnicas de
andlisis de orden cualitativo (descripcién e interpretaciéon) y
cuantitativo (estadisticas).

RESULTADOS

Participar en ponencias, eventos nacionales, internacionales,
para la socializacion de avances, por ejemplo, el reciente en-
cuentro Internacional de Semilleros de Investigacion Unilibre
2021.

Publicacion de Articulo cientifico en revista reconocida y/o in-
dexada. Entrega final de tesis de grado

REFLEXIONES

Hasta el momento se evidencia un proceso de autoconoci-
miento y aceptacion corporal en los sujetos participantes, al
principio timidos, poco expresivos y con un escaso dialogo
acerca de sus emociones, lo cual ha mejorado a través de las
diferentes actividades realizadas durante las sesiones de en-
cuentro.

De igual manera, se evidencia una mejora de las habilida-
des comunicativas en un trato mas amable, respetuoso y una



aceptacion en las intervenciones de los companeros; también
empiezan a evidenciarse diferentes tipos liderazgo y roles en-
tre el grupo de estudiantes. Luego, la experiencia promete ser
realmente educativa e innovadora dentro de la vida académi-
ca de la institucién educativa.

IMPACTOS ESPERADOS

Contribuir en el fortalecimiento de las habilidades socioemo-
cionales de los sujetos participantes; igualmente, contribuir a
su desarrollo integral y personal desde la formacién comuni-
cativa, creativa y autbnoma. Apoyar las politicas referidas al

TITULO

“Propuesta lidica para mejorar las habilidades so-
cioemocionales en una nina de 15 arios con sindro-
me de Down a través del patinaje de velocidad en el
club Futdeport Skate” (Estudio de caso)

AUTOR
Karen Viviana Silva Merchan.

INTRODUCCION

El proyecto de investigacion va enfocado a disefar una pro-
puesta lidica que permita mejorar las habilidades socioemo-
cionales en una nifia con sindrome de Down por medio del
patinaje de velocidad, para lograrlo se llevara a cabo un arduo
proceso de investigacion e implementacion de algunas herra-
mientas que ayudaran a identificar las falencias que presenta
la nifia y proponer una metodologia pertinente en la solucion
de la problematica.

OBJETIVOS

Objetivo general:

Implementar una propuesta liidica para mejorar las habilidades
socioemocionales en una nifia de 15 afnos con sindrome de Down
a través del patinaje de velocidad en el club Futdeport skate

Objetivos especificos:
» Diagnosticar el estado inicial de la nifia participante frente
a las habilidades socioemocionales.

aspecto socioemocional propuestas por la
alcaldia del municipio de Mosquera, Cun-
dinamarca.

Fortalecer la labor cientifica y pedagdgi-
ca del docente investigador. Contribuir de
manera efectiva en los procesos de inves-
tigacion desarrollados en la Universidad
Libre, especificamente en la Facultad de
Ciencias y el Departamento de Educacion
Fisica.

« Disefar y aplicar la propuesta ltdica
para mejorar las habilidades socioemo-
cionales en la nifia de 15 afios por medio
del patinaje de velocidad.

« Evaluar la propuesta ladica aplicada
para determinar los efectos causados
en la nina participante.

METODOLOGIA

El tipo de investigacidon que se va a lle-
var a cabo es un estudio de caso con un
enfoque mixto, es decir, cuantitativo y
cualitativo.

Este proceso de investigacion tiene un al-
cance intervenido y tendra como instru-
mentos algunas herramientas como es el
test de bar-on, entrevistas a familiares de
la nifia participante, por tltimo, registros
de observaciones.

RESULTADOS

Participar con ponencias en eventos na-
cionales e internacionales, para la sociali-
zacion de avances, por ejemplo, el recien-
te encuentro Internacional de Semilleros
de investigacion Unilibre 2021.
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Publicaciéon de Articulo cientifico en re-
vista reconocida y/o indexada.
Entrega final de trabajo de grado

REFLEXIONES

El movimiento permite a los nifios sen-
tirse bien, liberarse de sus tensiones y
expresar sus emociones. Las actividades
fisicas representan una ayuda muy im-
portante para los aprendizajes “intelec-
tuales”. Los padres deben fomentar la
actividad de los nifios, como el deporte o
jugar al aire libre, lo que permite apren-
der a controlar sus emociones y fomen-
tar valores importantes.

El desarrollo socioemocional es la ca-
pacidad que tienen las niflas y nifios
de comprender los sentimientos de las
personas que los rodean, de controlar
sus propios sentimientos y comporta-
mientos, y de crear una buena convi-

TITULO
Semillero de investigaciéon en estu-
dios olimpicos y paralimpicos

AUTORES

Luz Cristina Lopez Trejos (Codirectora
linea paralimpica), Martin Emilio Henao
Vasquez (Codirector linea Olimpica) Gina
Katerine Gallegos Rodriguez (Coordina-
dora Semillero)

INTRODUCCION

El Semillero de investigacion esta adscri-
to alalinea de investigacién de Educacion
Fisica y Desarrollo Humano del grupo de
investigacion del mismo nombre, el cual
posee caracter intra e interdisciplinario,

vencia con sus pares y las personas con quienes conviven
cada dia.

Es importante crear estrategias de intervenciéon que contribu-
yan al desarrollo socioemocional de los nifios y nifias con sin-
drome de Down, con mayor énfasis desde el 4rea de educaciéon
fisica y como una oportunidad pedagogica e investigativa para
docentes en formacién y en ejercicio.

IMPACTOS ESPERADOS

Mejora sustancial en el desarrollo de las habilidades so-
cio-emocionales en la nifia participante, a la par, mejora en las
relaciones convivenciales a nivel familiar y escolar, con todo
ello, contribuir efectivamente al desarrollo personal.

Sentar precedentes de investigacion en el drea de educaciéon
fisica acerca de las relaciones entre socio-emocionalidad y el
sindrome de Down en la Universidad Libre. Contribuir a los
procesos de investigacion en el grupo de educacion fisica y de-
sarrollo humano.

Aportar al desarrollo personal y profesional de la docente in-
vestigadora.

clasificado en categoria B por Minciencias. Pretende incluir
a los estudiantes en las practicas de investigacion propias
del olimpismo y el paralimpismo que estén interesados en
el abordaje de dichos fenémenos sociales y deportivos en los
contextos local, nacional e internacional.

El semillero se propone como escenario formativo e investi-
gativo propicio para que los estudiantes realicen proyectos
de investigacion que apunten al analisis en forma critica y re-
flexiva sobre los problemas del olimpismo y el paralimpismo
desde los siguientes ejes tematicos:

1. Deporte adaptado

2. Paradeporte

3. Inclusion de Pc. D. a través del deporte

4. Deporte y Educacion

5. Deporte y Entrenamiento

6. Deporte y Género



OBJETIVOS

Objetivo general:

Generar un escenario de formacion e investigacion para los
estudiantes Unilibristas interesados en desarrollar proce-
sos investigativos asociados al olimpismo y el paralimpismo
como fenémenos deportivos de alto impacto social en los ni-
veles local, nacional e internacional.

Objetivos especificos:

« Contribuir en la formacién de los futuros investigadores en
olimpismo y paralimpismo, a través de la formacion inte-
gral en la cultura cientifica, la ética, la responsabilidad y la
calidad humana.

« Ensenar y aprender a investigar desde la practica, compar-
tiendo conocimientos investigativos entre todos los partici-
pantes del semillero.

 Participar en el diseno, ejecucién y anélisis de proyectos
de investigacion de impacto cientifico y social sobre el
olimpismo y el paralimpismo en el nivel local y nacional.

» Adquirir un compromiso responsable con la comunidad
olimpica y paralimpica colombiana y sus problematicas
con sentido de pertenencia frente al Grupo de Investiga-
cion de Educacion Fisica y Desarrollo Humano.

METODOLOGIA DE TRABAJO

El modelo propuesto para el semillero es el de “aprender
investigando” que se concibe como la ensenanza desde la
practica de la forma en que se realizan investigaciones. El
semillero cuenta con un curso electivo que se denomina “Ca-
tedra Olimpica” y esta en proceso la construccion de la “Ca-
tedra Paralimpica”.

A lo largo del semestre los estudiantes trabajan directa-
mente en la investigacion a la cual se presentaron. Todos
los estudiantes activos, ademés de cumplir con las regula-
ciones que para el efecto ha emitido la Universidad Libre,
deben cumplirse los siguientes requisitos: 1. Efectuar una
serie de lecturas teoricas acerca de los métodos y técnicas
de investigacion y de los temas especificos sobre los que
versa cada investigacion, y 2. Deben haber una participa-
cion activa de los estudiantes en la investigacion, bien sea
en la consolidaciéon del proyecto de investigacién o en el
desarrollo de la investigacidén como tal.

Finalizado el semestre, los estudiantes de-
ben rendir un informe de las actividades y
los resultados de su actividad investigativa.

El semillero realiza reuniones periddicas
(quincenales), a partir de un cronograma
de actividades semestral.

RESULTADOS

(posibles resultados o en construccion)

« Productos resultados de actividades de
generacion de nuevo conocimiento.

« Productos resultados de actividades de
desarrollo tecnoldgico e innovacion.

« Productos resultados de apropiacién
social del conocimiento.

« Productos de actividades relacionadas
con la formacién de recurso humano
para la CTel.

« Articulos de investigacién que dan ra-
z6n sobre los procesos de investigacion
de los macroproyectos y proyectos ad-
heridos a los diferentes ejes tematicos
propuestos desde el semillero.

« Construcciones videograficas de pro-
yeccion y anélisis de resultados obteni-
dos en actividades académicas.

« Participaciones en eventos de semilleros.

« Conversatorios entre los comités olim-
pico y paralimpico.

« Apoyo logistico del congreso interna-
cional América protagonista en Tokio
2020 realizados por el CPC y la Acade-
mia paralimpica

REFLEXIONES

El semillero tiene una vocacién interinsti-
tucional ya que los temas olimpicos y pa-
ralimpicos estan siendo mejor recibidos
y despertando mayor intereses, aspiran-
do a que en un lapso corto de tiempo se
logren crear redes con diferentes grupos
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de investigacion, asi como otros semille-
ros de otras universidades, que permitan
generar intercambios y ejercicios con-
juntos ya que semillero se propone como
un espacio de formaciéon e investigacion
que apunten a hacer un anélisis de forma
critica reflexiva sobre los problemas del
olimpismo y paralimpismo

TITULO

“Implementacion de un diseito pe-
dagogico basado en videojuegos
con control de movimiento para es-
timular el patréon basico de marcha
en ninna con hemiplejia espastica
usuaria de caminador de apoyo”

AUTORES:
Liceth Natalia Roa Pefia
Gina Katerine Gallegos Rodriguez

INTRODUCCION

El presente proyecto de investigacion
es motivado por el estudio de la disca-
pacidad como fenémeno posible de ser
abordado desde un enfoque social des-
de la Educacion Fisica, la Recreacion y
el Deporte. Se basa fundamentalmente
en determinar la incidencia de la imple-
mentaciéon de un plan de trabajo de base
pedagogica, en el patréon de la marcha de
una nifa con Paralisis Cerebral Espastica
usuaria de caminador (estudio de caso),
de tal forma que se logren decantar los
elementos mas influyentes dentro del pa-
tron con la implementacién de video jue-
gos de control de movimiento, los cuales
constituyen una herramienta digital de
vanguardia que permiten crear una reali-
dad disruptiva que promueva el aprendi-

IMPACTOS ESPERADOS

Ser un grupo que promueve la capacidad investigativa y crea-
tiva mediante el desarrollo de proyectos sobre el olimpismo
y paralimpismo, con compromiso social y sectorial ya que es
importante conectar lo que hace la academia con lo que ne-
cesitan las realidades olimpicas y paralimpicas, apuntando a
conectar la universidad con el entorno.

zaje y la apropiacion de elementos de forma dinamica, didac-
tica y entretenida.

OBJETIVOS

Objetivo general:

Determinar la incidencia que tiene la implementaciéon de un
diseno pedagogico a través de video juegos de control de mo-
vimiento en el patrén basico de la marcha mediado por un
caminador de apoyo, en una nifia de 10 afios diagnosticada
con hemiplejia espastica.

Objetivos especificos:

« Diagnosticar el patréon de la marcha de una nifia con he-
miplejia espastica sujeto central del presente proyecto de
investigacion.

« Desarrollar una propuesta pedagbgica basada en los vi-
deojuegos de control de movimiento orientados al patréon
de la marcha de una nifia con hemiplejia espéstica de 10
afios

« Evaluar las evidencias que permitan analizar la incidencia
de la propuesta pedagobgica basada en los videojuegos de
control de movimiento, en el patrén de la marcha de una
nifia con hemiplejia espéstica de 10 anos

METODOLOGIA

Dentro de esta investigacion se propone un enfoque mixto, ya
que debido a su particularidad se busca recolectar, analizar,
interpretar datos cualitativos y cuantitativos que promuevan
el desarrollo del patron de la marcha, identificando los feno-
menos que intervienen en el progreso y adquisicién de este
patrén motriz, implementando herramientas de recoleccion



de datos como lo son: diarios de campo, entrevistas, mate-
riales audiovisuales, protocolos de observacién, pruebas es-
tandarizadas etc. Este enfoque mixto posibilita profundizar
y generar una perspectiva méas amplia en casos particulares a
partir del analisis e interpretacién del estudio de caso.

Se opta por el estudio de caso como una estrategia de inves-
tigacion para la recopilacion de datos mediante un analisis
profundo, tomando como poblacién una nifia de 10 afos
diagnosticada con parélisis cerebral espastica que tiene pies
equinos, con otras posibles afectaciones, ademas cuenta con
un gusto y fascinacién por la tecnologia.

RESULTADOS

» Progresiones positivas en el desarrollo del patrén de la
marcha.

« Lograr mayor independencia para realizar actividades de
su vida cotidiana.

« Creacion de instrumentos de validacion y verificaciéon de
teorias implementadas dentro de las sesiones programa-
das.

« Generar aprendizajes transversales desde diferentes di-
mensiones del desarrollo del sujeto, como sus ambitos
sociales, familiares, comunicativos, entre otros.

« Implementacion los videojuegos de control de movimien-
to como estrategia innovadora en los procesos de adapta-
cion y aprendizaje en nifios.

« Desarrollo de un articulo que permita contar la experien-

cia desde los hallazgos y transforma-
ciones que surgen desde el proyecto.

« Realizar un aporte cientifico a la edu-
cacion fisica adaptada como caso de
estudio de los Licenciados en Educa-
cion Fisica, Recreacion y Deporte.

REFLEXIONES

Este proyecto adherido a las lineas de
investigacion del semillero en estudios
olimpicos y paralimpicos pretende crear
una propuesta que permita fortalecer el
desarrollo motriz desde un caso especifi-
co de parilisis cerebral espastica, a través
de herramientas digitales tales como los
videojuegos de control de movimiento de
tal forma que se presenten conocimientos
de forma dinamica, didactica y entreteni-
da para asegurar el éxito en los objetivos
propuestos.

IMPACTOS ESPERADOS

Promover iniciativas de investigacion en
poblacién con discapacidad que permitan
cumplir con el compromiso social y secto-
rial del semillero de investigacion, de tal
forma que responda ante las realidades
paralimpicas del entorno.
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