La carcel: resocializacion del delincuente?

The prision: resocialization of the of fender?

Jorge German Estacio Rodriguez’

Resumen

El delincuente, como persona que infringe la ley penal, es un sujeto que requiere un tratamiento
especial que tenga como fin la resocializacién de éste a la comunidad, de tal manera que la pena o
sancidn que se le impone al responsable de la comision de un delito debe cumplir con esta finalidad,
conllevando a que el penado no reincida nuevamente en la infraccién de las normas. “La intervencion
y el tratamiento de los delincuentes, asi como la valoracién de su nivel de riesgo para comision de
nuevos delitos es una necesidad, no solo a nivel judicial y penitenciario, sino también una demanda
social” (Nguyen, Lucioni & Pueyo, 2011, p. 274).
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Abstract

The offender, as a person who violates the criminal law, it is a subject that requires special treatment
who is intended to resocialize inside its community. Therefore, the penalty or punishment that is
imposed upon responsible for the commission of a crime must fulfill this purpose, leading to the
prisoner does not reoffend in the commission of a crime. “Intervention and treatment of offenders
as well and the assessment of their risk for further offenses is a necessity not only to judicial and
penal level, but also a social demand “(Nguyen, LUCIONI and Pueyo, 2011, p. 274).
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1. Introduccion

La penalidad de las conductas tiene
como finalidad la resocializacion del
individuo que infringié un bien juridi-
co tutelado, determinando asila pena
a imponer de acuerdo a la accion o
conductarealizada por el autor. Pero
es evidente como en la actualidad
colombiana se imponen sanciones
idénticas e iguales para todos los
delitos que contiene el Cédigo Penal,
que tan sélo varian en el tiempo que
la persona culpable debe permanecer
en prision, sin hacer un estudio cri-
minoldgico de lasrazonesy circuns-
tancias que motivaron a la comision
de un delito, para asi establecer cual
es el mecanismo idéneo y mas efec-
tivo paralograr la resocializacion del
sujeto activo de la conducta.

Mediante el analisis documental de
los articulos que se citan en el pre-
sente escrito, se pretende ahondar en
los diferentes conceptos, criticas y
concepciones de la funcion principal
de la pena que es la resocializacion,
teniendo en cuenta que las conductas
punibles pueden ser cometidas por
personas imputables, las cuales en su
mayoria de casos son recluidas en un
centro carcelario, que busca sureinte-
gracion ala sociedad, como personas
gue puedan convivir en comunidad,
donde el comportamiento de unos no
transgreda el del otro. Lo anterior
para tener una conceptualizacion de

la pena, sus fines, las consecuencias
psiquicas que afectan ala victima de
una conducta punible, tal y como es
el caso de la mujer que puede pasar
de ser victima a victimaria.

2. Método

La presente investigacion se realiza
mediante el método cualitativo, ba-
sada en un analisis documental de
articulos cientificos, consultados en
las bases de datos Dialnet, Proquest,
Redalyc, y Scielo.

3. Lareinsercion
del delincuente

El sistema de ejecucion penal pre-
senta dificultades para cumplir con
su mision principal, ya que la ree-
ducacion y la reinsercion social de
los presos requiere de la ayuda
de otros profesionales que estudien
y traten la conducta delictiva, como
lo es el crimindlogo. Asi, a los puestos
de trabajo en las penitenciarias se
ha integrado personal con el titulo
de crimindlogo, siendo mas acorde
con el tratamiento de reeducacion y
reinsercion del recluso.

El trabajo con el recluso se hace
mas importante y requiere de mas
atencion cuando éste recupera
la libertad pues ahora implica una
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responsabilidad con la sociedad.
“Pero pese a acabar el tratamiento,
alextinguirse la condena o conseguir
elinternolalibertad, no se puede decir
que acabe el trabajo y la responsabi-
lidad del sistema penitenciario, muy
al contrario, éste continta y aun se
puede decir que, en un ejercicio de
responsabilidad con la sociedad, inclu-
so se intensifica” (Cuaresma, 2010).
El sistema penitenciario tiene dos
fines principales: el primero, prote-
ger al publico y la sociedad de aquel
infractor que representa un peligro
paralamisma, manteniéndolo aislado
y cercado por haber violentado las
normas de convivencia dela sociedad,
y, en segundo lugar, tiene como fin
quelapenaeste dirigida directamente
al infractor, procurando su rehabi-
litacion. De tal manera, el informe
emanado del trato penitenciario debe
basarse en componentes que abarque
un conocimiento cientifico del hecho,
por ejemplo, la personalidad del de-
lincuente; informes que deberan ser
implementadosy ser tenidosen cuenta
paraeltratamientoy lareinsercion de
los presos, con medidas de control y
prevencion post penitenciarias.

3.1 Factores que inciden en los
jovenes a ser propensos
a la delincuencia

De otro lado, (Anzola, Iglesias, Pe-
trucci y Prado Alvarez, 2005) las

consecuencias y construccion de
comportamientos delictuales de los
jovenes, se fundamentan principal-
mente en que la pobreza no genera
delincuencia, pero que esto no es
sinénimo de que las entidades estata-
les no generen politicas de inclusion
social. Se observa que la falta de fac-
tores incluyentes hace a los jévenes
proclives a la delincuencia juvenil.

De otra parte, del analisis cuantitati-
vo y cualitativo (Anzola et al. 2005)
se determind que los jovenes que se
estudiaron en Argentina-Parana,
carecen de lazos afectivos con sus fa-
miliares y muchos de la figura pater-
na,loque aunado alo anterior permite
la construccion de comportamientos
antisociales que se ven acentuados
cuando eljoven vaalaescuela, donde
es expulsado, completando asi un
ingrediente mas para concretar ya
una personalidad delictual, puesto
que los jévenes quedan en un estado
vulnerable y de desigualdad frente a
otros jovenes, ademas de sobrevivir
y permanecer en la calle.

Por consiguiente, se hace necesa-
rio trabajar en puntos como crear
programas para alfabetizar a aque-
llos jévenes analfabetos, buscar al-
ternativas de educacion no formal,
propender mediante informacion lo
importante de la educacion, involu-
crar alos jovenes en la participacion
de temas politicos e incentivar su
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participacion en espacios publicos
que les permita una presencia activa
y no pasiva y quitar el estigma que
la sociedad tiene respecto de los j6-
venes pobres, pues tanto los medios
de comunicacion como la sociedad
los estigmatiza, no positivamente
sino negativamente generando en
ellos posible pérdida de autoesti-
ma. De la misma forma (Nguyen,
Lucioni & Pueyo, 2011) el riesgo en
la reincidencia en la comision de
nuevos delitos, estd mejor fundada
en cuatro factores estudiados por
Andrewsy Bonta(1994),los cuales
pueden predecir de mejor manera
la reincidencia de nuevos delitos,
los cuales se basan en la historia de
conducta antisocial, redes y vinculos
antisociales, actitudes antisociales
y un patron de personalidad anti-
social. La reincidencia violenta dio
resultado del 16 %, lo cual indica que
ésta se presenta mas asertivamente
en la poblacion carcelaria que en la
poblacion general, demostrando una
prevalencia en la comision de nue-
vos delitos por parte de los reclusos;
ademas, los antecedentes delictuales
0 antisociales aumentan en tres ve-
ces las posibilidades de la comision
de nuevos delitos, de manera que la
conducta del pasado constituye uno
delos predictores mas asertivos para
que se cometan nuevos delitos.

No es necesario que exista un patron
definido de personalidad antisocial,

ya que puede tenerse riesgo de cua-
tro veces mas en la reincidencia de
delitos con rasgos de conducta an-
tisocial, lo que significa que no se es
necesario que el probable reincidente
cuente con un patrén marcado de
personalidad antisocial, sélo seria
suficiente un rasgo de ésta, la cual
puede estar instituida por la etapa
de adolescencia de la persona donde
ésta se ve orientada por las conduc-
tas de las personas que le rodean.
Los cuatro factores estudiados por
Andrewsy Bonta, “como predictores
de lareincidencia delictual esta mas
orientada a la reincidencia general,
mas no a la reincidencia delictual
de la poblacion carcelaria, siendo
mas congruentes con esta grupo de
personas por factores predictores
la historia de conducta antisocial y
algunos rasgos de personalidad an-
tisocial”, sugiriendo que al no poder
modificar el precedente historia de
conducta antisocial o los anteceden-
tes delictivos, la mediacion deberia
centrarse en un tratamiento en los
rasgos antisociales de la persona-
lidad, como la hostilidad, impulsivi-
dad o irresponsabilidad, lo que con-
llevaria a que un mayor control de
estos y se podria disminuir la rein-
cidencia delictual, ya que se deter-
miné como factores de riesgo que
mas coinciden con la reincidencia de
nuevos delitos, la conducta antiso-
cial y el patrén de personalidad an-
tisocial de los penados.
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3.2 Reincidencia de los
ex penados
en la comision de delitos

Conviene distinguir que de acuerdo
con un analisis estadistico descriptivo
(Ramos & Carcedo, 2010), se deter-
minaron las variables que mostraron
numeros mas altos en la reincidencia
delictual de reclusos drogodepen-
dientes. Tales analisis mostraros que
la ausencia de habitos laborales, la
infeccion del VIH, los altos niveles
retiro o encierroy la terminacion del
tratamiento resocializador posterior a
la excarcelacion, asi como la minima
permanencia de los ex reclusos en
tratamiento terapéutico, hacen que
sereincida en la comision de nuevos
delitos.

De conformidad con el objetivo plan-
teado, en donde se tuvieron en cuenta
varios factores que podrian influir en
la reincidencia de los excarcelados,
se analizaron varios factores asi:
(1) Los habitos de labor determind que
los reclusos que no tenian actividad
laboral o que esta era de caracter
temporal terminaban reincidiendo,
de manera que, de conseguirse una
integracion laboral efectiva, se redu-
cirfasignificativamente este aspecto.
Ademas, el drogodependiente tiene
ingresos econdmicos de forma gra-
tuita los cuales son a corto plazo sin
implicaciones de cumplir un horario o
tener responsabilidades, inadaptacion

laboral que a su vez es consecuencia
de la inadaptacion social del sujeto.
(2) Reincidencia por enfermedades
infectocontagiosas como la hepatitis
y el VIH, el sujeto al ser portador de
una de estas tiene un bajo autoestima
por la salud, pues la creencia de que,
si comete o no el delito igual se va a
morir, lo que hace que se reincida en
la comision de delitos. (3) La reinci-
dencia en los delitos por extraversion
no demostro que este factor tuviera
una gran incidencia en la comision
de nuevos delitos, pero si se pudo
notar que la introversion era mas
evidente en sujetos que cometian
delitos graves; sin embargo, tanto
la extraversion como la introver-
sion, hacen de los sujetos personas
inadaptables. Determinando que en
razon a estos factores, y a la poca
permanencia de los ex reclusos en
cetros terapéuticos, al no tener ha-
bitos laborales determinados por una
profesion, a la impulsividad por la
extraversion, al enfrentamiento con
las enfermedades como la hepatitis
y el VIH y la falta de adaptacion al
tratamiento terapéutico generanre-
incidencia (Ramos & Carcedo, 2010)
“Por tanto, segun los resultados de
nuestra investigacion, se confirma
que los tratamientos de psicoterapia,
programas de educacion para la salud,
talleres formativos y productivos
paralaadquisicion de cualificacion y
habitos laborales son algunas de las
actividades que se asocian al riesgo
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dereincidencia”. No obstante, frentea
lareintegracion social de tres sujetos
pertenecientes a grupos armados
ilegales (FARC-EP,UC-ELN Y AUC),
que se encuentranrecluidos, teniendo
como factores de la investigacion,
(Romero Rodriguez, et al. 2009) la
“percepcion del conflicto armado en
Colombia y de la dinamica del grupo
armado ilegal y del patio”, en donde
la prision en relacion con el primer
factor, demuestra en los tres presos
pertenecientes alos grupos armados
ilegales que un discurso politico y
social justifica en alguna medida su
actuar.

Asi, los que pertenecenalas guerrillas
argumentan desigualdades sociales
y monopolio politico y corrupcion,
y los pertenecientes a las AUC se
fundamentan en que deben com-
batir las guerrillas en asocio con el
ejército, determinando que su rein-
sercion se haga mas dificil. Ademas,
la percepcion de estos miembros
frente al conflicto armado contiene
otros aspectos que de igual forma
afectan negativamente el proceso
de reintegracion como asuntos de
venganza y temas econémicos; de
manera que estas concepciones de
los sujetos hacen que estos quieran
mantener su permanencia en los
grupos armados ilegales.

Aunado aloanterior, se confirma que
dentro de los patios de las carceles se

continua con las estructuras organi-
zadas de poder, donde hay jerarquia
de mandos, sumisién, normas, cas-
tigos, rigidez en el trato, discrimi-
naciones e identidad colectiva que
genera estereotipos que dificultan
aun mas la reintegracion de estos
miembros,ademas de generar que no
se tomen las vias legales de recono-
cimiento de dafios y reparacion hacia
el otro, al que ha sufrido un menos-
cabo por violacion o afectacion de los
comportamientos de estos sujetos.
Permitiendo asi a los investigadores
del presente trabajo plantear que la
resocializacion fundada en un modelo
funcionalista no es suficiente debido
a que termina excluyendo, discri-
minando a aquellos que tengan una
vision distinta a aquella que impera
endeterminado momento, esasicomo
las personas pertenecientes a estos
grupos armados ilegales son vistos
como enemigos del Estado y por ende
se hacen acreedores a un castigo,
lo que se evidencia con que solo los
desmovilizados obtienen beneficios
del Estado, a diferencia de los que se
encuentran recluidos en una carcel
(Romero Rodriguez, Restrepo Acufia
& Diaz, 2009).

Lo anterior, permite plantear que el
propésito de laresocializacion prove-
niente de un modelo funcionalista es
insuficiente para abarcar estas situa-
ciones, ademas termina excluyendo,
discriminando y estigmatizando a
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todo aquél que tenga una cosmovi-
sion diferente a la imperante, por lo
tanto, los actores armados ilegales
son considerados como enemigos del
Estado, que ante todo merecen ser
castigados y neutralizados porque
rompen con laarmoniay el orden del
mismo. Esto sereflejaen el hecho de
que solo llegan a ser beneficiarios de
un proceso de acompanamiento en
pro de abandonar los comportamien-
tos delictivos aquellas personas que
se hayan desmovilizado, excluyendo
de los beneficios (educacién, salud,
acompanamiento psicosocial y apoyo
econdmico) a los miembros de los
grupos ilegales que se encuentran
dentro de las carceles, que no se han
desmovilizado, y que sin embargo,
Se encuentran en un contexto que
debe propender por el cambio en el
comportamiento delictivo (Romero
Rodriguez, et al. 2009).

4. Los centros de reclusion

Posiblemente las diferentes circuns-
tancias que se viven dentro de una
carcel en Espania durante la primera
década del siglo XXI, tomando en
cuenta varios aspectos tal y como
el legal (haciendo referencia a las
labor de las entidades y estamento
publicos cuya jurisdiccién aplica para
el caso), el del trabajador (sin hacer
énfasis en las condiciones laborales
delmismo), el del preso (dmbito social

y descripcion completa de varios as-
pectos dentro de la carcel), asi como
se usan distintos métodos, como por
ejemplo, andlisis de textos, etnogra-
fias, entrevistas, encuestas. Dicho
trabajo se centra en como cumple el
preso la condena, en qué entorno, con
qué infraestructuras, con qué rela-
cionesy, especialmente, en visibilizar
al preso, al que muchas veces se le
anula por hacer parte de la sociedad
como un infractor y que, por lo tanto,
esta estigmatizado.

También el “choque” que hay en-
tre la version del preso como sujeto
desacreditado y el del trabajador
como representante de la entidad
estatal, y que con tanto recelo se cuida
al dar informacion para el analisis,
y como fuente es menos asequible.
Por lo general, si se presentara una
investigacion interna en el centro
carcelario y se cuenta con las dos
versiones, es decir la del preso y la
del funcionario, se le da muchisima
mas credibilidad a la version de este
ultimo. Como voluntario enla carcel,
lainvestigacion fue mas fructiferay
hace que las herramientas se puedan
utilizar en forma correcta. Dentro
del andlisis social al preso, se pre-
sentan cifras y datos concretos que
permite al lector hacerse unaidea del
entorno en el que se ha desarrollado
dicha personay delas condiciones de
su familia, asi como caracteristicas
comunes de los reclusos, sin llegar a
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generalizar, tales como salud mental,
muertes y suicidios dentro del centro
de reclusion, atencion especializada
y en general, malos tratos y tortura.
En cuanto al trabajador, se analiza el
numero de trabajadores por recluso
dentro de la carcel, asi como su jor-
nada laboral, pero especialmente en
la falta de motivacion y de “amor al
trabajo” en la carcel. Las condiciones
de las celdas han mejorado en los ul-
timos anos, aungue siguen existiendo
problemas basicos, se pueden tomar
como aceptables al menos segun los
estandares europeos. Lo que preo-
cupa es la sobreocupacion existente
en la carcel, lo que conlleva a una
dificil tarea de resocializacion del
individuo que debiera ser el objetivo
primordial de la institucién, pero se
ha descubierto que los profesiona-
les dedicados a esta ardua tarea no
son suficientes, asi como tampoco
lo son los diferentes estimulos otor-
gados a los presos. La presencia de
extranjeros en las carceles espano-
las y la situacion de las mujeres en
prision, siendo el pais de Europa con
mas proporcion de mujeres reclusas
(excluyendo Andorra y Ménaco), y
considerando todas las variables en
torno a estas (Gonzélez, 2012).

En realidad (Garcia, 2010) el tra-
tamiento que se le daalareinsercion
social como prioridad en el trabajo
de Prevencion y Atencion Social,
asi como el papel que desempena

el trabajo como via fundamental de
reinsercion. El trabajo educativocomo
actividad preventiva demanda de un
seguimiento y continuidad y de la
colaboracion e influencia de factores
que ayuden en el cumplimiento de
objetivos e intereses de la sociedad
e incluso de los presos, a partir de
caracteristicas especificas, necesi-
dades particulares y posibilidades
inmediatas de los mismos.

5. Eldelincuente
y la sancion

Se debe tener en cuenta que el delito
tiene su origen fundamental en la
sociedad, dado que, por aspectos
tan esenciales como las diferencias
sociales, la insatisfaccion de las ne-
cesidades materiales y espirituales
delos individuos, pero también en la
educacion deficiente de algunas per-
sonas, sobre las que influyen factores
de diversaindole,como son la escuela,
la familia y el marco en que nacen,
crecen y se desenvuelven.

Actualmente, las sanciones privati-
vas de libertad van quedando para
los comisores de los delitos de mayor
gravedad y repercusion social, cuyos
antecedentes penales y caracteristi-
cas individuales no resulta factible
de aplicaciéon de medidas menos
severas, independientemente de que
aun en el caso de los sancionados
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a privacion de libertad se buscan
formulas para que en determina-
dos casos, la sancion sea sustituida
por otras que no impliquen el in-
ternamiento del sancionado en un
establecimiento penitenciario, man-
teniéndolo de esta forma en contacto
con el medio familiar, laboral y social.

En este proceso de reinsercion es de
vitalimportancia que el preso conozca
en qué consiste la sancion, medida o
beneficio que se le haimpuesto, para
lo cual el juez encargado de la eje-
cucion se entrevista personalmente
con €l y le explica en qué consistira
el control del cual sera objeto, asi
como le informara las obligaciones
que debe observar, las consecuencias
queenelordenjuridicole acarrearian
el incumplimiento de las mismas y
los derechos que le asisten, en esta
ocasion si ya es posible, se le oferta
empleo o se valoraque cumplala san-
cién o medida en el centro laboral que
tuviera previamente el controlado.

Por consiguiente, se hace necesario
que haya coordinacion entre los or-
ganismos, instituciones y entidades
implicadas en la reinsercion de los
condenados a un centro de trabajo,
logrando ademas un efectivo segui-
miento de la conducta de los con-
trolados en el centro receptor, con-
siguiendo de esta forma excelentes

resultados en cuanto a la formacion
politico, social y laboral.

También, debe ser mejorada la parte
legal existente que regula el procedi-
miento para la ubicacion laboral de los
reclusos, conforme alas condiciones
econdmicasy sociales actuales, fallas
en el control y seguimiento de las
personas y que recaigan en la comi-
sién de mas delitos o en la pérdida del
beneficio. De igual modo (Martin Ar-
tiles, Alos-Moner, Gilbert & Miguelez,
2009) las directrices que se tuvieron
en cuenta para establecer una politica
dereinsercion laboral de los reclusos
por medio de la socializacién en el
trabajo que éstos llevan a cabo en los
talleres productivos de las carceles
de Cataluiia. Para tal fin, se estudia,
primero, la posicion de la entidad
estatal y sus diferentes organismos
y, luego, la posicion del recluso frente
a dicha politica, mediante el analisis
cuantitativo y cualitativo.

Se define la privacion de la libertad
del individuo no sdlo a la parte fisi-
ca que concierne, sino también a la
regulacion del tiempo y el control
permanente de todas aquellas activi-
dades que se hagan para disciplinar
al ser humano. Por tanto, la politica
debe estar encaminadaala ensenanza
de nuevas pautas (reeducacion) del
individuo infractor.
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Se hace un paralelo, citando a diferen-
tes autores, los cuales coinciden en
afirmar que los pilares de la politica
implementada en laactualidad son el
vigilar y castigar alindividuo a través
del sometimiento, dejandoaunladola
finalidad que es que el preso al salir
de la carcel, se ve enfrentado a una
vida laboral para la cual debe estar
cualificado a efectos de ser compe-
titivo laboralmente. Asi mismo, se
detallan dos teorias principales: una
por laque se invitaa que la formacion
en el trabajo debe ser compartida
con otras medidas y terapias que
conduzcan a una resocializacion in-
tegral para elindividuo; y la otra, que
sugiere orientar la politica de trabajo
mas en términos lucrativos como una
forma de compensar el delito por el
que se esté privado de la libertad.
El estudio ha de servir para apoyar
la tesis en la que la sociedad asuma
que vale la pena invertir en el trabajo
penitenciario para evitar en un alto
porcentaje larecaida en el delitoy en
la carcel. Se debe concebir el trabajo
como actividad edificadora de la vida
cotidiana de los presos, asi como la
herramienta para el aprendizaje de
pautas y habitos.

5.1 Funcion de la pena

Acorde con (Leal & Garcia, 2007)
los resultados de la investigacion
sobre el Programa de reinsercion

Social en la region Centro Occiden-
tal de Venezuela, como mecanismo
de resocializacion, (determinando
mediante el progreso de los benefi-
ciarios), y el alcance juridico social
de este programa, en términos de la
culminacion positiva o negativa de
las medidas no institucionales (sus-
pension de la ejecucion de la pena y
destacamento de trabajo).

El programa es analizado desde el
ambito practico, legislativo y social,
describiendo el dificil entorno de apli-
cacion de este dadas las circunstan-
cias politicas, sociales y econémicas
del Estado venezolano, evidenciando
el déficit y la falta de capacitacion del
personal existente encargado de la
ejecucion del programa.

Al analizar el cumplimiento de la
pena como tal, se vislumbran dos
grandes problemas: la aplicacion
de disciplina carcelaria, en donde
existe una precaria disponibilidad
derecursos materiales y humanos en
el sistema penitenciario, fallas de la
administracion de justicia e insufi-
ciente infraestructura en relacion a
la poblacion reclusa y a sus condi-
ciones minimas de vida; y los efectos
negativos que tiene la carcel en los
individuos, al existir procesos de es-
tigmatizacion, grados de violencia y
adaptacion de subculturas criminales,
que dificulta ain mas las posibilida-
des dereinsercion social e impiden la
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ejecucion de un tratamiento centrado
en el individuo.

Las demas alternativas existentes
para cumplir con la pena y el éxito
que hayan tenido al momento de eje-
cucion, pero sobre todo el medio para
resocializar al individuo debe ir de la
mano con una integralidad de herra-
mientas que hagan efectivo el mismo
y con el gran compromiso de las ins-
tituciones que propendan el bienestar
del preso al momento de enfrentar-
se a la cotidianidad post-carcelaria.
Obviamente (Estrada, Rodriguez &
Herrero, 2014) el papel de las redes
de apoyo tanto formales como infor-
males frente a la reinsercion social,
que constata una alta satisfaccion
de los usuarios con respecto al pro-
gramay al sistema de apoyo formal
de reincorporacion social.

Caberecordar que las redes de apoyo
conforman la estructura por medio
de la cual se provee el apoyo social
(Peek & Lin, 1999; Sharpe, 2008). Asi
mismo, se toman diferentes teorias
que desglosan muchas variables y
factores que han sido resultado de
investigaciones en las cuales se ana-
liza el aspecto social del preso.

Actualmente, la ayuda institucional
proviene del derecho que los indi-
viduos adquieren por el hecho de
ser considerados ciudadanos, y no
se centra tanto en cifras, sino en el

prevenir tanto el ingreso como el
reingreso de las personas que han
cometido algun delito a los centros
penitenciarios.

Se demuestra la gran importancia
que suscita para el penado el apoyo
familiar para que su reinsercion sea
exitosa. Asimismo, las condiciones de
apoyo econdmico o de servicios for-
talecen laautoestima del individuo y
en conjunto hacen menos traumatica
la resocializacion del penado.

Enefecto, el significado que le danlos
funcionarios de un Centro de Cumpli-
miento Penitenciario alareinsercion
social y sus consecuencias frente a
las politicas relacionales, ya que la
comprension que tenga el personal
penitenciario sobre la reinsercion
social y sus posibilidades esta fuer-
temente determinada por la mirada
social que existe sobre el tema, y de
igual forma se determinan las prac-
ticas cotidianas dentro de la carcel.

Losresultados de la investigacion se
organizan en cuatro categorias, las
cuales analizan diferentes aspectos
tales como el politico-institucional, en
donde se define la reinserciéon como
una meta que va de la mano con el
desarrollo de los parametros estable-
cidos por el establecimiento carcelario
y laayuda que se le pueda brindar al
preso con la prestacion de diferentes
servicios para que el sujeto pueda
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volver aintegrarse alacomunidad; el
subjetivo-formativo, en donde prima
el tipo de formacion profesional del
funcionario asi como su experiencia
personal para la concepcion y luego
aplicacion de la reinsercion; el in-
teraccional-intrapenitenciario, en
donde los funcionarios resaltan los
beneficios intrapenitenciarios como
un método eficaz paralareinsercion
delpresoy como unaformaderegular
las diferentes circunstancias dentro
de la carcel y fuera de ésta para la
integracion del mismo a la sociedad;
y por ultimo, el significado acerca del
interno donde para los funcionarios
la reinsercion social se centra en el
interno y su entorno.

Se diferencia la reinsercion de la
rehabilitacion, a pesar de tener en
comun el que ambas implican una
serie de estrategias que buscan como
fin el cambio del individuo. La re-
insercion potencia las capacidades
personales del preso e instruye para
su subsistencia una vez cumpla
con su sentencia, para que no vuel-
va a delinquir. La rehabilitacion no
implica la reinsercion social, ya que
una persona puede rehabilitarse,
pero no necesariamente integrase
en la comunidad.

Se concluye entonces, que la rein-
sercion social es concebida como
un proceso opuesto a la comision de
delitos, cuya finalidad es permitir a

la persona recluida adaptarse a la
vida en sociedad. Los elementos que
permitiran esta adaptacion seran,
principalmente, la no comision de
delitos, la educacion y la capacitacion
laboral, mediante el aprendizaje de
un oficio. Adicionalmente, se men-
ciona laimportancia de tratamientos
psicosociales y de evangelizacion
(Ahumada & Fernandez 2015). Asi,
que los distintos analisis y las distin-
tas discusiones en torno a la resocia-
lizacion y reinserciéon como derecho
fundamental, y al estudio del articulo
25.2 de la Constitucion Espaiiola.
Plantean cuatro grandes problemas,
asi como también la diferencia sutil
pero existente entre resocializacion
y reinsercion, puesto que la resocia-
lizacion se define como el empleo de
herramientas para que el individuo
pueda volver a la sociedad junto con
la reeducacion, definiendo ésta ulti-
ma como el proceso orientador de la
persona hacia los valores y la rein-
sercion simplemente es el retorno
del individuo a la sociedad.

La crisis actual de la resocializacion,
yaque, por una parte seasumio quela
resocializacion no debe ser admisible
atoda costa, teniendo una injerencia
inadmisible en la esfera individual
de los reclusos; y por otra parte, la
inoperancia de los tratamientos re-
insertores avalada por numerosas
estadisticas en los que se demuestra
un alto porcentaje de reincidencia.
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Ademas, se avala la tesis de lo dificil
que es el reintegrar a un individuo
infractor en una sociedad invadida
de delitos (Zapico, 2009).

6. Conclusiones

La prision ha tenido como finalidad
reprender alinfractor de laley penal
como medida que lerestringe de tajo
su libertad, dependiendo del deli-
to que se haya cometido. Teniendo
en cuenta la carcel o prision tiene
como fin primordial no sélo el de la
represion contra el sujeto infractor
de la ley sino también el fin de su
resocializacion a la sociedad, lo que
al parecer y de acuerdo al presente
estudio evidencia las diferentes cir-
cunstancias que influyen a que este
postulado de la resocializacion no se
cumpla, pues el sistema carcelario no
hace en algunos casos un seguimiento
alindividuo cuando recobra su liber-
tad. Ademas, se evidencian aspectos
psicoldgicos y sociales que inciden en
lapersonalidad del recluso como es el
entorno es que se ha desenvuelto, la
falta de lazos familiares, la creencia
y adicién a grupos armados donde se
comparten sus ideas, entre otros, lo
que hace fuerte el apego alas mismas
y genera que el sujeto no se quiera
reinsertar a una vida social normal.

También se identificd como la faltade
autoestima en personas que sufren

Revista NUEVA EPOCA N2 52 - enero-junio 2019

alguna clase de enfermedad, hace que
sean mas proclives a la reincidencia
en la comision de delitos.

Finalmente, a pesar de que al delin-
cuente se le ensefie una actividad
laboral en la carcel este no la asimila
lo suficiente como para dejar atras
la comision de delitos debido a su
granapego con elentorno, la faltade
nexos sentimentales con la familia,
el padecer alguna enfermedad o el
pertenecer o ser adepto aalgin grupo
ilegal. Para que la reinsercion tenga
éxito se debe contar con que el medio
favorezcaeldesarrollodelaactividad
que se le haya ensenado al preso.
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