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Resumen

En el contexto de la sociedad actual, este articulo destaca la importancia de obtener y mantener una
s6lida educacion financiera. Las investigaciones muestran que la falta de conocimientos financieros
ha provocado problemas como el endeudamiento excesivo y el ahorro insuficiente; sin embargo, las
finanzas personales han ido evolucionando y se adaptan cada vez mas a las necesidades individuales
y sociales. Es importante enfatizar la importancia de la educacion financiera temprana. Los padres
desempefian un papel importante a la hora de inculcar habitos financieros sélidos, como el ahorro y
el gasto responsable. Ademas, se propone incluir la educacién econémica en los planes de estudios
escolares y universitarios. El estudio también destaca la relevancia de la educacion financiera en
campos profesionales especificos. Por ejemplo, en la medicina, los residentes y becarios a menudo
carecen de conocimientos financieros, lo que afecta su bienestar personal y profesional. Se sugiere
incorporar la educacion financiera en su formacion para mejorar su gestion de deudas y
planificacion de jubilacién. Es de suma importancia la interaccién entre la educacion y el
comportamiento financiero sostenible. Se destaca la necesidad de incorporar principios de
sostenibilidad en la educacion financiera, fomentando practicas que respalden objetivos econémicos
y ambientales a largo plazo. La investigacion emplea una metodologia basada en la "metafora del
arbol de la ciencia" mediante la base de datos Scopus.
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Este enfoque identifica piezas raices, estructurales (tronco) y recientes progresos (hojas) El analisis
bibliométrico evidencia un incremento en el interés en el tema, con un pico de publicaciones en el
afio 2023. En conclusion, el articulo sostiene que la educacidon financiera es fundamental para el
logro de la prosperidad financiera a largo plazo. Se recomienda su inclusion en diversos ambitos
educativos y profesionales, adaptandola a las necesidades individuales y fomentando practicas
financieras sostenibles.

Palabras clave: Finanzas personales, educacién financiera, ahorro programado, Practicas
financieras.

Abstract

In the context of today's society, this article highlights the importance of obtaining and maintaining
a solid financial education. Research shows that the lack of financial knowledge has led to problems
such as excessive debt and insufficient savings. However, personal finance has been evolving and
increasingly adapting to individual and social needs. It is important to emphasize the significance of
early financial education. Parents play a crucial role in instilling sound financial habits, such as
saving and responsible spending. Additionally, it is proposed to include economic education in
school and university curricula. The study also highlights the relevance of financial education in
specific professional fields. For example, in medicine, residents and fellows often lack financial
knowledge, affecting their personal and professional well-being. It is suggested to incorporate
financial education into their training to improve their debt management and retirement planning.
The interaction between education and sustainable financial behavior is of utmost importance. The
need to incorporate sustainability principles into financial education is emphasized, promoting
practices that support long-term economic and environmental goals. The research employs a
methodology based on the "tree of science" metaphor using the Scopus database. This approach
identifies root pieces, structural elements (trunk), and recent advancements (leaves). The
bibliometric analysis shows an increase in interest in the topic, with a peak of publications in 2023.
In conclusion, the article argues that financial education is essential for achieving long-term
financial prosperity. Its inclusion in various educational and professional fields is recommended,
adapting it to individual needs and promoting sustainable financial practices.

Keywords Personal finance, financial education, programmed saving, financial practices.

1. Introduccidn

El proposito de este articulo es identificar las diferentes barreras que han tenido las finanzas
personales durante el tiempo, donde se ha podido analizar que no se ha hecho buen uso,
bien sea por desconocimiento del tema o por no creer necesario aprender a administrar
nuestro dinero; todo esto conllevando asi al despilfarramiento, deudas excesivas, y
pérdidas.

La educacion financiera personal, es un tema muy importante en la actualidad; pues bien
sabemos y se ha evidenciado que estas hacen parte de la evolucion universal y gracias a la
misma el ser humano vive y se sostiene en el mundo; cabe resaltar que en antafio se tenia
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un total desconocimiento de las finanzas, por ende, generd problemas econémicos, como
ahorros definidos, jubilacion escasa y una mayor dependencia de la deuda [1], pues en esa
época no tenian fuentes de informacion, ni nadie quien les capacitard, ensefiara, asesorara o
hiciera entender la importancia de saber gestionar sus finanzas [2]. Gracias a la evolucion
constante, las finanzas personales han ido progresando de acuerdo con la necesidad del
individuo, ya que se destaca la necesidad de constituir recursos econdmicos personales y a
restar la relevancia de la guia obsoleta de gestion del hogar [3].

En este articulo se espera extraer lecciones practicas de estudio sobre la educacion
financiera, el buen uso de las finanzas y como se puede lograr con la buena administracion
del dinero. Vale la pena resaltar que los padres actualmente juegan un papel muy
importante en el desarrollo formativo, ya que influye en la formacién de una vision correcta
sobre la gestion financiera, debido a que la educacion en las primeras etapas de vida del ser
humano es primordial puesto que ayuda a la compresion de lo que significa dinero y
finanzas. [3]. No hay que olvidar que el hogar y principalmente los padres son la primera
escuela en el desarrollo del nifio; puesto que aprenden por imitacion, por directrices y por
habitos inculcados desde las etapas iniciales. El solo hecho de ensefiarles la costumbre de
ahorrar, de eliminar el miedo al manejo del dinero y aprender a conservarlo, ayuda en un
futuro que el nifio o nifia sea una persona responsable y sepa manejar su estado financiero
sin pérdidas [4].

En conclusién, se hizo una detallada investigacion en articulos relacionados con la
educacion financiera donde se identificd que hay desconocimiento de todo lo relativo a las
finanzas, trayendo problemas econdémicos a los ciudadanos [1]; como segundo se evidencia
el conocimiento de finanzas en la actualidad y la importancia de acuerdo con las
necesidades de los individuos ya que nos encontramos en un medio de crecimientos y con
altibajos econdmicos.[2]. En tercera instancia nos habla de la importancia que tiene el
aprendizaje sobre la educacion financiera para poder tener una vida en orden y responsable.
[5]. El cuarto articulo nos habla sobre la evolucion y el progreso que han tenido las finanzas
personales en la actualidad. [3] en el quinto articulo entra como papel importante el padre
de familia y el hijo puesto que es en el hogar donde se recibe la primera educacion, en este
caso, es en el hogar donde los nifios aprenden de las finanzas personales, cuando se ahorra
para comprar algo que les gusta, aprenden gastar lo necesario sin exageraciones, etc. [4] en
el sexto y ultimo articulo nos muestra los efectos ocasionados por el COVID — 19 sobre los
cuatro sesgos:

Desproporcion de Confianza
Comportamiento del grupo
Engaio del Jugador

[
[ ]
[ ]
° Mentira de la Mano Caliente. [2]
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2. Materiales y Métodos

Para el siguiente articulo se han empleado investigaciones de revision sistematica de
literatura, andlisis bibliométrico y bibliografico, donde, se ha hablado sobre alfabetizacion
financiera e informatica basandonos en las finanzas digitales. Teniendo en cuenta esto, en
el presente articulo se utiliza la metafora del &rbol de la ciencia, donde se identifican los
articulos mas relevantes sobre la importancia de la educacién financiera y como planificar
las finanzas personales.

Para realizar el estudio se emplea la metafora del arbol de la ciencia [6], y se analizaron
datos de la base de datos Scopus, distinguida mundialmente como una de las mas
importantes fuentes académicas. Por ende, se ejecutd dicha exploracion empleando
términos de "arbol de la ciencia”, pactando parametros de incorporar textos que integren
limites en su encabezado, sinopsis y términos claves. por ello se tuvo en cuenta menos
criterios de omision como fecha de divulgacién, area de entendimiento, revista o
preferencias que se ajuste a la base de datos y asi afianzar la interpretacion de la
transformacion de este material de analisis, dado esto y empleando estas pautas, se alcanzo
un total de 897 busquedas hasta el dia 13 de marzo de 2024. Este procedimiento ha sido
validado por diversas investigaciones [7], [8], [9], [10], [11], [12], [13], [14], [15], [16],
[17], [18].

3. Resultados

Documentos seminales raiz

La educacién financiera y las finanzas personales se vienen trabajando desde hace mucho
tiempo como se puede evidenciar con el estudio de [19], nos habla de las habilidades
financieras de los jovenes, estudio realizado por el Nacional Longitudinal de la Juventud en
1997, demostro como los jovenes tienen conocimientos basicos sobre tasas de interés,
inflacion y diversificacion, por ende, el riesgo de educacion financiera es menor. La
educacion  financiera esta estrechamente relacionada con las caracteristicas
sociodemograficas y la madurez financiera de los hogares, También [20] analiza la
importancia de evaluar la educacion financiera de la poblacién como un componente clave
de una estrategia exitosa de educacidon financiera publica, ya que permite a los
formuladores de politicas identificar brechas y desarrollar respuestas apropiadas. Asi
mismo, las comparaciones internacionales aumentan el valor de dichas evaluaciones al
permitir que los paises se comparan con otros paises para identificar patrones similares
entre paises; se muestra que las autoridades pueden trabajar juntas para encontrar formas
conjuntas de mejorar las capacidades financieras de sus respectivos ciudadanos.

Otro estudio fue el de [21], el cual se centr6 en probar el modelo conceptual del proceso de
socializacion financiera, que identifico cuatro niveles que vinculan la socializacion
posterior durante la adolescencia con el aprendizaje financiero actual de los jovenes y sus
actitudes y comportamientos financieros. Este estudio teoriza como la socializacion del
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consumidor y el comportamiento planificado se combinan efectivamente para reflejar el
desarrollo econémico de los jovenes. También tiene algunas implicaciones practicas para
padres, educadores y estudiantes.

Durante el 2011 se realizaron estudios donde se [22] evalUa el bienestar de los residentes de
medicina interna en un entorno nacional utilizando puntuaciones del Examen de Medicina
Interna (IM-1TE) de 2008 y 2009, también evaluaron las asociaciones con la demografia, el
nivel educativo y el conocimiento médico, y descubrieron que la calidad de vida subdptima
y el agotamiento eran comunes. Entre los graduados médicos internacionales, la frecuencia
del agotamiento era menor y su carga de deuda era mayor. Se encontraron puntuaciones
mas bajas en las escalas IM-ITE: "baja calidad de vida, bajo agotamiento emocional y alto
endeudamiento educativo”.

Las causas de las diferencias sociodemogréaficas en los resultados econémicos han sido en
gran medida ignoradas en la mayoria de las investigaciones sobre educacion econémica
durante los dltimos 40 afios (1970-2010), como sefiala [23] El objetivo principal de este
articulo es iniciar una discusion tedrica sobre la socializacion econdémica de las familias. El
estudio concluye con una revision critica interdisciplinaria de 100 articulos que proporciona
resultados ilustrativos, destaca algunas y ofrece oportunidades para futuras investigaciones,
asi como numerosas directrices practicas para promover una comprension mas profunda, es
decir, la profundidad de la educacién econdmica en relacién con la socializacion.

Otro articulo es el de [23] que analiza la creciente gama de investigaciones econémicas en
la educacion econdmica y proporciona una vision general de la investigacion tedrica que
emplea el conocimiento econdmico como inversion en capital humano. Tanto el bienestar
como la politica econdmica pueden verse afectados por la interiorizacion del conocimiento,
Segln [24], la educacién financiera se ha convertido en los Gltimos tiempos en una
herramienta crucial para ayudar a los consumidores a tomar decisiones financieras mas
desafiantes. Realizamos tres estudios empiricos y descubrimos que los efectos parciales de
la educacion financiera disminuyen drasticamente cuando se controlan. Caracteristicas
psicoldgicas que han sido omitidas en estudios previos o cuando se utiliza un instrumento
de educacién financiera para controlar por variables omitidas. De igual forma las
importantes limitaciones de la educacion financiera tal como se han estudiado hasta ahora
han quedado ocultas por el aparente predominio de la investigacion correlacional.

Por otra parte, [25] demuestra que la educacién financiera y las matematicas generalmente
tienen un impacto positivo en la relacion deuda-ingresos en la edad adulta temprana, con
énfasis en los estudiantes de ambos sexos examinados y mejora el comportamiento de pago.
La educacion economica, por otra parte, aumenta tanto la probabilidad de endeudarse como
la propagacion de las dificultades de pago, adicional [26], realizé un estudio donde tuvo
como objetivo evaluar el conocimiento de los residentes y becarios sobre los principios
financieros que pueden afectar su salud financiera personal e identificé que los residentes y
becarios tienen bajos conocimientos financieros y tolerancia al riesgo de inversién, un
elevado endeudamiento y deficit en su preparacion financiera. Propuso agregar educacion
financiera personal al plan de estudios de educacion médica para beneficiar a los alumnos.
A su vez brindar educacion en areas como elaboracion de presupuestos, planificacion
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patrimonial, estrategias de inversion y planificacién de la jubilacion al comienzo de la
capacitacion puede ofrecer importantes beneficios a largo plazo.

La investigacion de [27] muestra que la mayoria de los residentes de ortopedia tienen
deudas importantes y pueden ingresar a la préctica con habilidades de gestion deficientes,
ahorros minimos para la jubilacion y, en general, sin conocimientos financieros. Este
estudio sugiere un papel formal para la educacion financiera en el plan de estudios de
ortopedia. Preparar a los residentes para la jubilacion, mejorar la educacion financiera y
mejorar la gestion de la deuda.

Documentos estructurales (tronco)

Por otra parte, [23], se enfocd en un estudio donde investigd la asociacion entre la
socializacion financiera familiar durante la adolescencia y la busqueda de asesoramiento
financiero en la edad adulta temprana. Se exploraron como agentes de la personalidad, la
paciencia al riesgo financiero y la sensatez financiera. Adicional se indago las
desigualdades de género a lo largo del proceso y los resultados de socializacién financiera
de los padres y [28] indica que la educacion financiera es la capacidad y habilidad
individual para tomar decisiones informadas en la gestion de recursos dentro del mercado
financiero para lograr una vida de bienestar financiero. Por ello se pudo ver que los
residentes de diversas subespecialidades han sefialado bajos indices de conocimientos
financieros y se deduce que se necesita mas educacion financiera durante la linea de
residencia, por ende, se evalué sobre la educacion y las actitudes financieras de los
residentes de cirugia ortopédica y se llega a la conclusién que los residentes de ortopedia
poseen bajos niveles de conocimientos y satisfaccion financiera.
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Figura 1. ClUster 1: (educacién financiera en residentes de medicina y la importancia en la
vida personal y profesional)
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Teniendo en cuenta que la educacion financiera se esta adoptando como uno de los temas
fundamentales, se investigo en varios articulos sobre Cual es la importancia de integrar la
educacion financiera en la linea de residentes en cirugia plastica y médicos en general y la
razén del estado actual en la ejecucion de dicha educacion en las técnicas de estudio,
teniendo en cuenta los impactos de poder en la vida personal y profesional de los
estudiantes para lo cual se pudo evidenciar que [29] la educacion financiera es primordial
para residentes y médicos, comprendiendo la misién de finanzas personales [30],
proyeccion de jubilacion y aspectos corporativos; puesto que la educacion financiera tiene
la capacidad de velar por el bienestar en general, el triunfo profesional y la eficacia del
interés por el paciente.

Segun [31] la educaciodn financiera al ejecutarse en los programas de residencia médica se
dio por la falta de implementar métodos de estudio sensatos,[32] lo cual hace que se
cologuen en practica en la linea médica y dejar su huella a largo plazo en las actitudes,
conductas y postura de decisiones financieras de los estudiantes y la dependencia entre la
debilidad laboral, [33] el bienestar financiero y el desempefio profesional de los
trabajadores, enfatizando la calidad de la educacion financiera.

15
—+
[15]
m
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Figura 2. Cluster 2 (educacion financiera en ambientes familiares y personales al momento
de hacer un ahorro programado)

La educacién financiera nos ayuda a tomar decisiones responsables y por ello se estudid
una serie de articulos donde se indago sobre cuales son las principales lecciones y practicas
recomendadas para mejorar la educacién financiera tanto personales como familiares y
[34] se identificd que dicho tema es fundamental para que las personas y las familias tomen
decisiones entendidas como factores de nivel socioeconémico, la edad y el nivel educativo,
los cuales afectan el conocimiento al momento de tomar o elegir como administrar o
destinar el dinero.
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[35] indican que medida que surgen las crisis econémicas y los eventos como la del
COVID-19, la necesidad de educacion financiera en linea se vuelve urgente, lo que lleva a
la provision de materiales educativos financieros a través de canales digitales y priorizar los
ahorros para la jubilacion, esto implica comenzar a ahorrar temprano, establecer objetivos
claros, diversificar el cambio a través de opciones de inversion, [36] utilizar varias cuentas
de jubilacion y recibir educacion financiera.

Por ello, [37] preparar un presupuesto para la familia, es beneficioso involucrar a todos los
miembros del hogar (incluidos los nifios) en compartir responsabilidades financieras
apropiadas para su edad, de modo que cada persona pueda ahorrar y dar generosamente y
por ende, los tomadores de decisiones deberian considerar incluir la educacion financiera
en los planes de estudio escolares y los programas de experiencia laboral, ya que puede
impactar positivamente el comportamiento de ahorro,[38] las decisiones de inversion y el
bienestar financiero general.
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Figura 3. Cluster 3 (formacion en comportamientos responsable o sostenible)
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La educacion financiera y los comportamientos responsables y sostenibles se deben
implementar desde una edad temprana. Lo cual se pudo analizar en articulos donde autores
como [39] indica que la educacion financiera se debe implementar en el plan de estudios
tanto de la escuela como en la formacidén superior; mientras que [40] promueve la
formacion de practicas financieramente soélidas, que perduren en el tiempo y la
preservacion de la riqueza desde una etapa temprana. Ademas, [41] indic6 que aumentar la
importancia de las practicas financieras sostenibles en la promocion de objetivos
econdmicos y ambientales a largo plazo mediante la inclusién de principios de
sostenibilidad, integrando el pilar ambiental en los debates sobre educacion financiera,
ensefianzas de la gestion de finanzas personales y de qué manera apoye la sostenibilidad
ambiental y economica de la sociedad y las familias.

Adicional a ello, adoptar una perspectiva global sobre la sostenibilidad en la educacién
financiera, dando desarrollo a soluciones adecuadas para problemas sociales, combatiendo
las desigualdades y fomentar un entorno seguro y sostenible a nivel mundial y [42] saber
aprovechar la tecnologia como el aprendizaje automatico y la inteligencia artificial para
mejorar la calidad de analisis, enfocar el desarrollo sostenible en la educacién econémica,
encontrar soluciones innovadoras a los problemas sociales, abordar la desigualdad vy
promover condiciones habitables a nivel social, considerando los principios de
sostenibilidad, [43] la adopcion de una perspectiva global y el uso de tecnologia para
fomentar un comportamiento financiero responsable y sostenible en el tiempo.

Mapeo Cientifico

En la figura 5 se muestra un histérico de publicaciones anuales de las bases de Scopus, las
cuales estan desde 1996 al 2024 y se logra identificar que las principales revistas donde se
han publicado articulos relacionados con el tema tratado es Journal Of Financial
Counseling And Planning con un total de 32 articulos, Journal Of Extension (11 articulos),
International Journal Of Consumer Studies (9 articulos), Journal Of Family And Economic
Issues (9 articulos), Investment Management And Financial Innovations (3), International
Review Of Economics Education (3), Economics And Sociology (3), Citizenship Social
And Economics Education (4) y Journal Of Behavioral And Experimental Finance (8
articulos). Las cuales estan enfocadas en transmitir investigaciones académicas con temas
relacionados de educacion financiera en familias, finanzas personales y asesoramiento
financiero entre otras, también se puede observar que se publican pocos articulos en dichas
revistas ya que el promedio es de 1 o 4 articulos publicados por afio esto indica que se
publica poco pero continuo.
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Documents per year by source

Compare the document counts for up to 10 sources. Compare sources and view CiteScore, SJR, and SNIP data
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Figura 4. Publicaciones por revista

Andlisis por paises

En la Figura 6 se muestran los 10 paises mas representativos en cuanto a publicaciones
relacionadas con el tema tratado en este articulo, y encabeza la lista Estados Unidos con
un total de 366 articulos publicados, seguido a ello esta Reino Unido con un total de 63
articulos luego esta China con 59, India con 46, Canada con 40, Australia 39, Malasia 29,
Alemania 27, Espafia 18 y Sudéafrica con 16 articulos; con lo cual, podemos inferir que los
Estados Unidos tiene una mayor participacion debido a que posee el mayor mercado
financiero y es el pais de referencia para la toma de decisiones ya sean econémicas 0
politicas.
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Analisis por areas

En las principales areas de conocimiento las mas representativas son, ciencias sociales con
un total de 307 articulos, seguido a ello esta economia y finanzas con 248, medicina con
222, negocios, gestion y calidad con 192, ciencias de la computacion 144, ingenieria 104;
por lo tanto, se evidencia que en dichas areas se busca es integrar nuevos métodos de
conocimiento que ayude a construir y transformar la educacion (Figura 7).
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Figura 6. Areas de conocimiento

Anélisis por afio

Segun la informacion suministrada por la base de Scopus, se identificd que el afio donde
mayores articulos se publicaron sobre la educacion financiera fue en el 2023 con un total de
123, seguido a ello fue el 2022 con 102 articulos, el 2021 se public6 85, en el 2019 fueron
69; esto muestra que los investigadores se estan interesando méas en fortalecer el
conocimiento en cuanto a educacién financiera (Figura 8).
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Tabla agenda para futuros estudios

A continuacion, se relaciona en la Tabla | agenda para futuras investigaciones.

Tabla I. Agenda para futuras investigaciones

Agenda para futuros

Cluster

Tema

Referencia

Healthy financial habits in
young adults: An exploratory
study of the relationship
between subjective financial
literacy, engagement with
finances, and financial
decision-making

El impacto de las nuevas tecnologias
financieras y los cambios en el panorama
econodmico en los comportamientos financieros
de los jovenes.

Examinar qué factores especificos llevan a un
mayor compromiso con las finanzas personales
entre los adultos jovenes y cdmo esto afecta su
comportamiento financiero

Identificar intervenciones o programas efectivos
para mejorar la educacion financiera objetiva y
subjetiva, asi como aumentar el compromiso
financiero en esta poblacion

[44]

[ J
Financial socialization and
financial well-being in early
adulthood: The mediating
role of financial capability

Profundizar en los mecanismos especificos a
través de los cuales la observacion de los
comportamientos financieros de los padres
conduce a una mayor capacidad financiera y
bienestar

Ampliar el estudio a otras poblaciones y grupos
de edad para comprender mejor la
generalizacion de los hallazgos

Explorar como las diferencias culturales vy
contextuales pueden influir en el proceso de
socializacion financiera y su impacto en el
bienestar financiero

[45]

Systematic review of
personal finance training for
physicians and a proposed
curriculum

Investigar formas de superar los desafios de
programacion y falta de recursos que enfrentan
muchos programas al intentar implementar esta
educacion.

se necesita mas investigacion para optimizar el
disefio, la entrega y la evaluacion de programas
efectivos de educacion en finanzas personales
para médicos y residentes

Desarrollo de instrumentos de evaluacion
verdaderamente validados para medir el
conocimiento y las actitudes financieras antes y
después de las intervenciones educativas.

[33]
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Limitaciones:

A pesar de que en los ultimos afios ha aumentado la investigacion sobre educacion
financiera, aln quedan &reas desconocidas y es necesaria mas investigacion para
comprender su impacto y desarrollar estrategias mas efectivas.

Los grandes obstaculos que pueden encontrar los programas de educacion financiera son la
falta de recursos, la resistencia al cambio y las barreras culturales o socioeconémicas.

A pesar de los esfuerzos por mejorar la educacion financiera, los métodos actuales no
siempre consideran las diferencias individuales, como las capacidades cognitivas, los
rasgos de personalidad y los sesgos de comportamiento.

Se analizan las mejores formas de integrar la educacion financiera en el plan de estudios, ya
sea como un curso independiente o incorporandose a través de diferentes asignaturas.

Algunos estudios han sugerido que el impacto de la educacion financiera en el
comportamiento financiero de las personas es minimo, destacando la necesidad de su
inclusion en otras actividades.

Conclusiones

La educacion financiera es un area de enfoque crucial en los tiempos contemporaneos, ya
que brinda a las personas el conocimiento para administrar sus finanzas de manera efectiva
y lograr el éxito financiero a largo plazo. La ausencia de educacion financiera ha sido un
problema que ha llevado al mal uso de los recursos econémicos como por ejemplo el
excesivo endeudamiento y ahorro, asi como la adiccién a las deudas; pero gracias al
constante desarrollo, las finanzas personales han progresado y se han adaptado a las
necesidades de los individuos. Aprender a administrar el dinero requiere de una educacion
temprana que permitan el desarrollo de habitos sélidos, por ello, es fundamental integrar la
educacién financiera en los planes de estudio para asi tener una mejor administracion de las
finanzas personales
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