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RESUMEN

La utilizacién del lombricompostaje como abono
organico favorece en la mayoria de los casos el
crecimiento y desempefio productivo de los cultivos
horticolas, el objetivo de este trabajo es conocer la
dosificacion correcta de su utilizacion, de esta manera se
podran desempefar correctamente este tipos de plantas
en diferentes sistemas como la agricultura urbana o
huertas caseras, a su vez estan tendran un reflejo
positivo en el medio ambiente, favoreciendo el
autoconsumo, la produccion sostenible y la seguridad
alimentaria, ya que estas representan una alternativa
sostenible a la hora de cultivar alimentos inocuos de
buena calidad que disminuiran considerablemente las
enfermedades por el consumo de alimentos

Figura 1. Trasplante de Lechuga batavia del semillero
a la mesa de cultivo (dia 24).

Fuente: Juliana Santos

contaminados o la desnutricién. En el presente trabajo
se realiz6 un estudio empleando diferentes cantidades
delombricompostaje (0%, 20% y 40%) sobre la siembra
de lechuga (Lechuga batavia), se estudiaron diferentes
variables, la primera fue la germinacién, en esta se
evidencio una aceleracién en el primer dia con 20% de
inclusién de lombricompostaje (P<0,05), al final de la
germinacién los valores de germinacién fueron
similares en los tratamientos (P>0,05). A partir del dia
40 las variables altura de la planta y numero de hojas se
ven influenciadas por la adicién de 20% de
lombricompostaje con promedio de altura de 5,44 Cmy
7,2 hojas promedio al dia 46 (P<0,05), estas
caracteristicas fisicas indicaron que la adicion de 20% de
lombricompostaje es el mas recomendado para la
lechuga (Lechuga batavia).

Palabras claves Agricultura urbana, autoconsumo,
cultivos, vermicompost, sostenibilidad.

ABSTRACT

The use of vermicomposting as organic fertilizer favors
in most cases the growth and productive performance of
horticultural crops, the objective of this work is to know
the correct dosage ofits use, in this way it will be possible
to correctly perform these types of plants in different
systems such as urban agriculture or home gardens, in
turn will be a positive reflection on the environment,
favoring self-consumption, sustainable production and
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food security, since these represent a sustainable
alternative when it comes to growing safe food of good
quality that will considerably reduce diseases due to the
consumption of contaminated food or malnutrition. In
the present work a study was carried out using different
amounts of vermicomposting (0%, 20% and 40%) on
the sowing of lettuce (Batavia lettuce), different
variables were studied, the first one was germination, in
this an acceleration was evidenced On the first day with
20% inclusion of vermicomposting (P <0.05), at the end
of germination the germination values were similar in
the treatments (P> 0.05). From day 40, the variables
height of the plant and number of leaves are influenced
by the addition of 20% of vermicomposting with an
average height of 5.44 cm and 7.2 average leaves at day
46 (P <0.05), these physical characteristics indicate that
the addition of 20% vermicomposting is the most
recommended for lettuce (Batavialettuce).

KeyWOI‘dS Urban agriculture, self-consumption,
crops, vermicomposting, sustainability.

1. INTRODUCCION
1.1. Descripciondel problema

La inseguridad alimentaria esta presente cuando hay
algin problema en la produccién, adquisicién o
consumo de alimentos, ha estado inmerso durante el
desarrollo de toda la humanidad, en Colombia 2,4
millones de personas, es decir el 4,8% de la poblacién
del pais, padece hambre (FAO, 2019), de igual manera
han muerto 184 menores de 5 afios por desnutriciéon o
enfermedades asociadas a ella (Gallego, 2019), a nivel
mundial 820 millones de personas padecen de hambre
en el mundo, razones como el bajo crecimiento en la
economia, las migraciones, el cambio climatico que
afecta los recursos naturales, la productividad agricola
y la producciéon de alimentos (Betin, 2019). Por otra
parte, la inocuidad de los alimentos actualmente
consumidos se ha visto seriamente afectada gracias a
las producciones masivas, utilizaciéon de quimicos,
pesticidas, malos manejos durante su produccidn, entre
muchos otros. Esto genera una gran preocupacion ya
que la alimentacién y nutricién juegan un papel
fundamental en el desarrollo de la vida y la salud

humana. La alternativa propuesta para la mitigacion de
este impacto social es la implementacién de agricultura
urbana o huertas caseras estas son las practicas
agricolas, dentro de las ciudades y en torno a ellas, que
compiten por unos recursos (tierra, agua, energia, mano
de obra) que podrian destinarse también a otros fines
para satisfacer las necesidades de la poblacién urbana
(FAQ, 2015). Para que esta alternativa sea adecuada y se
adapte alas necesidades nutricionales de las personas es
importante tener en cuenta el nivel de inocuidad de los
alimentos producidos dentro de estos sistemas, se
propone la utilizacién de abonos organicos, como el
Lombricompostaje. Dentro de sus principales
caracteristicas se encuentra que es completamente
organico y libre de productos quimicos, tiene buena
retencién y abundantes nutrientes que son facilmente
asimilables en todo tipo de plantas, buen drenaje,
aireacién y provee un ambiente dptimo como para estas
plantas.

1.2. Antecedentes

En la actualidad ha tomado mucha importancia el
término de la seguridad alimentaria, se define como “la
situacién existente cuando todas las personas, en todo
momento, tienen acceso fisico, social y econémico a
suficientes alimentos seguros y nutritivos que satisfagan
sus necesidades dietéticas y preferencias alimentarias
para una vida activa y saludable” (FAO, 2008), esta
muchas veces asociada con la pobreza, desempleo, bajos
recursos para la adquisicion del alimento, hambre y por
consecuencia, desnutricion, retraso en el crecimiento,
deterioro cognitivo y diversas enfermedades producto
de esta problematica, otras por otra parte, relacionadas
a factores como la ingestion de alimentos contaminados
por parasitos, microbios o productos quimicos. Es aqui
donde se ve la necesidad de involucrar diferentes
términos como, produccién sostenible y autosuficiencia
alimentaria, donde su objetivo principal es producir y
disponer de alimentosinocuos(Moncada, 2004).

Es evidente la importancia de implementar diferentes
soluciones u alternativas como agricultura urbana o
huertas caseras, su implementacién ayudara a
seguridad alimentaria, a la calidad de los productos y
mejorara la calidad de vida. Para que estas expresen un
buen resultado y eficiencia se deben tener en cuenta
diferentes factores, uno de ellos la utilizacién de abonos
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organicos como el Lombricompostaje este es un
material estabilizado, libre de olores que tiene
caracteristicas deseables como componente de
sustratos de cultivo en distintos suelos, se obtiene por la
descomposicion de residuos organicos a partir de la
accion conjunta de la Lombriz Roja Californiana (Eisenia
foetida) (Tombion, 2016). Al usar este tipo de abonos no
solo se ayuda al buen rendimiento de los cultivos, sino a
la contaminacién causada por los residuos agricolas y
caseros, yaque su alimentacion estd basada en ellos.

En un estudio realizado por (Tombion, 2016) se
analizaron las modificaciones producidas en un sustrato
segun la dosis de lombricompuesto adicionado,
evaluaron el efecto de las mezclas sobre la calidad del
plantio de lechuga. Utilizaron sustratos compuestos por
distintas combinaciones porcentuales de
lombricompuesto y una mezcla comercial formulada con
turba y perlita: 1) 0% lombricompuesto, 2) 20%
lombricompuesto, 3) 40% lombricompuesto. Las
mezclas se analizaron fisicoquimicamente.
Determinaron en su estudio que estas mezclas podrian
mejoraron las caracteristicas del sustrato y las
condiciones de crecimiento para la planta. Se evidencia
la importancia de controlar adecuadamente la
proporciéon de lombricompuesto a utilizar, atendiendo
los requerimientos de la especie; recomendandose
considerar al menos valores de pH y conductividad
eléctrica, parametros facilmente obtenibles, para evitar
condiciones que pueden resultar altamente
perjudiciales para la obtencion de plantas de calidad. El
mejor resultado en este estudio fue la dosificaciéon con
20% delombricompostaje.

1.3 Pregunta problema

;Cual dosis de lombricompostaje (0%, 20% o0 40%) es la
que mejor efecto tiene sobre los parametros y
necesidades productivas de la lechuga (Lechuga
batavia)?

1.4 Justificacion

Al querer utilizar alternativas como la implementacion
de lombricompostaje en las especies utilizadas para
huertas caseras o en agricultura urbana se piensa en pro

de generar practicas sostenibles con un minimo impacto
al ecosistema y al ambiente en general. Ademas de ser un

Innowanbo en LA U

abono organico que cuenta con caracteristicas que
favorecen diferentes factores en los cultivos, este es de
facil acceso y de facil creacidn, un cultivo de lombriz roja
californiana se puede crear en casi cualquier zona
teniendo en cuenta sus requerimientos, como pH,
temperatura y humedad, ademds de tener sustratos
como fuente de alimento que se adecuen a sus
necesidades nutricionales, dentro de ellos diferentes
tipos de estiércol, desechos de cosecha o cascaras de
cocina(Ayelen, 2014).

La fertilizacién adecuada es esencial para tener
resultados deseados y satisfactorios, si este factor no se
tiene en cuenta la productividad del cultivo se vera
seriamente afectado reflejado en rendimientos bajos,
frutos que no cumplen con el tamafio, forma y calidad
requeridos. Es evidente la importancia de establecer la
dosis adecuada de lombricompostaje segin las
necesidades de cada especie ya que estas mezclas
pueden modificar el sustrato tanto fisica como
quimicamente, una dosis inadecuada de este abono
organico podria ser perjudicial para la produccién de
cualquier cultivo.(Rostran, 2003)

La agricultura urbana estd destinada a favorecer el
autoconsumo, se encuentra gran variedad de especies
que cumplen con las caracteristicas requeridas en esta
practica no solo vegetales, frutas y hortalizas si no
plantas medicinales, acuicultura, floricultivos, etc.
(Gomez, 2014), desde todo punto de vista esta
alternativa puede generar grandes resultados ante la
produccion sostenible, desde el reciclaje hasta la
obtencidn de alimento saludable y nutritivo.

1.5 Objetivo general

Evaluar el efecto de la fertilizacién con diferentes dosis
delombricompostaje sobre el desempefio productivo de
la Lechuga (Lechuga batavia).

1.6 Objetivos especificos

Establecer el efecto de las dosis del fertilizante
sobre la germinacion, crecimiento y produccion
delalechuga.

Determinar el efecto de las diferentes dosis de
lombricompostaje sobre las caracteristicas
fisicas delalechuga.
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Definir el nivel 6ptimo de inclusién de las dosis
de lombricompostaje 20% o 40% sobre la
especie basica de interés paralaagriculturaurbana.

2. METODOLOGIA

2.1. Tipodeinvestigacion

Investigacidn experimental

Serealizaron 3 tratamientos.
Tratamiento 1: Control, 0% de
lombricompostaje.
Tratamiento 2: Implementacion del 20% de
lombricompostaje.
Tratamiento 3: Implementacion del 40% de
lombricompostaje.

2.2. Localizacion

El trabajo de investigacion esta ubicado en la zona
urbana, establecida en Soacha Cundinamarca con una
altura de 2.565 m.s.n.m, con temperaturas entre 13.52c
y unaprecipitacién anual de 653 mm.

2.3. Variables (unidades de estudio)

e Porcentaje de germinacion.

e Crecimiento y desarrollo de la planta: En
relacién con; altura total, altura del tallo,
numero de hojas y numero de hojas afectadas.
Estos datos se tomaron en la fase 1y 2 a partir
deldiaN 10, cada 6 dias hasta el dia 46.

2.4. Técnicas de investigacion

Porcentaje de germinacidén (G%): Estos datos fueron
tomados desde el dia 4 (inicio de germinacién) cada 3
dias, hasta el dia 13 correspondiente al final de la
germinacion, durante los dias de toma de datos se
contaron manualmente las plantas germinadas por
tratamiento para evaluar esta variable.

G%= No. Plantas germinadas en el ultimo conteo / No.
Semillas sembradas*100.

El crecimiento de las plantas fue evaluado tanto en el
semillero como en la mesa de cultivo desde el dia 10
cada 6 dias hasta el dia 46 y de esta manera poder
determinarla curvade crecimiento.

2.5. Materialesyequiposoinstrumentos

Semilla de lechuga (Lechuga batavia), 3 bultos de arena
negra, lombricompostaje, 9 semilleros con material
reciclado, mesade cultivo, plastico, balanza y metro.

2.6. Procedimiento

Durante el experimento se realizaron 2 fases diferentes:
Fase 1: Se adecuaron 9 semilleros con material
reciclable (botellas de plastico litro y medio), se pesaron
los porcentajes de lombricompostaje y tierra segtn los
tratamientos 0%, 20% y 40%, en cada uno se sembraron
20 semillas de lechuga, cada uno se regé
constantemente, se mantuvo controlada la temperatura
y humedad. En la noche fueron cubiertas con plastico
para proteger las plantas de las bajas de temperaturas.

Fase 2 trasplante: Al dia 25 con ayuda de un tenedor se
sacaron 15 plantas de los semilleros (Cinco por
tratamiento), escogiendo las de mejor tamafio para
llevarlas a la mesa de cultivo que fue previamente
adecuada haciendo separaciones entre 20y 25 Cm, estas
separaciones fueron hechas con cartéon y plastico con el
fin de que no haya un intercambio de nutrientes entre las
réplicas. Se vigilo, el riego constantemente se
controlaron las plagas de manera manual y se
protegieron de noche contralas bajas temperaturas.

2.7. Poblaciéonymuestra

Se utilizaron 180 semillas de lechuga para la primera
fase en el germinador, en la fase dos (trasplante) se
utilizaron 15 plantas cinco por tratamiento.
Se utilizé un disefio experimental completamente al
azar. Los datos se sometieron a analisis de la varianza,
cuando existieron diferencias entre tratamiento se
evaluaron sus diferencias entre medias por la prueba de
Tukey. Los analisis estadisticos se realizaron con el
programa Infostat(Balzarini, 2008).
Seutiliz6 el siguiente modelo estadistico:
Yi=p+ Ti + €ij
Dénde:
e u=media.
e T:efectodetratamientos

(dosis de lombricompostaje)
e i:0%,20%y40%
e &: Errorexperimental €ij ~ N (0,62)
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3. RESULTADOS

Los porcentajes de germinacion se presentan en la tabla 1, las primeras germinaciones fueron al dia 4 independiente
del tratamiento, en el dia 4 el tratamiento con la adicién de 20% de lombricompostaje presenté mayor porcentaje de
germinacion con respecto a los otros dos tratamientos (P<0,05), Sin embargo, la germinacion al final (dia 14) fue
similar (92.78) entre los diferentes tratamientos (p>0,05). Se evidencia una aceleraciéon en el tiempo de la
germinacién mas no en el porcentaje de este pardmetro ya que en la germinacidn final no se presentaron diferencias
estadisticas enlos tratamientos.

Tabla 1. Porcentaje de germinacion (G%) de Lechuga Batavia fertilizada con diferentes dosis de Lombricompostaje
(0%, 20% y 40%) germinacion final al dia 13.

Tratamientos
0% 20% 40% cv P-VALOR
Porcentaje de germinacién
Dia 4 8,33° 21,672 6,67 P 33,4 0,0077
Dia 7 78,332 56,67 © 80° 9,59 0,0104
Dia 10 86,67 86,67 85 10,42 0,0663
Dia 13 93,33 93,33 91,67 10,78 0,9727

Medias con una letra comuln no son significativamente diferentes segin Test de Tukey (p > 0,05)

La altura de la planta, del tallo y el nimero de hojas en la fase 1 (semilleros) se presentan en la tabla 2, donde se
evidencia que en el dia dia 10 las mejores alturas en las plantas se presentaron en el tratamiento con 40% de adicién
de lombricompostaje (P<0,05), sin embargo, a partir del dia 16 al 22 los promedios de altura mas altos se presentaron
en el tratamiento con 0% de inclusiéon de abono organico junto con la adicién de 40% con alturas al dia 22 entre 2,48y
2,37 Cmrespectivamente, comparadas con el tratamiento con 20% de inclusién que presento un promediode 2,11 Cm
dealturaenlas plantas (P<0,05).

Para el parametro altura del tallo, en el dia 10 los valores fueron similares entre tratamientos con un promedio de 0.31
Cm (P>0,05), desde el dia 16 al 22 los valores mal altos se presentan en los tratamientos con 40% y 20% de inclusién
de lombricompostaje con un valor promedio de 0.53 Cm en comparaciéon con el tratamiento con 20% de
lombricompostaje (P<0,05).

Por tultimo, los tratamientos no tienen efecto sobre el nimero de hojas de las plantas (P>0,05). Al dia 22 las plantulas

contaban con mas de 3 hojas verdaderas en promedio lo que las hacia aptas para el trasplante ala mesa de cultivo.

Tabla 2. Altura de la planta, del tallo y numero de hojas de Lechuga Batavia fertilizada con diferentes dosis de
lombricompostaje (0%, 20% y 40%) del dia 10 a 22 (Semilleros).

Tratamientos
0% 20% 40% cv P-VALOR
Altura planta (Cm)
Dia 10 1,03° 1,04 ° 1,262 47,03 0,0213
Dia 16 1,852 1,43° 1,712 40,23 0,0026
Dia 22 2,482 2,11° 2,37 % 35,41 0,0440

Universidad Libre Revista Innovando en la U. No. 12. Afio 11. Diciembre de 2020 o
Seccional Socorro

Evaluacién del desempeiio productivo de la lechuga (Lechuga Batavia) fertilizada con diferentes cantidades de Lombicompostaje




............................................

Altura tallo (Cm)

Dia 10 0,34 0,29 0,31 50,72 0,2072

Dia 16 0,44 3 0,37° 0,472 46,23 0,0127

Dia 22 0,512 0,44 ° 0,552 41,72 0,0228
N. hojas

Dia 10 1,80 1,73 1,77 36,62 0,8528

Dia 16 2,80 2,63 2,75 30,03 0,5212

Dia 22 3,70 3,53 3,57 31,13 0,6901

Medias con una letra comun no son significativamente diferentes segtin Test de Tukey (p > 0,05)

La fase de trasplante a la mesa de cultivo esta representada en la tabla 3, en la que se muestra que en los dias 28 y 35
para el parametro altura de la planta los valores fueron similares en los tratamientos (P>0,05), a partir del dia 40

aumenta la influencia de este abono sobre las plantulas de lechuga, mostrando mejores valores el tratamiento con
inclusiéon de 20% delombricompostaje (grafica 1) con valores entre 4,80y 5,44 Cm enlos dias 40 y 46 respectivamente

en comparacién con los otros tratamientos (P<0,05). Con relacion al parametro altura del tallo, los valores durante
esta fase fueron similares entre tratamientos (P>0,05). Por ultimo, para el pardmetro niimero de hojas, de igual

manera el tratamiento con mejores resultados fue el de inclusién con 20% de lombricompostaje (P<0,05), al dia 46 su
promedio fue de 7,20 hojas, contra el mas bajo que estuvo entre 5,20 para el tratamiento sin adicién de abono.

Tabla 3. Altura de la planta, del tallo y niimero de hojas de Lechuga Batavia fertilizada con diferentes dosis de
lombricompostaje (0%, 20% y 40%) del dia 28 a 46 (Mesa de cultivo).

Tratamientos
0% 20% 40% cv P-VALOR
Altura planta (Cm)
Dia 28 3,28 4,08 3,68 16,9 0,1693
Dia 34 3,54 4,38 3,92 15,29 0,1300
Dia 40 3,84° 4,80° 4,16 3 12,63 0,0436
Dia 46 4,30° 5,442 4,40° 10,42 0,0055
Altura tallo (Cm)
Dia 28 0,26 0,34 0,20 43,84 0,2064
Dia 34 0,26 0,40 0,26 33,15 0,0789
Dia 40 0,36 0,42 0,34 28,09 0,4770
Dia 46 0,36 0,42 0,32 20,53 0,1496
N. hojas
Dia 28 3,80° 5,00 @ 4,80 ° 8,05 0,0005
Dia 34 4,20° 5,80 ° 5,00 @ 10,95 0,0022
Dia 40 4,20°" 6,20 2 5,80 ? 8,28 0,0001
Dia 46 5,20 € 7,20 % 6,20 b 7,21 0,0001

Medias con una letra comun no son significativamente diferentes segun Test de Tukey (p > 0,05)
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Grafica 1. Comparacidon de la curva de crecimiento de Lechuga Batavia fertilizada con diferentes dosis de abono. (Tto
1: 0% delombricompostaje; Tto 2: Adicién de 20% de lomricompostaje; Tto: 3 Adiciéon de 30% de lombricompostaje),

desdeeldial0hastael 46.
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4. DISCUSION cuenta los cambios quimicos que provoca en el suelo ya

La germinacion de estas plantas tuvo un buen resultado
ya que segun (Saavedra, 2017) las semillas tienen una
fuerte influencia segliin la temperatura para su
germinacion, teniendo un rango édptimo de 18 a 21°c, las
temperaturas que se presentaron durante el ciclo de
germinacion estuvieron entre 18y 24°c estas sonideales
paratenerun 50% de germinacionesaldia 7.

Coincidiendo con (Tombion, 2016) la adicién de 20% de
lombricompostaje mejoro las caracteristicas fisicas y las
condiciones de crecimiento en las plantulas de lechuga,
en este trabajo esta condicién fuere favorable a partir del
dia 40, se evidencio que con el paso del tiempo esta
cantidad mejora las caracteristicas de las plantas ya que
la riqueza de nutrientes que aporta la inclusién de
lombricompostaje al suelo es uno de los mecanismos
que podrian explicar este efecto positivo de este abono
sobre el crecimiento de las plantulas (Paul & Metzger,
2013) deigual manera(Acevedo, 2004) afirma que enlos
sustratos sin adicion de lombricompostaje se
encontraron menores alturas de las plantas ya que no
cuentan con el gran potencial de esta abono para
favorecer y acelerar su crecimiento y desarrollo. Para el
tratamiento con inclusion del 40% se deben tener en

que se deben conocer parametros como pH y elementos
como nitratos, calcio, magnesio, etc. Estos deberian
adecuarse a los requerimientos de la especie utilizada y
de esta manera evitar condiciones desfavorables para la
obtencién de plantas de calidad (Hernandez, 2012). Es
evidente que fertilizar con grandes cantidades de
lombricompostaje no es lo ideal para estas plantas, ya
que los resultados del tratamiento con adicién de 40%
de lombricompostaje no presentaron el mejor
desempeiio con relaciéon a los demds tratamientos,
ademas de generar un costo considerable, esta cantidad
genera grandes cambios en la estructura del suelo que
no son beneficiosos para mejorar su desarrollo y
crecimiento (Paul & Metzger, 2013).

Segun diferentes autores la utilizaciéon de
lombricompostaje en las huertas urbanas resulta
beneficioso para obtener resultados adecuados en las
plantas de interés para el autoconsumo, gracias a que
favorece factores como la germinacion acelerada y el
crecimiento adecuado, ademas de utilizar un producto
que es amigable con el medio ambiente, libre de
quimicosy facil de obtener ya que es el producto final de
la transformacién de diferentes residuos organicos
(Cuervo, 2014).
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5. CONCLUSIONES

La utilizacién del 20% de lombricompostaje acelero el
tiempo de germinacién al dia 4, sin embargo, al final no
hubo diferencias entre tratamientos ya que los
porcentajes de germinacidn al dia 14 fueron similares.

Las mejores caracteristicas fisicas de las plantas se ven
influenciadas por la adicién de 20% de
lombricompostaje a partir del dia 28, por otro lado, no
hubo efecto de las dosis de lombricompostaje sobre el
nimero de hojas afectadas durante el ciclo
experimental.

El nivel 6ptimo de inclusidon recomendado es el de 20%
de lombricompostaje, gracias a que ayuda a mejorar las
caracteristicas fisicas y productivas de lalechuga.

5.1. Planes paratrabajo futuro

Por las condiciones actuales de pandemia no fue posible
realizar el andlisis quimico al suelo ni los pesos secos de
las plantas de lechuga, cuando las condiciones lo
permitan estos procesos seran realizados con el fin de
tener mejores resultados que posibiliten un analisis
estadistico mas completo de los diferentes factores que
alteran el crecimiento y produccion de esta hortaliza.
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