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RESUMEN

Figura 1. Précticas de Laboratorio La sociedad actual cada dia demanda contar con individuos
competentes, capaces de afrontar los nuevos desafios de un
mundo globalizado y cambiante, con el objetivo de mejorar la
calidad en la educacion se aplican pruebas internas y externas que
evallan el desempefio de los estudiantes en su proceso de
formacién. Por esta razén se hace necesario trazar e efectuar
nuevas estrategias didacticas que garanticen el progreso de
competencias, donde los profesores propicien ambientes de
aprendizaje, que les permitan resolver problemas reales en
contextos reales y lograr en ellos un buen desempefio. Por lo que
se pretende potenciar en estudiantes quinto grado, el desarrollo
de las competencias especificas basadas en la explicacién, la
comunicacion y el trabajo en equipo en el area de Naturales, a
partir de una estrategia constructivista y transversal que favorezca
el aprendizaje significativo, mediante la elaboracién de productos
de aseo. El enfoque empleado es de caracter mixto, utilizando la
investigacion accién participativa. Los resultados obtenidos
muestran que al articular los contenidos de las diversas
asignaturas, se logra la movilizacién de saberes y el
perfeccionamiento de competencias para la vida, es decir los estudiantes son competentes para comprender,
interactuary transformar el mundo en el que viven.
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ABSTRACT

Today “s society demands competent individuals, able to face the new challenges of a globalized and changing
world. In order to improve the quality of education, some internal and external tests are applied, which evaluate
the students' performance in their formation process. For this reason, it is required to design and implement
new didactic strategies that guarantee the development of competences in students, where teachers foster
learning environments that allow students to solve real problems in real contexts and achieve a good
performance in a personal, social and laboring level. That's why it is desired to potentiate in the students of
fourth and fifth grade, the development of such competences through the elaboration of cleaning products. The
process was based on the explanation, communication and teamwork areas of Natural Sciences, starting from a
constructivist and transversal strategy that benefits significant learning. The mixed focus is used here,
involving the participative action research, which boosts solving problems motivated by practical activities. The
obtained results show that when the contents of diverse subjects are articulated, the mobilization of knowledge

and the development of competences for life are achieved.
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1. INTRODUCCION

1.1. Descripcion del problema

El drea de Ciencias Naturales demanda fortalecer
una serie de competencias y estrategias
pedagogicas y didacticas, que faciliten y contribuyan
su enseflanza, en un mundo complejo y cambiante,
enfocando sus objetivos a la necesidad de resolver
problemas reales, en contextos reales y no sdlo a la
memorizaciéon de conceptos que no involucran
cambios en las estructuras cognitivas ni favorecen el
desarrollo de competencias.

El Ministerio de Educacién nacional (2010) establece
que las evaluaciones internas y externas son una
fuente de informacién valiosa, permanente y recta
sobre la calidad educativa y el trabajo de los
estudiantes en su proceso de formaciéon basado en
las competencias basicas. Atendiendo a esto, se
examinaron los resultados de las pruebas saber del
grado 5° del Centro Educativo Verdin, en el area de
ciencias naturales correspondientes al afio 2014,
donde se evidencid que en las competencias
evaluadas en el componente de esta area, existe una
gran debilidad frente al desempefio de la
competencia de explicar.

Asi mismo, durante las practicas pedagdgicas
realizadas en la Sede C Tamacara, mediante la
observacién directa se pudo evidenciar las falencias
en lo relacionado a las competencias de comunicar y
trabajar en equipo, puesto que a los nifios se les
dificulta comunicar, expresar y compartir el
conocimiento, asi como interactuar

productivamente con sus pares, lo que afecta
evidentemente el aprendizaje de las ciencias
naturalesy las demas areas del saber.

Por lo anterior, se disefié e implementd una estrategia
pedagogica constructivista, que permitié fortalecer
las competencias enfrentando a los estudiantes ante
diversas situaciones, mediante la elaboracion de
algunos productos de aseo, como jabon liquido, gel
antibacterial, shampoo y talcos para pies, como lo
menciona Diaz y Hernandez (2010) “Para ensefiar
competencias se requiere crear situaciones didacticas
que permitan enfrentar directamente a los
estudiantes con las tareas que se esperan resuelvan”
(p.16). Lo cual implicd un trabajo interdisciplinario
aplicando el conocimiento de las diversas areas del
saber y logrando de esta manera una transversalidad
en el desarrollo de competencias (ICFES, 2007).

1.2. Antecedentes

José Angel Garcia Retana, titulado “Modelo educativo
basado en competencias: importancia y necesidad”
de la Revista Indexada Actualidades Investigativas en
Educacion, de la Universidad de Costa Rica, publicado
en el 2011, donde trazoé la necesidad de un modelo
pedagdgico basado en la educaciéon por
competencias, que permita potenciar las capacidades
de cada ser humano, enfatizando que el conocimiento
no viene separado por asignaturas, sino a través de
campos transdisciplinares; con esa finalidad Angélica
Colunga Alvarez, en su tesis para obtener el Grado de
Maestra en Innovacion Educativa, “La
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transversalidad, estrategia para el desarrollo
integral del alumno de segundo grado de educacion
secundaria”, realizada en Tamaulipas, Victoria,
México en el afio 2011, disefié la estrategia de
relacionar los temas de las diferentes asignaturas en
la planeacién didactica, con el fin de favorecer el
proceso educativo de los estudiantes. En el
municipio de Palmas del Socorro, los estudiantes del
Centro Educativo Pozo Azul. Sede H La Chapa,
desarrollaron el proyecto “Evaluacion Integral
mediante una experiencia organica”, buscaron
mostrar cdmo desde una experiencia organica se
pudo correlacionar todas las areas del saber y
fortalecer las competencias, es de resaltar que este
proyecto gandé el premio al mejor Grupo de
Investigacion de Educacién Basica y media, del
programa Ondas de Colciencias en el afio 2009.

1.3. Preguntaproblema

¢Coémo potenciar las competencias especificas de las
Ciencias Naturales de explicar, comunicar y trabajar
en equipo, transversalizandolas con las demas areas
del conocimiento, en los estudiantes de los grados
cuarto y quinto de basica primaria de la Sede C
Tamacara del Centro Educativo Verdin, Vereda
Tamacara del Municipio del Socorro, Santander.?

1.4. Justificacion

La educacion actual debe enfocarse a formar
personas competentes que respondan a los retos
que presenta la sociedad moderna y cambiante. Por
lo que es preciso que los docentes implementen en
su quehacer pedagdgico estrategias didacticas que
permitan fortalecer las habilidades y destrezas de
los estudiantes en cada uno de los niveles del
proceso educativo, de acuerdo a lo establecido en el
Plan Decenal de Educacion 2006-2016, PNDE (2010)
donde se planted la necesidad de “disefar curriculos
que garanticen el desarrollo de competencias,
orientados a la formacidon de los estudiantes en
cuanto a ser, saber, hacer y convivir, y que posibilite
su desempefio a nivel personal, social y laboral” (p
22).

De acuerdo a las necesidades de la Institucion
Educativa, se buscd implementar un proyecto con
una estrategia didactica constructivista donde los
estudiantes pudieron potenciar las competencias de
explicar, comunicar y trabajar en equipo, logrando
un aprendizaje significativo y el fortalecimiento de
estas competencias, mediante la transversalidad
definida por el MEN (s.f) como “hacer posible la
integracion de los diversos saberes para el desarrollo
de competencias para la vida” (p.20).
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Es asi como se pretendio a partir de la elaboracion de
los productos, que los nifios mejoraran sus procesos
de aprendizaje y obtuvieran mejores resultados en
las pruebas externas, puesto que se desarrollaron
tematicas de las areas fundamentales, asi mismo, se
fomentod el pensamiento empresarial, lo cual podra
generarles una fuente de ingreso al interior de sus
familias, siendo este un factor que a futuro incidira en
la economia y el mejoramiento de su calidad de vida.

1.5. Objetivo general

Potenciar en los estudiantes de los grados cuarto y
quinto de primaria, de la Sede “C” Tamacara del
Centro Educativo Verdin, el desarrollo de las
competencias especificas de explicar, comunicar y
trabajar en equipo en el érea de Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental, a partir de una estrategia
constructivista y transversal, mediante la
implementacion de laboratorios significativos y la
elaboracion de productos de aseo, que favorecen el
fortalecimiento de las competencias cientificas.

1.6. Obijetivos especificos

» Identificar las competencias especificas de cada
area del conocimiento, que permitan un desarrollo
transversal de la estrategia didactica, basadas en
los estandares basicos de competencias.

« Disefiar e implementar guias didacticas que
contribuyan a fortalecer las competencias
especificas de las Ciencias Naturales de explicar,
comunicar y trabajar en equipo, mediante la
aplicacidon transversal de estas competencias
desde las diferentes areas del saber para lograr
aprendizajes constructivistas y significativos.

« Evaluar el avance de la estrategia didactica
basada en la educacion por competencias, a
través de la recoleccion, documentacion y
sistematizacion de la informacion.

2. METODOLOGIA

2.1. Tipo de investigacion

La actual investigacion se enmarcé en el paradigma
socio-critico pragmatico, que permitié orientar y
transformar la realidad de los nifios, nifias; con un
enfoque Mixto, que permitié la descripcion y
explicacion de los resultados obtenidos a través de

Universidad Libre
Seccional Socorro

Revista Innovando en la U. No. 8. Afio 7. Diciembre 2016

B Estrategia diddctica transversal “mis competencias aplico, con mis productos las explico” para potenciar competencias cientificas




B Innowanbo enLa U

B Investigacion: Licenciatura

los herramientas de cogida de informacién y el
estudios estadistico de los mismos. El tipo estudio de
casos, fue util para estudiar y resolver el problema
practico del desarrollo de competencias de las
Ciencias Naturales en forma transversal. El disefio
investigacion accion participativa, permitio resolver
problemas cotidianos, en este caso, educativos, al
mejorar el desempefio de los estudiantes y potenciar
sus competencias.

2.2. Localizacion

Centro Educativo Verdin Sede C Tamacara, ubicada
en la Vereda Tamacara del municipio del Socorro.

2.3. Técnicasdeinvestigacion

Entrevista, permite el contacto personal asi como
explorar las areas de interés a medida que brotan
durante el encuentro. Se realizé una entrevista a la
docente Mg. Nancy Pereira, cuyo propodsito fue
analizar e interpretar la metodologia que aplica en la
ensefianza y los materiales que utiliza para
favorecer el aprendizaje de competencias en el area
de ciencias naturales.

Observacién (no participativa y directa permite
conocer la realidad en que se desarrolla la
problematica, para lo cual se realizd6 un registro
sistematico de los datos, avances y dificultades, a
través del material audiovisual, las rejillas de
observacién y diario de campo disefiados para este
fin.

Encuesta, técnica para obtener informacién la cual
es recogida usando procedimientos estandarizados,
en este caso son las guias de laboratorio que se
desarrollaron dentro de las actividades
experimentales.

24. Materiales y equipos o
instrumentos

Humanos: docentes practicantes y estudiantes.
Fisicos: instrumentos de laboratorio, elementos de
seguridad personal, materiales para las practicas
experimentales, insumos para la elaboracién de los
productos.

Digitales: camara fotografica, filmadora, equipos de
computo y portatiles

2.5. Procedimiento

Diagnéstico, se realizaron actividades preliminares
(analisis prueba saber, entrevista, observacion
practica), cuya informacion fue esencial para procesar
un diagnédstico inicial, delimitar y justificar la
problematica y plantear los objetivos de la
investigacion.

Seleccion de competencias, Para cada una de las
areas que estaban relacionadas y eran fundamentales
para la elaboraciéon de los productos, basada en
estandares basicos de competencias.

Diseiio planes de clase, se adecuaron las
actividades orientadas al fortalecimiento de las
competencias, basadas en un modelo pedagdgico
constructivista, consiguiendo la coherencia entre las
tematicas indispensables para trabajar la
transversalidad en el aula.

Intervenciéon, Implementacién de los planes de
clase.

Evaluacion de actividades, se disefiaron rubricas
de evaluacion para cada plan de clase, que indicaron
el desempefio alcanzado por cada estudiante en cada
competencia, basado en los registros obtenidos.

2.6. Poblacionymuestra

Once nifios matriculados en la Sede, con una muestra
de ocho niflos de los grados cuarto y quinto, con
edades que oscilan entre los 9 y 11 afos, la ventaja al
trabajar con una muestra reducida es que permitio
llevar a cabo una observacidon directa y hacer un
seguimiento mas personalizado sobre el avance del
proceso de aprendizaje.

3. RESULTADOS

De acuerdo a la informacion de las rabricas de
evaluacion se obtuvieron los resultados por areas por
cada plan de clase, como lo muestra la figura 2.
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Figura 2. Desempefio de competencias en los planes de clase
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Plan de clase No. 1, el 100% de los estudiantes
lograron un desempefio superior en la competencia
laboral, las competencias que obtuvieron un
desempefio superior por encima del 50% son las de
Ciencias Naturales, Matematicas, Financiera,
Lenguaje, Artistica, Ciencias Sociales y Ciudadanas,
mientras que la competencia del area de Tecnologia
fue la Unica que obtuvo un desempefio bajo en un
29%.

Plan de clase No. 2, en las competencias laborales
hubo un desempefio superior del 100%, siendo esto
una fortalece dentro del proceso; por otra parte, en
las demas areas se obtuvo un desempefio superior
por encima del 57%. Los nifios en las competencias
de Ciencias Naturales, Matematicas, Artisticas,
Ciencias Sociales y Ciudadanas mejoraron
sustancialmente obteniendo desempefios entre alto
y superior.

Plan de clase No. 3, en las competencias de Ciencias
Naturales, Matematicas, Laborales y Ciencias
Sociales le logré un desempeiio superior del 100%, lo
que demuestra una mejora representativa en el
proceso; en las competencias de Tecnologia,
Financiera y Lenguaje los nifios obtuvieron un
desempefio entre alto y superior, superando de esta
manera las dificultades registradas en plan anterior.

Plan de clase No. 4, los resultados una vez mas
muestran los avances positivos que se han venido
dando durante el proceso, puesto que en siete de las
competencias el desempefio de los nifios fue superior
enun 100% y en las restantes que son las Financieras
y de Lenguaje el porcentaje en este mismo
desempefio es del 71%, seguido de un 29% en el
desempefio alto.

El desempefio obtenido en la elaboracion de cada
producto se muestra en laimagen 3.
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Figura 3. Desempefio de las tres competencias de ciencias naturales en la elaboracién de los productos de aseo
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Jabodn liquido, se evidencié que las competencias de
trabajo en equipo obtuvieron un desempefio
superior del 78%, lo cual es favorable, en las
competencias de explicar y comunicar alcanzaron un
desempefio superior del 83%.

Gel antibacterial, los resultados indicaron que el
desempeio en las competencias de trabajo en
equipo y explicar se mantiene igual al anterior,
mientras que la competencia de comunicar bajé el
desempefio superior del 83% al 67%, lo anterior
debido a la situacién presentada donde no se logrd
elaborar el producto correctamente de acuerdo a lo
indicado, lo cual afect6 considerablemente al grupo.
En la elaboracion nuevamente del producto y
después de un plan de refuerzo, se alcanzdé un
desempeno superior del 100% en las tres
competencias.

Talcos para pies, se logré un desempeno superior del
100% en las tres competencias, lo que indica que se
consiguié fortalecer el trabajo cooperativo, las
habilidades comunicativas y las relaciones socio-
afectivas.

Shampoo, mostré un desempefio superior del 100%
en las tres competencias, lo que ratificd nuevamente

que al implementar actividades practicas
experimentales en el aula, favorece la formacion de
personas conscientes, responsables y autébnomas de
su propio aprendizaje.

4. DISCUSION

La discusion de resultados se hizo mediante los
hallazgos encontrados:

Transversalidad, al articular los contenidos de las
diversas asignaturas, se logrd la movilizacion de
saberes y el desarrollo de competencias, lo que se
evidencid en las actividades realizadas en cada uno de
los planes de clase. Este concepto de integracion de
saberes en la educacién se ajusta con lo planteado en
los Estéandares Basicos de Competencias en Ciencias
Naturales y Matematicas, que dice que el estudio de
estas areas no puede darse de modo retirado y es
necesario instaurar relaciones entre los distintos
saberes (MEN, 2002).

Evidencias de aprendizaje significativo, todo
proceso de construccion de aprendizaje se realiza por
medio de un proceso mental que implica la
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adquisicién de un conocimiento nuevo asociado a los
conocimientos previos y permite el
perfeccionamiento de competencias para resolver
situaciones de vida diaria. Con esa finalidad las
actividades desarrolladas estaban orientadas al
trabajo practico experimental, para que los ninos
lograran potenciar las competencias y adquirir
aprendizajes significativos que fueran duraderos y
trascendieran mas alla de la escuela.

Construccion de conocimiento - aprendizaje
por error, los erros son indicios interesantes de los
impedimentos con los que se afronta el pensamiento
de los estudiantes (Astolfi, 2004). Esta situacion se
dio y fue una oportunidad para aprender, puesto que
los errores son necesarios en el proceso educativo,
hay que valorarlos, se convierten en materia prima
del aprendizaje.

Construccion de conocimiento: desarrollo de
otras competencias, Ademas de potenciar las
competencias establecidas, se lograron desarrollar
otras competencias que no estaban previstas, de
acuerdo a la organizacién de competencias
cientificas presentada por Yolanda Ladino Ospina
(2004).

Trascendencia del Proyecto: aplicacion en
otras instituciones, el proyecto trasciende a
peticion de la Institucion Educativa INSPEDCOL
Instituto Pedagogico de Colombia, demostrando con
esto que se superaron los propésitos trazados y se
generd un impacto positivo y un aporte significativo
en el entorno educativo.

Factores psicosociales que interfieren en el
desarrollo del proyecto, el nivel sociocultural y
socioeconomico de los padres y en si el entorno
familiar del nifio, son inconstantes que influyen en el
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rendimiento académico, la actividad social y el
contexto influyen significativamente en el proceso de
aprendizaje (Diaz y Hernandez, 2010).

5. CONCLUSIONES

La construccién del conocimiento requiere estimular
el potencial cognitivo, psicomotor y afectivo, en este
sentido, la educacién establecida en competencias es
una alternativa que permite mejorar la eficacia de la
educacion, puesto que se desenvuelve a través de
procesos que permiten formar personas
responsables, auténomas y competentes, que
puedan desempefarse con éxito en las tareas y
actividades y evidenciar su capacidad de resolver
problemas en diversos contextos para asi hacer
semblante a los desafios de la sociedad actual.

La planeacién didactica fundamentada en la
transversalidad favorece el progreso de actividades
ludicas y experimentales, donde el alumno tiene la
oportunidad de recrear significativamente sus
conocimientos, mediante la integracion de saberes y
el fortalecimiento de las competencias, para que sean
aplicadas y trasciendan mas allda del ambito
académico.

Para evaluar las competencias la rubrica de
evaluacion es el instrumento mas recomendado,
puesto que alli se puede definir con claridad cuales
seran los indicadores de desempefio que valoraran el
grado de desarrollo. La transformacion de rejillas y
graficos, permitié tener una perspectiva globalizada
y clara de los datos analizados, lo cual facilito la
comprension de los resultados de la investigacion.
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