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Resumen

Antecedentes: La alta calidad de un programa académico
puede ser evidenciado por medio de sus egresados, debido
a que permite validar el proceso formativo a partir de sus
experiencias profesionales, investigativas, de innovacién y
proyeccion social.

Objetivo: Determinar el impacto en los dmbitos laboral,
académico, investigativo y de proyeccion social de
los egresados de la Especializacion en Pediatria de la
Universidad Libre Seccional Cali en las promociones de
2005 a 2021.

Métodos: Estudio observacional de corte transversal en los
egresados de la especialidad en pediatria de la Universidad
Libre Seccional Cali entre 2005 y 2021. La informacién fue
recolectada a través de la aplicacion de una encuesta y una
busqueda de las publicaciones cientificas realizadas por
los egresados en Google Académico o Scholar, PubMed y
Scopus.

Resultados: Participaron de la encuesta 60 de 81 egresados.
Se encontr6 una participacién del 35.0% (21) y 71.7% (43)
en los ambitos académico y de proyeccion social. Entre
los 81 egresados, se encontréo que el 39.5% (32) habian
realizado al menos una publicacién, identificando un total
de 66 articulos. La realizacion de una maestria o segunda
especializacion clinica y laborar en una sola empresa
fueron identificados como factores que incrementaban
la oportunidad de publicaciéon (p<0.05). Se observé un
aumento de las publicaciones con el paso del tiempo.
Conclusiones: Los resultados encontrados en este
estudio muestran que el programa impacta a través de sus
egresados en los ambitos laboral, académico, investigativo

y de proyeccion social de la region.

Contribucion clave del estudio
Objetivo

Jose Fernando Gémez Urrego 3

Abstract

Background: The high quality of an academic program
can be evidenced through its graduates, since it
allows validating the training process based on their
professional, research, innovation, and social projection
experiences.

Objective: To determine the impact in the labor,
academic, research and social projection fields of
the graduates of the Pediatrics specialization of the
Universidad Libre Seccional Cali, from 2005 to 2021.
Methods: Observational cross-sectional study of the
graduates of the pediatric specialty of the Universidad
Libre Seccional Cali between 2005 and 2021. The
information was collected through the application of a
survey and a search of the scientific publications made
by the graduates in Google Scholar, PubMed and Scopus.
Results: 60 of 81 graduates of the program participated in
the survey. A participation of 35.0% (21) and 71.7% (43)
in the academic and social projection fields was found.
Among the 81 graduates, it was found that 39.5% (32)
had made at least one publication, identifying a total of
66 articles. The completion of a master’s degree or second
clinical specialization and working in a single company
were identified as factors that increased the opportunity
to publish (p<0.05). An increase in publications was
observed over time.

Conclusions: The results found in this study show that
the program o impacts through its graduates in the labor,
academic, research and social projection fields of the

region.

Determinar el impacto en los dmbitos laboral, académico, investigativo y de proyeccion social de

los egresados de la Especializacion en Pediatria de la Universidad Libre, Cali.

Disefio del estudio

Estudio observacional de corte transversal

Fuente de informacién Encuesta y bases de datos Pubmed, Scopus

Poblacion / muestra
Analisis estadisticos

81 egresados, promociones de 2005 a 2021

La informacién se dividi6 en tres aspectos: sociodemograficos, labor académica (actividades

docencia) e investigativa (publicaciones cientificas) y proyeccion social.

Principales hallazgos

Impacto académico 35%; impacto investigativo 39.5%. Impacto proyeccién social 70%
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Introduccion

La pediatria es una especialidad de la medicina que se ocupa del
cuidado de la salud fisica, psicosocial y del desarrollo de los nifios.
En consecuencia, se enfoca en la crianza y en prevenir, diagnosticar
y tratar las enfermedades que pueden ocurrir en el ser humano
durante la gestacion, infancia y adolescencia (1). En el mundo y en
Colombia, garantizar la salud infantil es una prioridad, segun los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de la OMS y del Plan Decenal
de Salud Publica PDSP 2012-2021 (2). Mejorar la salud de los
ninos requiere de un trabajo intersectorial y de la participacion
de todos los actores del sistema de salud, desde la formacién del
recurso humano hasta la interaccién con los determinantes de la
salud.

La prestacion de servicios de salud a la poblacién infantil
recae principalmente en los especialistas en pediatria (3) y, en
consecuencia, formar pediatras con altos estindares de calidad es
una responsabilidad de las instituciones educativas. De acuerdo
con el Consejo Nacional de Acreditaciéon (CNA), la calidad de
cualquier programa académico es posible determinarlo a través
del desemperio de los egresados en la sociedad, asi como del aporte
en su entorno de influencia en todos los ambitos: académico,
investigativo y de proyeccién social (4). En consecuencia, el
impacto de un programa puede explorarse conociendo el entorno
laboral de los egresados incluyendo el rol de accion y el lugar de
desempefio, asi como también explorando si los egresados forman
parte de comunidades académicas o asociaciones cientificas,
o por medio de actividades relacionadas con la divulgacion de
conocimiento. Adicionalmente, estos aspectos hacen parte de los
lineamientos para evaluar la calidad de un programa en el Sistema
de Educaciéon Colombiano, por lo que desarrollar actividades
que los fomenten durante la formacién académica es vital para
garantizar la acreditacion y la alta calidad de los egresados (4).

Por otra parte, la participacién en los ambitos académico e
investigativo permite continuar con la formacién de recurso
humano y cumplir con la misién de generar nuevo conocimiento
que tienen los programas académicos. Por lo que se busca y se
promueve que los profesionales se interesen por publicar. Lo
contrario, es decir un bajo nimero de publicaciones cientificas
y patentes son considerados como sinénimos de un limitado
cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible de un
pais, por lo que es un tema de relevancia para los gobiernos (5).
Asimismo, la proyeccion social representa la union de la academia
con la sociedad, que en el caso particular de los pediatras tiene
como objetivo principal la realizacién de acciones encaminadas a
mejorar la calidad de vida de la poblacién infantil.

Para el afio 2021, segiin datos del Ministerio de Educacion
Nacional, existian 29 programas académicos con denominacién
de Especializacion en Pediatria, nueve con acreditaciéon de alta
calidad. Sin embargo, a la fecha, no se ha descrito el impacto de
estos programas en su region de influencia y en el pais. El objetivo
de este estudio fue determinar el impacto en los ambitos laboral,
académico, investigativo y de proyeccion social de los egresados de
la Especializacién en Pediatria de la Universidad Libre Seccional
Cali.

Materiales y métodos

Estudio observacional de corte transversal de los egresados de
la especialidad en pediatria de la Universidad Libre Seccional
Cali entre el periodo 2005 y 2021. Todos los egresados fueron
identificados a través del sistema de informacién gerencial
institucional (SIGUL) e invitados a participar. Este estudio fue
aprobado por el Comité de Etica de la Universidad Libre Seccional
Cali.

Descripcion del programa

El programa de la Especializacién en Pediatria de La Universidad
Libre Seccional Cali inicié actividades el 04 de octubre de 2002
como extension del Programa con sede Barranquilla codigo
ICFES 180856180920600101400 con una admisién anual de 6
residentes. Posteriormente, obtiene registro calificado propio
segun resolucion 1759 del Ministerio de Educacion Nacional con
c6digo SNIES 53450 con fecha 10 abril de 2007 por un periodo de
7 afos con una admision anual de 4 residentes. Por medio de la
resolucion 12586 del 14 de agosto de 2015, se logro la renovacion
del programa por otros 7 aflos con una admisién anual de 8
residentes. Hasta el aflo 2022 han egresado 81 pediatras en un
total de 17 cohortes.

La misién del programa es Formar un especialista en pediatria,
acorde con los problemas de salud del nifio y el adolescente, en
el contexto del perfil epidemioldgico de la regién, con el mejor
entrenamiento cientifico y con un enfoque integral que enfatiza
la formacién en pediatria. El programa se caracteriza por su
modelo formativo centrado en el residente donde la investigacion,
extension, proyeccion social y bienestar son sus ejes. El programa
ha recibido reconocimientos de sociedades cientificas y la
comunidad en sus afios de ejercicio.

Definiciones y recoleccion de datos

Informacidn recolectada a través de la Oficina de Planeacién de la
Seccional Cali de la Universidad Libre en la plataforma Monkey
Survey (California, Estados Unidos). Las preguntas fueron
disefiadas con base en los lineamientos del Consejo Nacional
de Acreditacion para evaluar la alta calidad de un programa
académico e instituciones de educacion superior (4,6). Una version
inicial fue disefiada por los investigadores del estudio y revisada
por el estadistico de la oficina de Planeacion de la Universidad
Libre Seccional Cali. Finalmente, la encuesta fue dividida en tres
secciones; la primera, se organizd con las variables demograficas
y caracteristicas relacionadas con la empleabilidad (edad, sexo,
lugar de residencia, afio de egreso tiempo trascurrido desde el
egreso hasta su primera contratacion, nimero de empresas donde
se encontraba trabajando, actividad laboral de la empresa, tipo
de contratacién y numero de horas laborales). En la segunda
seccion se documentd la informacion relacionada con la labor
académica e investigativa (realizacion de actividades de docencia,
participacién en grupos de investigacidn, participacién en
ponencias, categoria como investigador en Minciencias, nimero
de reconocimientos asociados a la labor investigativa, entre otros)
y en la tercera seccién, se recolect6 informacién relacionada con
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el ambito de proyeccion social (participacion en brigadas de salud,
actividades sin animo de lucro y generacién de empleo por medio
de la creacién de empresa). La encuesta fue enviada por medio
de correo electrénico a los 81 egresados del programa, entre el
27y el 30 de abril del 2022. El cuestionario fue diligenciado en su
totalidad por 60 egresados (74.1%).

El impacto en los ambitos académico e investigativo se cuantificé
por medio del conteo absoluto de publicaciones cientificas,
participacién en congresos como conferencista o presentacion de
articulos cortos, obtencion de patentes y actividades docentes. El
ambito de proyeccion social fue entendido como la capacidad de
un programa académico para extender sus funciones de docencia
e investigacion hacia su entorno (7). El impacto en este ambito
fue medido a través de la participacién en brigadas de salud y en
actividades sin 4nimo de lucro hacia la comunidad.

Para determinar el nimero de publicaciones cientificas realizados
por los egresados, se realizé una btsqueda activa de la produccién
cientifica en los buscadores Google Académico o Scholar, PubMed
y Scopus. Cada articulo encontrado fue analizado para identificar
el afio, tema y revista de la publicacion, asi como la categoria de
la revista en la clasificacién Publindex del Ministerio de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién-Minciencias y el ranking de Scimago
basado en las revistas indexadas en Scopus (8). El H-index de la
revista y del autor fueron también recolectados para este estudio.
Se calcul6 el promedio de publicaciones por egresado como el
cociente entre el niimero total de publicaciones y el nimero de
total de egresados en el periodo de estudio. Adicionalmente, el
promedio de publicaciones por autor, se calculé como el cociente
entre el numero total de publicaciones y el nimero total de
egresados con al menos una publicacion.

En sintesis, el impacto global del programa en los ambitos
académico, investigativo y de proyeccién social fue medido a
través de los siguientes indicadores:

« Ambito académico: Porcentaje de egresados que realizan
actividades de docencia, cociente entre el nimero de egresados
que reportaron este tipo de actividades y el total de encuestados.
« Ambito investigativo: Porcentaje de egresados con publicaciones
cientificas, cociente entre el nimero de egresados con al menos
una publicacién y el total de egresados del programa. Indicador
estimado por medio de busqueda activa.

« Ambito de Proyeccién social: Porcentaje de egresados que
realizan actividades de proyeccion social, cociente entre el niimero
de egresados que reportaron participacion en brigadas de salud,
actividades sin dnimo de lucro o crearon empresa, y el total de
encuestados.

Analisis estadistico

Las variables cuantitativas fueron descritas a través de estadisticos
de tendencia central (media o mediana) y dispersiéon (rango,
desviacion estandar y rango intercuartilico-RIQ). Para las variables
cualitativas, se hizo uso de frecuencias absolutas y proporciones.
Todas las variables de este estudio fueron resumidas utilizando
como denominador el total de egresados que participaron en la
encuesta. La informacién de las publicaciones cientificas incluyo
al total de la poblacién de egresados (n= 81).

3

Serealiz6é una comparacién entrelos egresados con y sin publicaciones
cientificas, estimando el respectivo Odds Ratio (OR) por medio
de un modelo de regresion logistica con su intervalo de confianza
(IC) al 95%. Para el anterior andlisis, la variable de resultado fue la
realizacién de publicaciones cientificadas después del egreso de la
especializacién. Todos los andlisis se realizaron utilizando el software
estadistico Statal6 (StataCorp, College Station, TX, USA) licenciado
para la Universidad Libre Seccional Cali.

Resultados

Un total de 60 egresados respondieron la encuesta (74.1%) con
representacion de los tres planes de estudio aprobados a la fecha.
E1 60% (24/60) eran mujeres y 3 de cada 5 egresados se graduaron a
partir del afio 2015. Un egresado vivia fuera del pais, en Ciudad de
México. Cali es la ciudad donde se concentra la mayor proporcion
de egresados con un 63.3% (38/60). Ejercen su profesién en un
lugar diferente al departamento del Valle del Cauca 12/60 (20%).
Realizaron segunda especialidad clinica 13/60 (21.7%) y maestria
6/60 (10.0%). La mitad de egresados lograron emplearse durante la
primera semana posterior a la obtencidn del titulo de especialistas
en pediatria. El1 75% de los egresados trabajan un mayor niamero
de horas por semana en empresas de caracter privado, realizando
actividades de atencidn clinica (98.3%) o actividades de docencia
(26.7%) (Tabla 1).

Impacto enlos ambitos académico, investigativo y de proyeccion
social

El impacto en el dambito académico e investigativo fue del
35.0% (21/60y 39.5% (32/81), respectivamente. El ambito de
proyeccion social fue el de mayor impacto, 7 de cada 10 egresados
manifestaron realizar algun tipo de actividad en este aspecto. La
Tabla 2 especifica las actividades evaluadas.

Enlos ultimos 5 afios, el 66.7% (40/60) de los egresados manifestaron
haber participado en algun evento académico de caracter nacional
e internacional con ponencias orales o poster. Al momento de
la encuesta, el 15.0% (9/60) manifestd que eran investigadores
reconocidos por el sistema de clasificacion del Ministerio de
Ciencia, Tecnologia e Innovacién de Colombia. Un porcentaje
de egresados participaron como jurados o directores de trabajos
de grado (18.3%). El 43.3% (26/60) forman parte de un grupo de
investigacion, en su mayorfa vinculados al Grupo de Investigacion
en Pediatria (GRINPED) de la Universidad Libre Seccional Cali.
En el 4mbito de proyeccién social, la mitad de los egresados
encuestados habian participado en brigadas de salud y el 63.3%
(38/60) en actividades sin 4nimo de lucro hacia la comunidad.
Uno de cada cuatro egresados de la especializacion en pediatria
han generado empleo por medio de la creacién de empresa, en su
mayoria relacionada con el campo de la salud (Tabla 2).

Produccion cientifica de los egresados

La busqueda por autor de las publicaciones realizadas por
los 81 egresados de la especializacién, arrojé un total de 115
publicaciones, excluyéndose 49 realizadas durante la formacion
académica como residentes y no como egresados. Un total de 66
articulos realizados por 32 egresados fueron analizados en este
estudio. Se observé una tendencia a un incremento en el nimero
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Tabla 1. Descripcion de las caracteristicas demograficas, laborales y académicas de los egresados del programa de pediatria de la Uni-

versidad Libre Seccional Cali

Variable (N=60) n  Porcentaje Tipo de empresa principal en la que labora
Sexo Privada 45 75.0
Mujer 36 60.0 Publica 12 20.0
Afo de egreso Mixta 3 5.0
Plan de estudios extensiéon Barranquilla codigo ICFES Actividad realizada en la empresa principal
180856180920600101400 04/10/2002 Atencion Clinica 59 983
2005 1 1.7 Docencia 16 26.7
2006 2 3.3 Investigacion 8 13.3
2007 1 1.7 Administrativas 5 8.3
2008 2 33 RIQ: Rango intercuartilico
2009 4 6.7
Registro calificado Res.1759 01/04/2007 de articulos publicados cada afio (Figura 1). El mayor numero
2010 3 5.0 de publicaciones se presentd en el afio 2020, con un total de 24
2011 5 8.3 divulgaciones. Se encontré una media de 0.81 publicaciones por
egresado y una media de 2.1 articulos por autor. El mayor niimero
2012 3 50 gresado y dia de 2.1 articulos p El mayor nt
’ de publicaciones de un egresado al 2021 son 24.
2013 1 1.7
2014 3 5.0 La mayor proporcion de articulos fueron publicados en los ltimos
2015 4 6.7 tres afios (72.7%), en revistas nacionales (66.7%) y en idioma
espaiiol (81.8%). El tema de publicaciéon de mayor relevancia fue
2016 3 5.0 inf . o o L.
infectologia pediatrica representando el 54.5% de las publicaciones
2017 2 3.3 realizadas y que corresponden a varios egresados. En relacién a la
Registro calificado Res.12586 14/08/2015 calidad delarevistas, el 16.7% (11) delos articulos fueron publicados
2018 4 6.7 en revistas reconocidas por el sistema nacional Publindex. E1 42.4%
' de los articulos (28/66) fueron publicados en revistas clasificadas
2019 9 15.0 dentro del ranking SCIMAGQO, el 30.3% de la produccién cientifica
2020 6 10.0 fue publicada en revistas con clasificacion Q4 y solo dos articulos
2021 7 11.7 en QI (Tabla 3). La mediana del indice H de la revista en las que
L de residenci los egresados realizaron alguna publicacién fue de 8 (RIQ: 6.4 a
Sl LT fesicencia 9.0), indicando que la mitad de los articulos fueron divulgados en
Colombia 59 98.3 revistas en las que al menos 8 articulos de esa revista habian sido
Extranjero 1 1.7 citados 8 veces por otras publicaciones. La mediana del indice H
Estudios realizados posterior al egreso por autor de los egresados fue de 2 (RIQ: 12 3).
Diplomados >0 83.3 En la Tabla 4 se comparan las caracteristicas demograficas,
Maestria 6 10.0
Segunda Especializacién 13 21.7

Dias desde el egreso hasta el primer empleo

Mediana (RIQ) 7 (rango 1 - 30)
Namero de empresas en las que labora

1 16 26.7
2 28 46.7
3 8 13.3
4 0 mas 8 13.3
Nuamero de horas semanales que labora

Menos de 48 horas 10 16.7
Entre 48 y 66 horas 34 56.7
Mas de 66 horas 16 26.7
Tipo jornada

Diurna 24 40.0
Mixta 36 60.0

Numero de Publicaciones

()

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Afio de publicacion

Figura 1. Numero de publicaciones por afno realizados por los
egresados de la especializacion en pediatria
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Tabla 2. Participacion de los egresados en actividades que impac-
tan el ambito académico, investigativo y de proyeccién social

Variable (N=60) n porcentaje

Ambito Académico e Investigativo

Vinculacién con algun grupo de investigacion 26 433

Numero de ponencias nacionales a

Ninguna 24 40.0
Entre1y5 30 50.0
Entre 6y 10 4 6.7
Entre 11y 15 0 0.0
Mas de 15 2 33
Ntmero de ponencias internacionales a

Ninguna 35 58.3
Entre1y5 22 36.7
Entre 6y 10 2 3.3
Entre 11y 15 0 0.0
Mas de 15 1 1.7
Categoria Minciencias

No tiene 51 85.0
Investigador en formacién/Doctorado. 2 33
Investigador en formacién/Joven investigador. 2 33
Investigador Junior 3 5.0
Investigador Asociado 2 33
Reconocimientos por investigacion 10 16.7
Participacién en redes de investigacién 8 13.3

Participacién como jurado o director de

Tabla 3. Caracterizacion de la produccién cientifica realizada por
los egresados de la especializacién en pediatria de la Universidad
Libre Seccional Cali

trabajos de grado 1 18.3
Participacién en comité editoriales o par

evaluador > 8.3
Participacidn en la creacién de patentes 0 0.0
Ambito de Proyeccién Social

Participacién en brigadas de salud 32 53.3
ﬁlacrrt(i)cipaci(')n en actividades sin 4nimo de 38 63.3
Generacion de empleo 15 25.0
Sector de la empresa creada (N=15)

Salud 12 80.0
Educacién 1 6.7
Comercial 1 6.7
Otro 1 6.7

a Participacion en eventos académicos en los ultimos cincos afios
al momento de la encuesta

educativas y laborales entre los egresados con y sin produccion
cientifica, encontrando un incremento en la probabilidad de
publicacién en las promociones graduadas a partir de 2018,
encontrando que los egresados de esta cohorte tienen 10.8 veces la
oportunidad de realizar una publicacion respecto de las cohortes
ingresadas del 2002-2006 (p <0.05). Otro factor que increment6

Variable N=81 Porcentaje
Clasificacién publindex de la revista, n (%)

No Clasificada 55 83.3
C 3 4.5
B 5 7.6
Al 3 4.5
Clasificacién SCIMAGO de la revista, n (%)

No Clasificada 38 57.6
Q4 20 30.3
Q3 5 7.6
Q2 1 1.5
Ql 2 3.0
Tema central de la publicacion, n (%)

Infectologia 36 54.5
Endocrinologia 5 7.6
Reumatologia 5 7.6
Neurologia 4 6.1
Hematologia 3 4.5
Oncologia 3 4.5
Cardiologia 2 3.0
Dermatologia 2 3.0
Salud Mental 2 3.0
Cuidado intensivo 1 1.5
Gastroenterologia 1 1.5
Neumologia 1 1.5
Pediatria social 1 1.5
Idioma. n (%)

Espaiiol 54 81.8
Inglés 11 18.1
Origen de la revista

Nacional 44 66.7
Internacional 22 33.3
H-index de la revista

Mediana (RIQ) 8(6.42a9.0)
H-index de los egresados

Mediana (RIQ) 2(la3)
Promedio de publicaciones/egresado a 0.81
Promedio de publicaciones/autor b 2.1

RIQ: Rango intercuartilico, a Denominador: 81 egresados, b De-
nominador: 32 autores

la probabilidad de realizar una publicacién cientifica después del
egreso fue la realizacion de una maestria o segunda especializacion
(OR: 5.25; IC 95%: 1.52 a 18.12). La probabilidad de realizar una
publicacién cientifica disminuyé un 72% cuando el egresado
labora en dos o mds empresas. No se encontraron diferencias
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Tabla 4. Comparacion de las caracteristicas que influyen en la produccién cientifica entre los 60 egresados que respondieron a la encuesta

Variable Sin pubrlllczagzog;; Con pubrlllcza;;o(r(l)zj OR [IC 95%] pvalor
Sexo, n (%)

Hombre 15 (41.7) 9 (37.5) Ref. 0.747
Mujer 21 (58.3) 15(62.5)  1.19[0.41 a 3.43]

Cohorte por afo de ingreso, n (%)

2002-2006 10 (27.8%) 1(4.2) Ref.

2007-2014 13 (36.1%) 9 (37.5) 6.92 [0.75 a 64.02] 0.088
2015-2018 13 (36.1) 14 (58.3) 10.77 [1.20 a 96.21] 0.033*
Estudios realizados, n (%)

Sin maestria y/o segunda esp. 31 (86.1%) 13 (54.2) Ref.

Con maestria y/o segunda esp. 5(13.9%) 11 (45.8) 5.25[1.52a18.12] 0.009*
Actividades de docencia, n (%)

No 26 (72.2%) 13 (54.2) Ref.

Si 10 (27.8%) 11 (45.8) 2.20[0.74 a 6.51] 0.154
Nuamero de empresas en las que labora, n (%)

1 empresas 30 (83.3%) 14 (58.3) Ref. 0.03
2 0 mas empresas 6 (16.7%) 10 (41.7) 0.28 [0.08 2 0.92]

Jornada Laboral, n (%)

Diurna 14 (38.9%) 10 (41.7) Ref.

Mixta 22 (61.1%) 14(583)  0.89[0.31a2.55] 0.830
Horas laborales/semana, n (%)

Menos de 48 horas 8 (22.2%) 2(8.3) 0.40 [0.07 a 2.20] 0.295
Entre 48 y 66 horas 21 (58.3%) 13 (54.2) Ref. -
Mas de 66 horas 7 (19.4%) 2(8.3) 2.07 [0.62 a 6.93] 0.235

OR: Odds Ratio; IC: Intervalo de confianza; *p <0.05

significativas entre los egresados con y sin publicaciones respecto
al sexo, actividades de docencia, tipo de jornada laboral y horas
laborales por semana (p >0.05).

Discusion

Este trabajo es el primero publicado en analizar el impacto que
tiene el egresado de un programa de especializacion en pediatria
en los ambitos laboral, académico, investigativo y de proyeccién
social. El principal hallazgo de este estudio reveld que los egresados
de la Universidad Libre Seccional Cali participan activamente en el
ambito de proyeccién social (71.7%), mientras que la participacién
en los ambitos académico e investigativo puede considerarse
como buena (mayor al 30%) no existiendo consensos definidos
para este parametro. Un estudio realizado entre los afios 1999 y
2016 en la Universidad Surcolombiana, Neiva, Huila mostré un
indice de publicacion de sus egresados de especialidades médico-
quirurgicas de 0.25 a 3.71, correspondiendo a Pediatria el menor
indice y el mayor a Cirugia General (9). Al comparar el indice de
0.81 articulos por egresado encontrado en este articulo, se podria
sugerir que los egresados de la especializacién en Pediatria de la
Universidad Libre Seccional Cali publican en mayor medida en
comparacién con los egresados de la misma especialidad de la

Universidad Surcolombiana (9). La investigacion en el programa
viene aumentdndose en frecuencia a través de las tltimas cohortes
de egresados, dicha investigacion contintia siendo principalmente
de caracter formativo y observacional y los indices de citacion
tanto de autor como de articulo atin son susceptibles de mejorarse.

En la literatura no se identificaron estudios que evaluaran el
impacto de un programa de especializacién en pediatria en
los cuatro ambitos evaluados, por lo que los resultados de esta
investigacion representan una linea de base para los demas
programas de especializaciéon médica de la Universidad Libre
y demads instituciones universitarias del pais. A pesar que la
evaluacion de muchos de estos aspectos hacen parte de los
requisitos minimos durante los procesos de acreditacion de los
programas frente al Ministerio de Educacién Nacional, estos no
han sido divulgados publicamente lo que no permite conocer el
estado y los avances realizados por cada programa con el fin de
replicar o comparar experiencias.

En relacién a la calidad de las revistas, se observo que la mayoria
no se encontraban indexadas o tenian una clasificacién Q4 en
el ranking de Scimago, (10). El comportamiento anterior puede
atribuirse al hecho que la mayoria de los articulos son realizados
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en idioma espaiol, lo que limita el acceso a revistas con mayor
impacto generalmente publicadas en idioma inglés y al tipo de
estudios publicados que corresponden en su mayoria a estudios
descriptivos de tipo observacional.

De acuerdo con los hallazgos del estudio realizado por Valderrama-
Junca et al., en un estudio bibliométrico que analiz6 las tendencias
de las publicaciones biomédicas por universidad realizadas
en revistas indexadas en Scopus en el decenio 2008-2017, las
universidades de mayor produccién cientifica considerando
todos los programas fueron Universidad Nacional, Universidad
de Antioquia, Universidad de los Andes, Universidad del Valle y
la Universidad Javeriana (11). La Universidad Libre de Colombia
viene realizando ajustes a sus politicas de investigacion, que se
reflejan en todos sus programas y se evidencian en el progresivo
mejoramiento de publicaciones en revistas biomédicas.

Al comparar los egresados con y sin publicacion cientificas, se
encontré que el afo de ingreso al programa fue determinante
para incrementar la probabilidad de realizar una publicacién.
El comportamiento anterior es el resultado de las politicas
implementadas por el programa con el fin de generar, cultivar y
fomentar la investigacion durante la formacién como especialistas.
Desde el afo 2015 y a raiz de la reforma curricular, se impuso
como requisito para la obtencién del titulo someter dos articulos
de publicacion y pertenecer a un grupo de investigaciéon durante
la residencia, lo que explicaria el OR de 10.7 para las cohortes de
ingreso entre 2015 y 2018 en comparacioén con los residentes que
ingresaron en los inicios del programa. Esta reforma curricular ha
facilitado que la mitad delos egresados de estas tltimas promociones
hayan realizado al menos una publicacién como egresados.

Otros factores que favorecieron la publicacién cientifica fue la
realizacién de una maestria o segunda especializacion clinica, asi
como trabajar en una sola empresa. Estos hallazgos son similares a
los reportados por Mendéz-Rebolledo, quién encontrd una relacién
directa en el numero de publicaciones con la decisién de continuar
con la formacion académica posterior al egreso de un programa
de postgrado de instituciones de educacién superior en México
(12). Esto puede atribuirse principalmente a que la mayoria de los
programas de educacion a nivel de postgrado exigen la participacion
en actividades cientificas, como eventos académicos, publicaciones
y trabajos de grado para acceder a la titulacion.

La identificaciéon de la relacién inversa entre el nimero de
empresas en las que labora el egresado y la oportunidad de
publicacién, ha sido identificada en la literatura debido a que
generalmente entre las principales barreras que tienen los clinicos
para publicar se encuentra la falta de tiempo para escribir y el
soporte financiero para dedicar el suficiente tiempo al proceso
investigativo (13). Se ha identificado que contar con un grupo
de apoyo con conocimientos técnicos cientificos en las areas de
epidemiologia, estadistica y escritura cientifica incrementa la
probabilidad de publicacién (14), por lo que la Universidad Libre
podria considerar como estrategia extender este tipo de apoyo a
sus egresados por medio de un consultorio de investigacion.

Enrelacion alos temas de investigacion, corresponde a infectologia
el mayor numero de publicaciones. A nivel mundial, de acuerdo a

un estudio que evalud las tendencias de publicacion entre 1999 y
2018, los tres principales temas de investigacion son la psicologia
pedidtrica, neurologia y el estudio general de la epidemiologia
de las enfermedades. La infectologia pediatrica se encontré en el
sexto lugar (15). La pediatria como especialidad tiene una baja
contribucion al numero de publicaciones biomédicas realizadas
en Latinoamérica comparado con paises como Canada y Estados
Unidos, lo que sefala que existe un largo trabajo por realizar como
pais y region en este aspecto (15,16).

Otro hallazgo importante es el porcentaje de investigadores
clasificados por el Ministerio de Ciencia Tecnologia e Innovacién
(~8.5%), ningun egresado entre los encuestados es investigador
senior o emérito, lo que puede atribuirse al hecho que la mayoria
trabajan principalmente en actividades de atencién clinica y
no se dedican exclusivamente a la ensefianza o al desarrollo de
investigacion avanzada.

Con la informacién reportada por los egresados fue posible
determinar que el programa de especializacién en Pediatria ha
tenido un impacto positivo en el dambito académico, 2 de cada 3
egresados participa en eventos académicos tanto nacionales como
internacionales. Uno de cada 3 egresados realiza algtin tipo de
actividad docente durante su ejercicio profesional.

La proyeccion social de un programa académico juega un rol
fundamental en el desarrollo de la sociedad, busca vincular y
aplicar los resultados del ejercicio educativo e investigativo a
la resolucién de los problemas de las comunidades. Con base
en la informacion reportada, se encontré que las brigadas de
salud y la realizacion de actividades sin animo de lucro hacia la
comunidad son las principales vias en las que los egresados de
la especializacion en pediatria de la Universidad Libre impactan
en las comunidades, ofreciendo el saber adquirido durante su
formacién en poblaciones vulnerables. Este tipo de participaciones
tienden a realizarse de forma intermitente, necesitindose una
proyeccién mds transformadora partiendo de las necesidades
de la comunidad y con mayor involucro en la formulacién de
politicas publicas. La participacion en este tipo de actividades
por parte de los egresados depende en gran medida del grado de
sensibilizaciéon adquirido durante la formacién profesional. La
implementacién de rotaciones con enfoque social ha permitido
realizar un acercamiento a poblaciones vulnerables y ayudar a
identificar los principales determinantes de la salud (17).

Este estudio evidenci6 una alta participacion laboral del egresado
que abarca el perfil ocupacional del programa incluyendo
administracién, docencia, investigacién y servicio. Existe poca
participacién en el sector publico por lo que la influencia en la
toma de decisiones en politicas publicas relacionadas con la salud
infantil podria estar limitada.

Un hallazgo de alerta en este estudio fue el alto porcentaje de horas
que laboran semanalmente los egresados, uno de cada 4 pediatras
report laborar mas de 66 horas semanales y en 3 o mds empresas
simultaneamente, representando un riesgo de presentar un sindrome
de desgaste laboral o deterioro en su calidad de vida, como se ha
evidenciado en otros estudios (18,19). En consecuencia, la Universidad
debe plantearse intervenciones preventivas en esta poblacion a riesgo.
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Limitaciones del estudio

Conceptualmente existe una dificultad para medir objetivamente
el impacto de un programa académico. Aunque se realizé una
bisqueda exhaustiva de las publicaciones realizadas por los
egresados por medio del nombre, es posible que algunos articulos
fueran omitidos debido a las variaciones en las formas de citacién.
También, otras publicaciones podrian haber sido omitidas debido a
que fueron divulgadas en literatura gris o en revistas no indexadas.

Conclusiones

Los resultados encontrados en este estudio muestran que el
programa de Especializacion en Pediatria de la Universidad Libre
seccional Cali impacta a través de sus egresados en los dmbitos
laboral, académico, investigativo y de proyeccion social de la
regién coherente con su perfil ocupacional. Existe la necesidad
de generar estrategias que fomenten y ayuden a mantener las
habilidades investigativas adquiridas durante la formacién y
liderar desde la universidad la proyeccion social del egresado.
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