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El vinculo humano-animal y la violencia de género

El animal domeéstico que representa QOOO
socialmente: carifio, amor y afecto... Puede @
convertirse en objeto de violencia...

Introduccion:

Se ha estudiado ampliamente el “vinculo” entre los animales y los humanos.
Desde la antigiiedad el animal doméstico ha sido representacion de
proteccion, afecto y simbolismo de amor y amistad.!

A pesar del simbolismo en torno a los animales y humanos, en el estudio de la
violencia contra la mujer, esto no ha sido documentado, dejando de lado que
el animal doméstico puede convertirse en un objeto potencial de violencia
como se ha descrito en varios escenarios:

Casos

. ...”El hombre atentd
C contra su mascota * ...Mat6 a su mascota, la
ocasionando la muerte, cocind y le dio de comer
porque ella no quiso a su pareja como
hacer lo que él le venganza por haberlo

pedia”.? abandonado.*
» “...haber degollado al conejo de

b su pareja delante de ella para
verla sufrir y, acto seguido, le
restrego la sangre por la cara,
cocind al animal y traté de que
su victima se lo comiera”.®
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El vinculo humano-animal:
un recurso y una vulnerabilidad

Los animales de compaiiia funcionan como fuente de
apego, regulacion emocional y apoyo social.®

En las victimas de violencia de género, este vinculo
puede representar un factor protector y/o un
obstaculo para la busqueda de ayuda.®

La amenaza o daio a los animales puede provocar
sentimientos de culpa, miedo y re-traumatizacion.”

“No es solo una mascota... es su
consuelo, su refugio, su iinico testigo.”
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El vinculo humano-animal y la violencia de género

Evidencia empirica del vinculo

con la violencia de género

6 de cada 10 mujeres que sufren de

® 6 6 0 06 6 o O
T * * * * * * * violencia en el hogar, postergar su
salida de este por miedo a que daiien a

sus mascotas.®

< violencia por parte de su pareja reportaron

‘ A Estudios realizados en mujeres victimas de

46 % 80 %

Refieren Asesionos seriales Refieren haber sido
maltrato a su maltrataron amenazadas con
animal.® animales enla maltrato a su
adolescencia.® animal.®

“Los datos no mienten:
cuando un animal sufre,
alguien mas también lo esta
haciendo.”
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Implicaciones para la

practica profesional

Deteccion: El maltrato animal puede ser un
indicador centinela de violencia de pareja. Incluir

preguntas sobre mascotas y su bienestar en
evaluaciones de riesgo. I ;18

===  Proteccion integral: La planificacion de seguridad
debe incorporar medidas para resguardar también
a los animales.

Colaboracion intersectorial: Establecer canales de
derivacion y proteccion entre refugios de mujeres
y organizaciones de bienestar animal.

~ I

“Una simple pregunta sobre una
mascota puede abrir la puerta a
salvar dos o mads vidas.”
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Para las politicas publicas

Proteccidn

]

Crear refugios con

Y, espacios pet-friendly o
convenios con
albergues temporales
para animales.

-
-

Protocolos

i

Incorporar la
perspectiva del
vinculo humano-

animal en
rotocolos de ,
sl Legislacién
atencion a victimas
de violencia de Fomentar reformas legales que
genero. _J reconozcan el maltrato animal como

parte de un patrdn de violencia
LW\MWMQ familiar.

, /
> Capacitacion < Intersectorialidad

Capacitar a personal de Realizar un trabajo
salud, justicia, seguridad coordinado entre las
\ publicay bienestar animal diferentes dependencias
z < en la identificacion de esta involucradas en la atencion
\, -~ Q o ,
A Y interseccion. de la violencia de géneroy
oy el maltrato animal.
(
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“Hay vinculos que
salvan... y que
también necesitan

ser salvados.”

una dimension frecuentemente invisibilizada. La evidencia cientifica demuestra que
el maltrato animal no es un acto aislado, sino que puede funcionar como un
indicador centinela de otras formas de violencia interpersonal, particularmente en
el hogar.

En muchas situaciones de violencia hacia las mujeres, los animales de compaiia
se convierten en victimas colaterales, herramientas de coercion o incluso
barreras emocionales que dificultan la busqueda de ayuda. Esta interrelacion
pone de manifiesto que proteger a los animales no es solo una cuestion de
bienestar animal, sino también de seguridad humana.

Desde la perspectiva de la prevencion del delito, incorporar la evaluacion del
bienestar de los animales en las intervenciones puede ofrecer senhales
tempranas de riesgo y facilitar una deteccion mas oportuna de dinamicas
violentas. Resulta indispensable reconocer que “no es solo una mascota” y que
las politicas publicas, asi como los protocolos de atencion integren esta
dimension del vinculo humano-animal, capacitando al personal de salud, justicia
y seguridad para reconocer estas seiales y actuar de forma coordinada.
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