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LA REPERCUSIÓN DEL PODER  POLÍTICO PARA EL MANEJO 
DE  LAS MASAS

Alejandra Corredor Castro1

RESUMEN

Este texto tiene como objetivo explorar los conceptos de política y poder político desde distintas 
perspectivas, destacando su relevancia en la actualidad. En primer lugar, se define la política y sus 
aplicaciones como una actividad orientada a la expresión de intereses comunes. A su vez, se men-
ciona la Constitución Política como un documento clave que establece el marco del poder político 
en un Estado. También se subraya la importancia de la protección de los derechos fundamentales de 
la población en un Estado Social de Derecho y cómo la influencia de diferentes potencias con poder 
político infringe un cambio importante en la perspectiva de nuestra sociedad moderna.
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ABSTRACT

This text aims to explore the concepts of politics and political power from different perspectives, 
highlighting their relevance in contemporary society. First, politics and its applications are defined, 
as we will see later, as an activity oriented towards the expression of common interests. Additionally, 
the Political Constitution is mentioned as a key document that establishes the framework of political 
power in a state. The text also emphasizes the importance of protecting the fundamental rights of the 
population in a Social State of Law, and how the influence of different powers with political author-
ity has brought about significant changes in the perspective of our modern society.
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INTRODUCCIÓN

Es necesario entender que tanto la política como el poder político emergen desde diferentes perspec-
tivas, dependiendo de quienes ejerzan su estudio y su forma. Así pues, este escrito pretende realizar 
un análisis conceptual de dichos términos y demostrar su relevancia en nuestra sociedad actual.

Desde su etimología básica, la política proviene del término griego polis, entendido como ciudad-es-
tado (Diccionario de Ciencia Política, s.f.). Este concepto implica una actividad relacionada con el 
consenso, el diálogo y la expresión de intereses comunes orientados al beneficio colectivo. De allí que 
nuestra Carta Magna sea denominada Constitución Política: documento del cual emanan el poder polí-
tico y las ramas de la legislación (Ejecutivo, Legislativo y Judicial). Asimismo, deben considerarse ele-
mentos abstractos, como el Estado, entidad soberana compuesta por territorio, gobierno y población.

1 Estudiante de la facultad de Derecho de la Universidad de Cartagena. Artículo Orientado por el Docente Oswaldo Enrique 
Ortiz Colon.
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REFERENTES TEÓRICOS  

1. Aspectos Generales del Concepto de Polí-
tica  

Generalmente es posible asumir que la política 
se relacione directamente con el poder y  aunque 
bien es cierto que el poder político es uno de los 
más importantes dentro de una sociedad, en su 
origen la política no fue creada para el manda-
miento de unos sobre los otros, en esencia seria 
lo contrario. 

En la Antigua Grecia existían las Ágoras, cor-
poraciones públicas compuestas por personas 
elegidas para debatir asuntos públicos y generar 
soluciones que garantizaran el interés común. A 
partir de ello, podría entenderse la política como 
la “salvación de las necesidades básicas”, con-
cepto que permitiría deducir que, en la Consti-
tución, se encuentran las herramientas jurídicas 
para proteger y solventar las necesidades socia-
les (Cossío, 2002).

2. Orden Político y la función de los Poderes 

El orden político de un Estado está constituido 
por el gobierno como elemento fundamental 
para regir la sociedad, garantizar su organiza-
ción y proteger sus principios. En Colombia, 
estos poderes se dividen en: 

-	 Ejecutivo: Implementa las leyes y admi-
nistra el Estado. (presidente como jefe 
de Estado y el  Gobierno compuesto por 
ministros y secretarios del estado) 

-	 Legislativo: Crea las leyes y supervisa 
al Ejecutivo. (Senado y Cámara de Re-
presentantes  componen el Congreso) 

-	 Judicial: Administra justicia y protege 
los derechos de los ciudadanos. (Corte 
Suprema de  Justicia, Consejo de Esta-
do, Corte Constitucional, veladora de la 
Constitución y los derechos  fundamen-
tales y finalmente la Fiscalía General de 
la Nación. 

Estas divisiones buscan evitar abusos y garan-
tizar límites constitucionales. Según Londoño 

Bedoya (2015), la Constitución no solo cons-
tituye un documento legal, sino también un 
acuerdo político que estructura el poder, define 
los cimientos del Estado Social de Derecho, 
asegurando los derechos esenciales y fomen-
tando el bienestar general. Su estudio respalda 
la noción de que la Constitución no solo rige el 
poder, sino que también representa un acuerdo 
social que aspira a balancear las interacciones 
entre los ciudadanos y las  instituciones, garan-
tizando que el poder político se aplique en base 
al interés general. 

Ahora bien, si es cierto que el poder político 
hace parte de unos de los poderes más importan-
tes que tenemos en nuestra sociedad y se crean 
con el fin de garantizar principios y equidad, 
¿por qué persisten desigualdades entre países? 
¿Por qué las potencias no aplican su influencia 
para favorecer a naciones en condiciones de in-
equidad?, o ¿será que los principios garantistas 
de los estados y los tratados internacionales solo  
serian aplicables en la particularidad de cada 
país?.

3. Ejemplificación de la Influencia del Poder 
Político 

Hace 42 años, Gabriel García Márquez recibió 
el Premio Nobel de Literatura, hecho que repre-
sentó para Colombia un logro sin precedentes 
al convertirse en el primer escritor del país en 
obtener dicha distinción. Sin embargo, más allá 
de la celebración y la euforia por este recono-
cimiento internacional, su discurso titulado “El 
Cataclismo de Damocles” se transformó en un 
mensaje crítico que, casi medio siglo después, 
continúa ejemplificando la influencia y repercu-
sión del poder político de las potencias sobre los 
Estados y las desigualdades que estos vínculos 
generan.

En síntesis, García Márquez reflexionaba sobre 
las tensiones políticas, sociales y económicas 
que definían la realidad de América Latina en 
aquel momento, especialmente bajo la amenaza 
de regímenes autoritarios, intervenciones ex-
tranjeras y condiciones de violencia estructural. 
Al emplear la metáfora de la espada de Damo-
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cles, el autor no solo evidenciaba la vulnerabili-
dad de la región, sino que también realizaba una 
crítica contundente a las potencias extranjeras 
y a su capacidad de incidir políticamente en el 
destino de las sociedades latinoamericanas.

Un ejemplo claro de esta intervención fue el 
apoyo de Estados Unidos a regímenes militares 
y dictaduras durante la Guerra Fría. En países 
como Chile, tras el golpe de Estado de Augus-
to Pinochet en 1973; Argentina en la década 
de 1970; y Nicaragua, mediante el respaldo a 
los contras contra el gobierno sandinista en la 
década de 1980, Estados Unidos contribuyó a 
desestabilizar gobiernos latinoamericanos y, en 
muchos casos, impuso una dependencia políti-
ca y económica que impidió el desarrollo autó-
nomo de la región, cuyas consecuencias aún se 
mantienen.

En la actualidad, se observa esta misma in-
fluencia en la relación entre Estados Unidos y 
Latinoamérica en el marco de la llamada gue-
rra contra las drogas. El poder político y militar 
estadounidense ha impuesto políticas que han 
impactado gravemente las dinámicas internas 
de países como Colombia, México y varias na-
ciones centroamericanas. Las medidas antidro-
gas han generado efectos devastadores para las 
poblaciones más vulnerables, aumentando la 
violencia y el desplazamiento forzado. En este 
escenario, la intervención extranjera no solo se 
manifiesta de forma directa, sino también me-
diante presiones económicas y políticas globa-
les, como ocurre con la globalización neoliberal.

Este modelo promueve un enfoque económico 
basado en el libre comercio y la desregulación, 
lo cual profundiza las desigualdades estructura-
les en las sociedades latinoamericanas, mientras 
beneficia a grandes corporaciones multinaciona-
les, muchas de ellas controladas por potencias 
extranjeras. De esta manera, la dominación 
política se complementa con una dominación 
económica que continúa limitando la autonomía 
regional.

METODOLOGÍA  

Para la realización de este artículo se optó por 
una metodología cualitativa con enfoque ana-
lítico–descriptivo, basada en la revisión de 
fuentes bibliográficas relevantes y el análisis 
conceptual de las mismas. Este enfoque per-
mitió relacionar, desde una perspectiva inter-
disciplinaria, los conceptos de política y poder 
público junto con aspectos filosóficos, teóricos e 
históricos. Para ello se desarrollaron los siguien-
tes pasos y técnicas:

1. Bibliografía y documentación. Se emplea-
ron referentes textos académicos de autores 
como Giuseppe Duso, Jaime Londoño Bedoya 
y José Ramón Cossío. Asimismo, se utilizaron 
fuentes puntuales como el Diccionario de Cien-
cia Política y el discurso de Gabriel García Már-
quez El Cataclismo de Damocles. Estas fuentes 
permitieron construir un marco teórico sólido 
que fundamenta el análisis desarrollado.

2. Conceptualización histórica y práctica. Los 
conceptos trabajados fueron revisados desde su 
contexto histórico y desde la realidad política de 
Colombia y América Latina, integrando ejemplos 
históricos y contemporáneos, especialmente en lo 
referente al impacto del poder político extranjero 
en las desigualdades estructurales de la región. 

Entre los ejemplos empleados se destacan el 
análisis de la política en la Antigua Grecia y la 
repercusión del discurso de García Márquez El 
Cataclismo de Damocles, lo que permitió apli-
car de manera práctica los conceptos teóricos y 
demostrar cómo el poder político se manifiesta y 
afecta a las sociedades de forma concreta.

3. Análisis conceptual. Se realizo un análisis 
conceptual de los términos “Política” y “Poder  
político” desde una perspectiva etimológica y 
funcional, con el fin de  facilitar la comprensión 
de su desarrollo histórico y su aplicación en di-
ferentes contextos culturales.

4. Enfoque critico-reflexivo. Se integro un en-
foque critico-reflexivo que cuestiona las  diná-
micas del poder político, desde su influencia en 
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las desigualdades sociales hasta las  tensiones 
internacionales, destacando los efectos del po-
der político en las dinámicas  sociales, económi-
cas y culturales. Esto permitió una comprensión 
más profunda de las  implicaciones del poder 
político y la necesidad de buscar nuevas formas 
de resistencia y  autonomía en América Latina. 

CONCLUSIÓN 

En síntesis, el estudio del poder político no debe 
limitarse únicamente a su papel dentro de los 
poderes internos del Estado. El orden político 
repercute directamente en el manejo de las ma-
sas y en las características culturales, sociales y 
económicas de las poblaciones. Por ello, las des-
igualdades y problemáticas de los países deben 
ser analizadas desde múltiples enfoques, reco-
nociendo que las potencias continúan ejerciendo 
una influencia significativa mediante mecanis-
mos de control económico y político.

En consecuencia, se requiere una reflexión críti-
ca sobre la necesidad de revalorar el concepto 
de poder político y su ejercicio en las socieda-
des contemporáneas. A pesar de que los sistemas 
políticos están diseñados para promover equidad 
y justicia, la realidad evidencia que estos objeti-
vos son constantemente obstruidos por intereses 
externos y desigualdades históricas.

Así, tal como lo expresó Gabriel García Már-
quez, la “espada de Damocles” no debe con-
ducir a la destrucción total. Es indispensable 
reflexionar sobre el impacto del poder político 
de las potencias en las sociedades latinoameri-
canas y promover con urgencia nuevas formas 
de resistencia y autonomía frente a estructuras 
que perpetúan desigualdad. De no actuar, estas 
dinámicas se mantendrán y se arraigarán aún 
más en nuestras poblaciones.
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