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EVOLUCIÓN CONSTITUCIONAL DEL ESTADO COLOMBIANO: 
ANÁLISIS  Y DESAFÍOS ACTUALES 

Nikole López Palmett y Mariana Taborda Barrios1

RESUMEN

Este artículo reflexiona sobre cómo la Constitución de 1991 transformó a Colombia, marcando un 
antes y un después en la lucha por construir un país más justo e inclusivo. Se destaca su enfoque en 
garantizar derechos fundamentales, promover la participación ciudadana y reconocer la diversidad 
cultural, pero también se señalan los desafíos que aún enfrenta: la corrupción, la desigualdad social y 
las dificultades para implementar los Acuerdos de Paz. A pesar de los avances, la falta de recursos y 
la desconfianza hacia las instituciones han dificultado que estas promesas se hagan realidad para to-
dos, especialmente para las comunidades más vulnerables. Para cambiar esto, es esencial fortalecer 
la educación cívica, usar un lenguaje más claro y cercano en la legislación, y crear espacios donde 
las personas puedan participar activamente en las decisiones que afectan sus vidas.  Este artículo 
invita a imaginar un futuro donde el diálogo, la transparencia y la colaboración entre el Estado, 
la sociedad civil y los ciudadanos sean los pilares para construir una Colombia más equitativa y 
democrática. 
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ABSTRACT

This article reflects on how the 1991 Constitution transformed Colombia, marking a turning point 
in the struggle to build a more just and inclusive country. It highlights its focus on guaranteeing 
fundamental rights, promoting citizen participation, and recognizing cultural diversity, while also 
addressing the challenges that persist: corruption, social inequality, and difficulties in implementing 
the Peace Agreements. Despite the progress, a lack of resources and widespread distrust in institu-
tions have hindered these promises from becoming a reality for everyone, especially for the most 
vulnerable communities. To change this, it is essential to strengthen civic education, use clearer and 
more accessible language in legislation, and create spaces where people can actively participate 
in decisions that affect their lives. This article invites readers to envision a future where dialogue, 
transparency, and collaboration between the State, civil society, and citizens are the foundations for 
building a more equitable and democratic Colombia. 
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INTRODUCCIÓN

La historia constitucional de Colombia refle-
ja las complejas dinámicas sociales y políticas 
que han marcado su desarrollo a lo largo de los 
siglos. Desde la independencia, el país ha expe-
rimentado múltiples reformas constitucionales 
que buscan equilibrar las tensiones internas y 
adaptarse a las transformaciones globales. La 
Constitución de 1991 representa un hito sig-
nificativo en este proceso, ya que introdujo un 
marco normativo que prioriza los derechos fun-
damentales y establece un compromiso con la 
justicia social y la inclusión. 

Este artículo tiene como objetivo analizar la 
evolución constitucional del Estado colombia-
no, centrándose en los principios del Estado so-
cial de derecho, la protección de los derechos 
fundamentales y el reconocimiento de la diver-
sidad cultural. Además, se abordarán los desa-
fíos contemporáneos que enfrenta Colombia, 
tales como la corrupción, la desigualdad social y 
la implementación de los Acuerdos de Paz, que 
son cruciales para la consolidación de una de-
mocracia efectiva y participativa. 

A través de un enfoque crítico, se explorará 
cómo estos elementos interactúan en el contex-
to colombiano, resaltando la importancia de la 
participación ciudadana en la construcción de 
un Estado más equitativo. La reflexión sobre el 
marco constitucional no solo es relevante para 
comprender el pasado, sino que también es 
esencial para delinear un futuro más inclusivo y 
justo para todos los colombianos. 
 
REFERENTES TEÓRICOS 

El Estado social de derecho 

El Estado social de derecho, establecido en la 
Constitución de 1991, incorpora principios 
como la justicia social, la igualdad y la partici-
pación democrática (Cepeda, 2005). Este mode-
lo busca no solo garantizar los derechos indivi-
duales, sino también atender las desigualdades 
estructurales a través de políticas públicas efec-
tivas. Según Gargarella (2013), las constitucio-

nes en América Latina deben ser evaluadas no 
solo por su contenido normativo, sino por su ca-
pacidad de transformar las realidades sociales. 

Derechos fundamentales y multiculturalismo 

La Constitución de 1991 reconoció los derechos 
fundamentales como un eje transversal para 
consolidar la democracia. Además, dio un paso 
significativo al aceptar el carácter multicultural 
de la sociedad colombiana, otorgando autono-
mía a las comunidades indígenas y afrodescen-
dientes, lo que las convirtió en actores clave en 
el ámbito político y social (Corte Constitucio-
nal, 1991). Esto representa una evolución frente 
a constituciones anteriores, que mantenían un 
enfoque centralista y homogeneizador. 

Participación ciudadana 

Uno de los aspectos más innovadores es el forta-
lecimiento de la participación ciudadana. Herra-
mientas como la acción de tutela, el referendo y 
las consultas populares otorgan a los ciudadanos 
un rol activo en la vigilancia y desarrollo del 
marco constitucional (Moncayo, 1997). Estas 
buscan cerrar la brecha entre los ciudadanos y el 
Estado, fomentando una democracia más directa 
e inclusiva. 
 
METODOLOGÍA  

Este estudio se realizó bajo un enfoque cuali-
tativo centrado en la revisión documental y el 
análisis crítico de información obtenida exclu-
sivamente de fuentes en línea. Se recopilaron 
documentos oficiales, como la Constitución de 
1991, jurisprudencia relevante emitida por la 
Corte Constitucional, y literatura académica es-
pecializada disponible en repositorios digitales 
de acceso libre. Además, se utilizarán informes 
elaborados por organismos internacionales, uni-
versidades y organizaciones sociales, así como 
artículos periodísticos de medios confiables, 
para contextualizar los efectos prácticos de los 
principios constitucionales en diferentes secto-
res de la sociedad colombiana. 
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El análisis se llevó a cabo mediante un enfoque 
interpretativo, que permitió examinar cómo los 
elementos fundamentales de la Constitución de 
1991 han sido aplicados en distintos contextos 
sociales, económicos y políticos. Durante este 
proceso, se identificaron tanto logros significati-
vos como contradicciones y desafíos que persis-
ten en la implementación de este marco normati-
vo. La información fue organizada en categorías 
temáticas clave, como derechos fundamentales, 
multiculturalismo, participación ciudadana, des-
igualdad social, corrupción e implementación 
de los Acuerdos de Paz, lo que facilitó una dis-
cusión estructurada y coherente sobre la evolu-
ción constitucional en Colombia.  
 
RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Transformaciones positivas 

Derechos fundamentales: La Constitución de 
1991 creó una estructura sólida para la protec-
ción de los derechos fundamentales, respaldada 
por instituciones como la Corte Constitucional. 
La acción de tutela se ha convertido en una 
herramienta accesible que permite a los ciuda-
danos exigir la protección de sus derechos en 
tiempo récord. Desde su implementación, más 
de un millón de tutelas han sido resultados, des-
tacándose casos emblemáticos relacionados con 
el acceso a la salud, la educación y el medio am-
biente (Corte Constitucional, 1991). 

Reconocimiento cultural: El reconocimiento 
de la diversidad cultural rompió con la tradi-
ción homogeneizadora de las constituciones 
anteriores. Hoy en día, comunidades indígenas 
y afrodescendientes cuentan con representación 
en el Congreso, autonomía en sus territorios y la 
posibilidad de ejercer su jurisdicción de acuerdo 
con sus usos y costumbres. Sin embargo, esta in-
clusión enfrenta retos, como la falta de recursos 
para garantizar la implementación efectiva de 
estos derechos en territorios alejados del centro 
político del país. 

Participación ciudadana: La participación ciu-
dadana ha transformado la relación entre el Es-
tado y sus ciudadanos. Instrumentos como los 

cabildos abiertos y las consultas populares han 
empoderado a las comunidades para tomar deci-
siones sobre proyectos que afectan su territorio, 
como la explotación minera. A pesar de estos 
avances, aún existen barreras de acceso para las 
comunidades más vulnerables, que enfrentan di-
ficultades logísticas y burocráticas. 
 
Desafíos persistentes 

Corrupción: La corrupción sigue siendo uno de 
los principales obstáculos para la consolidación 
de un Estado social de derecho. Según Transpa-
rencia Internacional, Colombia se encuentra en-
tre los países con mayores índices de corrupción 
en América Latina. Esto afecta directamente la 
implementación de políticas públicas y mina la 
confianza en las instituciones. 

Desigualdad social: Aunque la Constitución 
establece principios de equidad, la desigualdad 
económica y social persiste como un problema 
estructural. Regiones como el Chocó y La Gua-
jira enfrentan altos niveles de pobreza, lo que 
evidencia la falta de políticas redistributivas 
efectivas. 

Implementación de los Acuerdos de Paz: La 
falta de recursos y la descoordinación entre el 
Gobierno y las comunidades han ralentizado la 
implementación de los Acuerdos de Paz. Esto 
afecta principalmente a las regiones más afecta-
das por el conflicto armado, donde los avances 
prometidos no han llegado.  
 
CONCLUSIÓN

La Constitución de 1991 transformó profunda-
mente a Colombia. Fue un esfuerzo por cons-
truir un país más justo, donde los derechos fun-
damentales, la diversidad cultural y la partici-
pación de las personas fueran el centro de las 
decisiones. Esta carta magna ha permitido avan-
ces importantes, como la creación de herramien-
tas que acercan a los ciudadanos a la justicia, el 
reconocimiento de las comunidades indígenas y 
afrodescendientes, y la posibilidad de que todos 
puedan tener voz en las decisiones que afectan 
su vida. 
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Pero la realidad muestra que todavía queda mu-
cho por hacer. La corrupción sigue siendo una 
barrera que debilita la confianza en las institu-
ciones, y la desigualdad social sigue afectando 
a quienes menos tienen, especialmente en re-
giones apartadas. Los Acuerdos de Paz, aun-
que representan una esperanza para el país, han 
enfrentado serios obstáculos en su implementa-
ción, dejando a muchas comunidades esperando 
un cambio que aún no llega. 

A pesar de estos desafíos, la Constitución de 
1991 es más que un conjunto de normas: es una 
oportunidad para construir un país mejor. Pero 
esto no es algo que pueda lograr solo el Esta-
do; requiere el compromiso de todos nosotros. 
Necesitamos entender nuestros derechos, ser 
parte activa de las decisiones que nos afectan, 
y trabajar juntos para cerrar las brechas que aún 
dividen a nuestra sociedad. 

El camino no es fácil, pero cada paso hacia una 
Colombia más equitativa y solidaria vale la 
pena. Si fortalecemos la educación cívica, ha-
cemos que las leyes sean más comprensibles y 
abrimos espacios reales para la participación 
de todas las personas, especialmente de las más 
vulnerables, podemos hacer que los ideales de la 
Constitución de 1991 se conviertan en realida-
des palpables. Al final, se trata de construir un 
país donde todos podamos vivir con dignidad, 
justicia y paz. 
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