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DIGNIDAD Y NATURALEZA HUMANA; ESTUDIO ACERCA DEL 
ORIGEN Y ESTUDIO DE LOS VALORES INTRÍNSECOS DEL 
HUMANO
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RESUMEN

Este estudio busca llegar a comprender muchos aspectos de la naturaleza humana, pero principal-
mente el concepto de dignidad, nos llegamos a plantear muchas dudas, como las diferentes o más 
variadas definiciones de la dignidad, como está dignidad puede llegar a tener un valor que va más 
allá del aspecto personal de cada persona y entrando a la cuestión si la propia vida, la existencia 
misma del humano cuenta con una importancia mayor, igual o menor al de la dignidad en un ser 
social abrazado por un mundo de interacciones donde el valor de tener un factor personal tanto de 
moralidad como de principios se ve mucho más importante que nunca. en muchos puntos de este 
articulo vamos a abarcar temas relacionados, acompañados con una ardua investigación para cada 
uno se ellos. 
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ABSTRACT

This study seeks to understand many aspects of human nature, but mainly the concept of dignity, we 
raise many doubts, such as the different or more varied definitions of dignity, how this dignity can 
have a value that goes beyond the personal aspect of each person and entering into the question of 
whether life itself, the very existence of the human being has a greater, equal or lesser importance to 
that of dignity in a social being embraced by a world of interactions where the value of having a per-
sonal factor of both morality and principles is seen a lot more important than ever. At many points in 
this article we are going to cover related topics, accompanied by arduous research for each of them. 
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INTRODUCCIÓN

La dignidad siempre ha sido un concepto lo suficientemente ambiguo para crear discusión, incluso 
me atrevería a decir que plantea problemas más interesantes de la moralidad misma, ya que consi-
dero que la dignidad es algo mucho más íntimo, esta concede un valor adicional de simpatía, ya que 
la moralidad al fin y al cabo es algo que se consigue en el transcurso de la vida, puede variar depen-
diendo del alrededor donde una persona se desarrolla, considero que la dignidad es lo más similar 
que existe a una moralidad suprema, pero irónicamente la dignidad es lo más personal e intrínseco 
que tienen las personas. Por este mismo motivo podemos llegarnos a plantear cual puede llegar a ser 
una comparación adecuada para el valor de la dignidad, por ejemplo, la capacidad del ser humano de 
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comunicarse se puede comprar con su capacidad 
de autonomía, esto claro en su debido contex-
to, pero en un sentido más ambiguo, ¿Que se le 
compara a la dignidad? Algunas personas afir-
man que la moral, pero considero que es algo si-
milar, pero no comparable. Mientras que la mo-
ral es algo a lo que se puede diferir, algo a lo que 
las personas pueden o no estar de acuerdo no se 
puede hacer un juicio de valor sobre la dignidad 
de una persona, un tercero no puede valorar el 
hecho de que tanto la dignidad de una persona 
haya sido o no vulnerada, y en estos problemas 
y conceptos vamos a basar nuestro proyecto/in-
vestigación, intentando llegar a una respuesta o 
al menos tener las herramientas y una base lógi-
ca guiada por un pensamiento para poder armar 
opiniones y tal vez llegar a una comprensión ge-
neral de todo a lo que aquí será planteado.
 
LA ACTUALIDAD DEL DEBATE

Este ha sido un tema muy tratado a lo largo del 
tiempo, no solo enfocándonos en la época mo-
derna, la dignidad fue definida por Sócrates im-
plica que las personas se conduzcan de manera 
justa, buena y bella. Aunque otros atores más 
modernos como Immanuel Kant que dice: “la 
dignidad es una característica de todo ser huma-
no, que lo distingue de los animales y lo enno-
blece.” esta es una definición más clara de lo que 
implica la dignidad. en cuestión del mismo de-
bate sobre cuál de estas, entre la vida y la digni-
dad son más importantes encontramos que estos 
son conceptos bastante cercanos, que la mayoría 
del tiempo se relaciona la existencia de uno con 
la del otro, como sabemos la dignidad humana 
se empezó a desarrollar mucho más después de 
los sucesos ocurridos en la segunda guerra mun-
dial con la declaración de los derechos huma-
nos, que hace parte integra de la misma dignidad 
humana, y el parte esta evolución del valor de 
la dignidad fue impulsada por las millones de 
muertes causadas por estos conflictos.

LA DIGNIDAD HACIA EL FUTURO 

Queremos entrar al análisis de lo que se estima 
para el futuro de los derechos humanos y en 
especial al de la dignidad humana teniendo en 

cuenta diferentes puntos de vista y analíticas, 
entrando a temas como los que habla Víctor M. 
MARTÍNEZ en su artículo científico “Reflexio-
nes sobre la dignidad humana en la  actuali-
dad”(2013) y cito: “en cualquier caso la bioéti-
ca tendrá siempre como referente el tema de la 
dignidad humana, ya sea porque haga referen-
cia a situaciones en las que la misma pueda ser 
afectada o dañada, las que en muchas ocasiones 
se expresarán en términos de derechos huma-
nos”. incluso algunos autores han escrito obras 
completas con este tema del futuro de la digni-
dad, véase Leonardo Polo, Salvador Bernal con 
su libro “La dignidad humana ante el futuro y 
otras entrevistas” (2023) una obra relativamente 
reciente que recopila varios debates sobre este 
tema, además abriéndose a una gran variedad de 
aspectos. 

fuera de las diferentes percepciones que se tiene 
sobre el futuro de este aspecto fundamental del 
ser humano, es importante aclarar que esto no 
constituye más que mera especulación y que por 
ende, con esas diferentes doctrinas, no se busca 
dar una explicación altamente 

científica al tema, ya que es algo tan volátil 
como la vida misma, lo que sí sabemos es que la 
dignidad no cambia, cambia su al rededor y los 
actos que estos suceden como lo dice Samuel 
Gallastegui en un corto articulo llamado “La 
dignidad humana explicada al futuro” (2021) 
donde nos expone esta declaración sobre la 
dignidad: “La dignidad humana pertenece irre-
vocablemente a la persona, no a los actos. Es 
decir, los actos pueden ser indignos, pero nunca 
la persona”. agravando más el hecho de que lo 
realmente preocupante es lo que rodea a la dig-
nidad y no a la dignidad en sí. 

METODOLOGIA DE LA 
INVESTIGACION 

la metodología que implementamos en esta in-
vestigación fue de carates cualitativo con un 
enfoque en las ideas y teorías de los diferentes 
autores citados, buscando la información en 
fuentes confiables, tanto en libros de reciente 
publicación y artículos científicos publicados 
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desde diversas revistas, asegurando la impar-
cialidad, así mismo seleccionamos información 
precisa teniendo en cuenta los temas hablamos y 
de su contexto. 

EL FIN DE LA INVESTIGACION 

Con esta investigación tuvimos la oportunidad 
de explorar una amplia y enriquecedora diver-
sidad de opiniones, puntos de vista, conceptos 
y fundamentos en torno al tema de la dignidad 
humana. A lo largo del proceso, nos sumergimos 
en una gran cantidad de perspectivas ofrecidas 
por diversos autores, cuyas obras y teorías nos 
ayudaron a comprender de manera más profun-
da este aspecto fundamental de la naturaleza hu-
mana. El enfoque de la investigación no solo se 
limitó a los aspectos más comunes y conocidos 
sobre la dignidad, sino que también nos permitió 
adentrarnos en dimensiones menos exploradas, 
lo cual fue esencial para ampliar nuestra visión 
del concepto. 

Con esta investigación tuvimos la oportunidad 
de explorar una amplia y enriquecedora diver-
sidad de opiniones, puntos de vista, conceptos 
y fundamentos en torno al tema de la dignidad 
humana. A lo largo del proceso, nos sumergimos 
en una gran cantidad de perspectivas ofrecidas 
por diversos autores, cuyas obras y teorías nos 
ayudaron a comprender de manera más profun-
da este aspecto fundamental de la naturaleza hu-
mana. El enfoque de la investigación no solo se 
limitó a los aspectos más comunes y conocidos 
sobre la dignidad, sino que también nos permitió 
adentrarnos en dimensiones menos exploradas, 
lo cual fue esencial para ampliar nuestra visión 
del concepto.

CONCLUSIONES 

A través de esta investigación, respaldada por 
las ideas de diversos autores, tuvimos la opor-
tunidad de explorar aspectos menos convencio-
nales de la dignidad humana, como su futuro, su 
relación con la vida y las diversas perspectivas 
ofrecidas por los citados. Aunque la investiga-
ción es breve, abarca temas lo suficientemente 
relevantes como para generar un debate signi-

ficativo. Invitamos a los lectores a reflexionar 
sobre el conocimiento presentado y a plantearse 
preguntas, fomentando así un debate enriquece-
dor sobre la dignidad humana y sus implicacio-
nes filosóficas, éticas y sociales. Al concluir este 
análisis, llegamos a la conclusión de que la dig-
nidad y la vida están profundamente interconec-
tadas, casi como si fueran una misma entidad. 
No puede existir una sin la otra, ya que ambas 
se sostienen mutuamente. Este entendimiento 
refuerza la idea de que la dignidad no debe ser 
considerada superior ni inferior a la vida, sino 
como un valor intrínseco que forma parte esen-
cial de la experiencia humana. 

Además, descubrimos que la dignidad se basa 
en las personas, pero se manifiesta a través de 
sus acciones. Las conductas humanas pueden 
ser evaluadas y juzgadas como dignas o indig-
nas, dependiendo de los valores y principios de 
la sociedad. Este hecho sugiere que la dignidad 
es un concepto dinámico y en constante evolu-
ción, que está estrechamente vinculado al com-
portamiento humano y al juicio social. 

Finalmente, esta investigación abre la reflexión 
sobre el futuro de la dignidad, ya que su evolu-
ción dependerá de cómo las sociedades aborden 
las transformaciones éticas y cómo los indivi-
duos continúen contribuyendo a un mundo más 
justo y respetuoso de los derechos humanos. 
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