EL HAMBRE, EL LENGUAJE DE LA POBREZA
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RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo general, analizar las condiciones alimenticias de los habitantes de calle
en la localidad del mercado de Bazurto, sector avenida del Lago. Una zona critica por la concentracién
de esta poblacién en estado de vulnerabilidad. La investigacién surge ante la necesidad de comprender
el vinculo entre pobreza, inseguridad alimentaria y exclusién social en una ciudad caracterizada por su
riqueza turistica. La metodologia empleada adopté un enfoque mixto, con un disefio descriptivo corre-
lacional. La poblacién objetivo fueron personas en condicién de calle mayores de 18 afios de edad que
habitan en los alrededores de la avenida del lago. Los resultados revelaron una alarmante precariedad
alimentaria, la mayoria de los encuestados manifestaron comer sélo una o dos veces al dia, siendo sus
principales fuentes de alimentacién la caridad, los desechos y, en menor medida, ayudas ocasionales de
fundaciones. La calidad de los alimentos consumidos fue catalogada como mala o regular. Las conclu-
siones destacan que la inseguridad alimentaria entre los habitantes de calle no solo es una expresién de
pobreza, sino también una violacién sistemdtica del derecho humano a la alimentacién. Esta situacién
impacta negativamente su salud fisica y mental, y los sumerge en un ciclo de exclusién que impide su
reintegracién social y laboral, mostrandonos la necesidad urgente de fortalecer politicas puiblicas nacio-
nales y sostenibles que incluyan alimentacién, salud, vivienda y empleo.

PALABRAS CLAVE
Alimentacién, Cartagena, Exclusién social, Habitantes de calle Pobreza.

ABSTRACT

The general objective of this study was to analyze the food conditions of the homeless population
in the Bazurto market area, specifically in the Avenida del Lago sector. This area is considered
critical due to the high concentration of this vulnerable population. The research arose from the
need to understand the link between poverty, food insecurity, and social exclusion in a city known
for its tourism industry. The methodology employed adopted a mixed-methods approach, with a
descriptive correlational design. The target population consisted of homeless individuals over 18
years of age living in the vicinity of Lake Avenue. The results revealed alarming food insecurity;
most respondents reported eating only once or twice a day, their main sources of food being charity,
waste, and, to a lesser extent, occasional aid from foundations. The quality of the food consumed was
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categorized as poor or fair. The findings highlight that food insecurity among the homeless is not only
an expression of poverty, but also a systematic violation of the human right to food. This situation
negatively impacts their physical and mental health, and plunges them into a cycle of exclusion that
prevents their social and labor market reintegration, demonstrating the urgent need to strengthen
national and sustainable public policies that include food, health, housing, and employment.
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INTRODUCCION

Cartagena de Indias, ciudad reconocida por su riqueza histérica y atractivo turistico, en ella se oculta
una profunda desigualdad social que se manifiesta con particular crudeza en la poblacién de habitantes
de calle. Esta problemadtica, lejos de ser un fenémeno meramente visual o circunstancial, revela una
serie de fallas estructurales relacionadas con el acceso a derechos fundamentales como la alimentacién,
la salud y la vivienda digna. En sectores como el mercado de Bazurto, uno de los principales puntos de
encuentro econdémico y social de la ciudad, esta situacién se presenta de manera especialmente critica,
afectando a personas que han sido excluidas del sistema social y econémico.

El presente articulo tiene como objetivo analizar las condiciones alimenticias de los habitantes de calle
en esta zona especifica, a través de la recoleccién de datos cuantitativos y cualitativos obtenidos me-
diante la aplicacién de encuestas y entrevistas. El estudio se desarrolla en un contexto donde sin lugar
a dudas prima por la informalidad laboral, el desempleo, la migracién interna y la falta de programas
sociales sostenibles como planes de reincorporacién que atiendan integralmente a esta poblacién total-
mente vulnerable.

Investigar sobre esta problematica resulta de vital importancia, no solo por el compromiso ético de
visibilizar y comprender una realidad que ciertamente es ignorada por la sociedad y por el estado, sino
también porque aporta evidencia util para la formulacién de politicas ptblicas més efectivas. Al centrar
el analisis del proyecto en un aspecto de vital importancia como lo es la alimentacién como derecho
humano y necesidad basica insatisfecha, este articulo busca generar conciencia y abrir caminos hacia
soluciones estructurales que garanticen una vida mas digna para quienes hoy enfrentan la calle como
Unica opcién de subsistencia.

METODO

Para el desarrollo del presente estudio se adopté un enfoque mixto, combinando elementos de metodo-
logias cuantitativas y cualitativas, con el propésito de obtener una visién mas integral de la situacién
alimentaria de los habitantes de calle en la localidad del mercado de Basurto, sector avenida del Lago
en la ciudad de Cartagena.
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Desde el enfoque cuantitativo, se aplicé una encuesta estructurada seleccionada de manera no probabilis-
tica por conveniencia, en funcién de su presencia y disposicion a participar en la realizacién de la activi-
dad en el momento de la recoleccién de datos. El instrumento incluy6 preguntas cerradas sobre variables
como: frecuencia de comidas diarias, calidad percibida de los alimentos recibidos, medios de acceso a la
comida y agua, tiempo en situacién de calle, lugar de refugio y acceso a servicios médicos. Los datos fueron
tabulados y representados mediante graficas de barras para facilitar su andlisis e interpretacién.

Desde el enfoque cualitativo, se realizaron observaciones directas y entrevistas abiertas que permitie-
ron profundizar en aspectos subjetivos y experienciales, como por ejemplo la percepcién sobre la ali-
mentacioén, las condiciones de vida, las redes de apoyo y los eventos cuyas consecuencias los llevaron a
habitar en la calle. Esta dimensién aport6 una mirada mas humana al fendmeno y permitié comprender
las causas estructurales y emocionales que subyacen a la problematica.

El tipo de estudio desarrollado fue descriptivo y correlacional, ya que no solo se pretendia caracterizar
las condiciones alimenticias de la poblacién objeto de estudio, sino también establecer relaciones entre
variables como el tiempo en situacién de calle y la calidad de la alimentacién recibida.

La poblacién objetivo estuvo compuesta por personas mayores de 18 afios en condicién de calle que
frecuentan o habitan el 4rea del mercado de Bazurto en el sector avenida del Lago. La muestra total (n)
fue de 15 participantes, quienes cumplieron con los criterios de inclusién definidos: estar en plena capa-
cidad cognitiva y aceptar participar mediante consentimiento informado.

Este disefio metodolégico permiti6 recopilar informacién relevante y confiable que sirvié de base para
el andlisis y discusién de los hallazgos, orientados a visibilizar la realidad de una poblacién altamente
vulnerable y a generar propuestas que contribuyan a mejorar sus condiciones de vida desde una pers-
pectiva de derechos humanos.

ANALISIS DE RESULTADOS

Entre la literatura consultada y a manera de contextualizacién, Hernandez, K. C. (2025) sostiene que de-
ben hacerse alianzas de todas las naciones parala lucha contra las necesidades bésicas insatisfechas, Oyar-
zo, R. A. (2025) acude a un analisis multiple cuando se revisa en América, ademads hay estudios hechos en
comunidades como el de Giraldo-Lépez et al. (2025) resaltan la tematica del hambre en una comunidad
especifica, Rubio, S. L. O. (2022) lo revisa desde las migraciones venezolanas a Colombia; Morales Fonse-
ca, J. (2023) acude a las causas que motivan las hambrunas en una zona especifica del Caribe.

En cuanto a lo que atafie este estudio, se puede inferir que la mayoria de los participantes en el estudio
fueron personas ubicadas en el rango de edad que llamaremos jévenes adultos. Los rangos de edad mas
representativos fueron de 25 a 34 afios y 35 a 44 afios, con 5 encuestados en cada grupo, lo que repre-
senta el 66.6% del total. Esto revela que gran parte de la poblacién en condicién de calle se encuentra
en edad productiva, lo que evidencia un desaprovechamiento de capital humano debido a la margi-
nalizacién sistematica y persistente de ciertos grupos sociales como resultado del funcionamiento de
estructuras sociales, politicas, econémicas y culturales.
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En cuanto al género, se encontré una predominancia femenina (60%), lo cual resulta inusual frente a las
estadisticas generales, y podria estar relacionado con factores como la ubicacién especifica del estudio o
la disposicién de participacién. Ademds, el 93.3% de los encuestados nacieron en la ciudad de Cartage-
na, lo que indica que el fenémeno tiene raices locales mas que migratorias.

Tiempo en situacion de calle

Los resultados obtenidos muestran que el 40% de los encuestados lleva mds de dos afios en la calle, lo
que demuestra la cronificacién del fenémeno. Otro 40% lleva entre uno y doce meses en esta condicién.
Esto indica que muchas personas no logran superar su situacién y quedan atrapadas en un ciclo de
marginalidad. Solo un 6.6% lleva menos de un mes, lo cual representa una minoria con posibilidad de
intervencién temprana. Esta tendencia refleja una falta de politicas efectivas de prevencién y acompa-
flamiento para evitar la permanencia prolongada en la calle.

Condiciones de habitabilidad

En relacién con el lugar donde se refugian, el 47% de los encuestados duerme directamente en la calle,
mientras que un 29% lo hace en edificios abandonados y solo un 24% accede a refugios o albergues.
Estos datos reflejan una situacion critica de habitabilidad, donde la mayoria no cuenta con un espacio
seguro o higiénico para descansar. Dormir a la intemperie no solo implica riesgos fisicos, sino también
una mayor exposicién a enfermedades, violencia y exclusién social.

Medios de acceso a alimentos y agua

El acceso a alimentos se realiza principalmente a través de la basura (46.6%) y la limosna (40%), mien-
tras que solo el 13.3% accede a comedores comunitarios. Este hallazgo evidencia una dependencia de
practicas insalubres o informales para subsistir, que comprometen seriamente la salud de esta pobla-
cién. Ademds, pone de manifiesto la escasa cobertura o accesibilidad de los programas institucionales de
asistencia alimentaria en la zona de estudio.

Frecuencia de alimentacion diaria

En cuanto a la cantidad de veces que se alimentan al dia, el 46.6% de los encuestados come solo una
vez, y un 33.3% dos veces. Llama la atencién que el 13.3% no come durante el dia, lo que representa un
estado de inseguridad alimentaria extrema. Solo una persona manifesté alimentarse tres veces al dia.
Estos datos indican que mas del 90% de los participantes no recibe la cantidad minima de alimentos
necesarios para mantener una nutricién bésica, lo cual afecta su salud, rendimiento fisico y por ende su
bienestar general.

Calidad percibida de los alimentos

La percepcién de la calidad de los alimentos también refleja una situaciéon alarmante: el 46.6% conside-
ra que su alimentacién es mala, y un 40% la califica como regular. Solo un 13.3% expresé que su comi-
da es de buena calidad. Esto coincide con los medios de obtencién descritos anteriormente y refuerza la
conclusion de que esta poblacién consume alimentos de baja o nula calidad nutricional, aumentando el
riesgo de desnutricién, enfermedades gastrointestinales y deterioro general de su salud.
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Implicaciones sociales y sanitarias

Los hallazgos presentados reflejan una vulneracién multiple de derechos fundamentales en la pobla-
ci6n habitante de calle en Cartagena. No solo se enfrentan a la pobreza y el abandono institucional, sino
que carecen de acceso regular a comida saludable, a un lugar seguro para dormir, y a servicios médicos
bésicos. Esta situacién, mds que una condicién individual, es el reflejo de fallas estructurales del siste-
ma social y del disefio de politicas publicas, que no han logrado garantizar minimos vitales para esta
poblacién en riesgo.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacién permiten establecer una clara correlacién entre la situa-
cién de calle y la inseguridad alimentaria, validando diversas teorias y conceptos abordados en el marco
tedrico y referencial. A través del contraste entre los datos recolectados y las fuentes primarias consul-
tadas, es posible identificar tanto aciertos como desaciertos en la forma en que dichas teorias explican
la realidad observada.

La Teoria de la pobreza y la exclusién social, autores como Rivero (2006) y organismos como el Banco
Interamericano de Desarrollo sostienen que la pobreza es un fenémeno multidimensional que no pue-
de reducirse unicamente a la falta de ingresos, sino que también implica la ausencia de capacidades
basicas como el acceso a salud, educacion, justicia y participacién social. Esta teoria se ve plenamente
confirmada por los resultados del estudio, la mayoria de los encuestados, aunque estin en edad produc-
tiva, no acceden a oportunidades laborales dignas, viven fuera del sistema de salud, y no participan de
programas estructurados de inclusién social, evidenciando una forma de exclusién integral.

No obstante, un aspecto poco desarrollado por esta teoria es el rol del estigma social en la profundi-
zacion del problema. La investigacién muestra que muchas personas en situacién de calle no acceden a
ayudas por miedo, vergiienza o discriminacidn, lo cual deberia ser considerado como una barrera es-
tructural adicional en futuras conceptualizaciones del fenémeno de la pobreza.

Derecho a la alimentacién (Naciones Unidas, 2023). La teoria del derecho a la alimentacién adecuada,
sustentada porla Declaracién Universal de los Derechos Humanos y los pactos internacionales (como el
PIDESC), afirma que toda persona debe tener acceso a alimentos seguros, nutritivos y suficientes.

En contraste con este principio normativo, los hallazgos muestran una realidad completamente opuesta,
la mayoria de los habitantes de calle de lalocalidad de Bazurto, sector avenida del lago se alimentan una
vez al dia 0 no comen en absoluto, y el 86.6% califica su comida como “mala” o “regular”. Esto evidencia
que, aunque el marco legal colombiano reconoce el derecho ala alimentacién, su aplicacién es ineficiente,
especialmente en poblaciones marginadas.

La falla estructural no radica en la ausencia del derecho, sino en la falta de mecanismos que garanticen

su cumplimiento efectivo, lo que expone un desacierto entre el discurso juridico y la implementacién
practica.
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Perspectiva territorial y poblacional (Pérez Alvarez et al., 2016), La investigacién también permite vali-
dar la propuesta de Pérez Alvarez y colaboradores sobre la necesidad de abordar el problema desde una
doble perspectiva territorial y poblacional. El 93.3% de los encuestados nacieron en Cartagena, lo que
confirma que esta situacidn tiene raices profundamente locales, y no es mayoritariamente producto de
migraciones.

Esto coincide con la perspectiva territorial, la cual exige que las politicas publicas se enfoquen en los
contextos urbanos donde las condiciones estructurales como la desigualdad y el desempleo empujan a
las personas hacia la calle.

El analisis comparativo entre los marcos teéricos y los hallazgos empiricos evidencia una fuerte cohe-
rencia entre las teorias estructurales de la pobreza, los derechos humanos y la realidad observada, pero
también deja al descubierto fallas de implementacién institucional, vacios en el enfoque diferencial y
desconexiones entre la teoria juridica y la aplicacién real.

Estos resultados sugieren que, si bien existen marcos conceptuales y legales robustos, su traduccién en
politicas y modelos de aplicacién efectivos sigue siendo considerablemente limitada, especialmente en
territorios con alta concentracién de pobreza como el mercado de Basurto en Cartagena. Por tanto, se
requiere unarevision critica y actualizada de los modelos de atencién existentes, con enfoque territorial,
poblacional y de derechos humanos, para que puedan responder de manera mas eficaz a la complejidad
de esta problematica.

CONCLUSION

La presente investigacién permitié6 analizar en profundidad las condiciones alimenticias de los habitan-
tes de calle en lalocalidad del mercado de Bazurto, sector avenida del Lago, en la ciudad de Cartagena. A
través de un enfoque metodolégico mixto y una mirada integral del fenémeno, se evidencié que la inse-
guridad alimentaria que enfrenta esta poblacién va mas alla de la simple carencia de comida, representa
una manifestacién clara de exclusién social y una violacién sistematica del derecho a la alimentacién y
a una vida digna.

Los hallazgos reflejan una realidad donde la mayoria de los encuestados consume alimentos una sola
vez al dia, en condiciones precarias e insalubres, y con un acceso casi nulo a servicios bédsicos como
salud, refugio y programas de ayuda. Esta situacién, mds que coyuntural, revela una cronificacién del
fenémeno de calle, que afecta mayoritariamente a adultos jévenes en edad productiva, oriundos de la
misma ciudad, quienes han sido sistemdaticamente expulsados de las dindmicas laborales, sociales e
institucionales.

Al contrastar estos resultados con las teorias consultadas, se confirma que la pobreza es un fenémeno
multidimensional que no puede ser reducido a ingresos econdmicos. Ademas, se identifica un vacio
critico entre el reconocimiento legal de los derechos humanos y su implementacién efectiva, lo que
refuerza la necesidad de revisar los actuales modelos de atencién institucional.
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En suma, esta investigacién permite concluir que la situacién de los habitantes de calle en Cartagena
no es solo una problematica de asistencia social, sino un asunto de justicia estructural. Por ello, se hace
urgente el disefio y fortalecimiento de politicas publicas intersectoriales que integren alimentacién,
salud, vivienda, empleo y acompafiamiento psicosocial, con un enfoque diferencial y territorial que
permita realmente garantizar los derechos humanos de esta poblacién histéricamente marginada.

BIBLIOGRAFIA

Alcaldia Mayor de Cartagena de Indias. (2022, 24 de noviembre). Mds de 100 habitantes de calle recibie-
ron alimentos preparados. https://www.cartagena.gov.co/noticias/mas-100-habitantes-calle-recibieron-
alimentos-preparados-1588

Alcaldia Distrital de Cartagena — DADIS. (2023). ASIS Cartagena 2023: andlisis de situacion de salud
publica y determinantes sociales (Informe técnico). https://www.dadiscartagena.gov.co/wp-content/
uploads/2024/07/ASIS-CARTAGENA-2023-OK.pdf

Alcaldia Mayor de Cartagena de Indias. (2024). Tomo I. Diagndstico - Plan de Desarrollo Distrital
2024-2027. Secretaria de Planeacién Distrital. https://planeacion.cartagena.gov.co/sites/default/fi-
les/2024-03/TOMO%201.%20DIAGN%C3%93STICO%20-%20PLAN%20DE%20DESARROLLO%20
DISTRITAL%202024-2027%20%282%29.pdf

Banco Interamericano de Desarrollo. (s.f.). Amartya Sen y las mil caras de la pobreza. https://www.iadb.
org/es/noticias/amartya-sen-y-las-mil-caras-de-la-pobreza

Cartagena Cémo Vamos. (2023). Pobreza y seguridad alimentaria — Informe de calidad de vida Cartagena
2022-2023.  https://cartagenacomovamos.org/wp-content/uploads/2023/05/Pobreza-y-seguridad-
alimentaria-EPC-2022-Cartagena-Como-Vamos-INFE.pdf

Colectivo TrasO. (2021). Territorio para todos comienza su cruzada contra el hambre (Reporte / nota). ht-
tps://colectivotraso.org/territorio-para-todos-comienza-su-cruzada-contra-el-hambre/

Concejo Distrital de Cartagena. (2020). Proyecto/Ponencia PA. 043 — Pérdida y desperdicio de alimentos
(Documento técnico). https://concejodistritaldecartagena.gov.co/wp-content/uploads/2020/10/PA.-
043-PERDIDA-Y-DESPERDICIO-DE-ALIMENTOS.pdf

Consultor salud. (2024, 17 de julio). DANE revel6 reduccién de la pobreza monetaria en Colombia durante
2023. https://consultorsalud.com/dane-reduccion-pobreza-monetaria-2023/

Constitucion Politica de Colombia. (1991). Articulo 44. https://www.constitucioncolombia.com/titu-
lo-2/capitulo-2/articulo-44

Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. (2021). Censo de habitantes de la calle. https://www.
dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/censo-habitantes-de-la-calle

GERENCIA LIBRE « Volumen 12 + 17 - 31 « Dic 2025 - Nov 2026 « ISSN: 2422 - 1732

23


https://www.cartagena.gov.co/noticias/mas-100-habitantes-calle-recibieron-alimentos-preparados-1588?utm_source=chatgpt.com
https://www.cartagena.gov.co/noticias/mas-100-habitantes-calle-recibieron-alimentos-preparados-1588?utm_source=chatgpt.com
https://www.dadiscartagena.gov.co/wp-content/uploads/2024/07/ASIS-CARTAGENA-2023-OK.pdf
https://www.dadiscartagena.gov.co/wp-content/uploads/2024/07/ASIS-CARTAGENA-2023-OK.pdf
https://planeacion.cartagena.gov.co/sites/default/files/2024-03/TOMO I. DIAGN%C3%93STICO - PLAN DE DESARROLLO DISTRITAL 2024-2027 %282%29.pdf
https://planeacion.cartagena.gov.co/sites/default/files/2024-03/TOMO I. DIAGN%C3%93STICO - PLAN DE DESARROLLO DISTRITAL 2024-2027 %282%29.pdf
https://planeacion.cartagena.gov.co/sites/default/files/2024-03/TOMO I. DIAGN%C3%93STICO - PLAN DE DESARROLLO DISTRITAL 2024-2027 %282%29.pdf
https://www.iadb.org/es/noticias/amartya-sen-y-las-mil-caras-de-la-pobreza
https://www.iadb.org/es/noticias/amartya-sen-y-las-mil-caras-de-la-pobreza
https://cartagenacomovamos.org/wp-content/uploads/2023/05/Pobreza-y-seguridad-alimentaria-EPC-2022-Cartagena-Como-Vamos-INF.pdf
https://cartagenacomovamos.org/wp-content/uploads/2023/05/Pobreza-y-seguridad-alimentaria-EPC-2022-Cartagena-Como-Vamos-INF.pdf
https://colectivotraso.org/territorio-para-todos-comienza-su-cruzada-contra-el-hambre/
https://colectivotraso.org/territorio-para-todos-comienza-su-cruzada-contra-el-hambre/
https://concejodistritaldecartagena.gov.co/wp-content/uploads/2020/10/P.A.-043-PERDIDA-Y-DESPERDICIO-DE-ALIMENTOS.pdf
https://concejodistritaldecartagena.gov.co/wp-content/uploads/2020/10/P.A.-043-PERDIDA-Y-DESPERDICIO-DE-ALIMENTOS.pdf
https://consultorsalud.com/dane-reduccion-pobreza-monetaria-2023/
https://www.constitucioncolombia.com/titulo-2/capitulo-2/articulo-44
https://www.constitucioncolombia.com/titulo-2/capitulo-2/articulo-44
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/censo-habitantes-de-la-calle
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/censo-habitantes-de-la-calle

24

Giraldo-Lopez, P. A., Mancilla-Lépez, L., & Mufioz-Duque, L. A. (2025). Subjetividades promovidas por
las politicas de alimentacién y nutricién: el caso de la Comuna 1 Popular de Medellin, Colombia. Salud
Colectiva, 21, e5544.

Hernandez, K. C. (2025). La Alianza Global contra el Hambre y la Pobreza. Documentos de Trabajo, 104,
22,

Manos Unidas. (s.f.). Definicion de pobreza. https://www.manosunidas.org/observatorio/pobreza-mun-
do/definicion-pobreza#:~:text=Como%20se%20ha%20mostrado%2C%20la,la%20calidad%20de%20
vida%?20deseada

Morales Fonseca, J. (2023). Pobreza crénica en Chima, Colombia: Exploracién de algunos factores cau-
sales. Amauta’Todo lo Humano es Nuestro’, 21(41).

Ministerio de Salud y Proteccién Social. (s.f.). Habitantes de calle. https://www.minsalud.gov.co/protec-
cionsocial/promocion-social/Paginas/habitantes-en-calle.aspx

Oyarzo, R. A. (2025). La pobreza como experiencia estética: modernidad, vanguardia y la orfandad
simbdlica de Valparaiso. Mdrgenes. Espacio Arte y Sociedad, 18(28), 131-140.

Repositorio Universidad de Cartagena — Yépez Mujica, A. M. (2023). Determinantes de la inseguridad
alimentaria del barrio El Pozén, Cartagena de Indias (Tesis/Reporte). Repositorio Universidad de Carta-
gena. https://repositorio.unicartagena.edu.co/entities/publication/86fd9e02-9d3c-4ea5-88c2-f6{6c2
862f65

Rubio, S. L. O. (2022). Vulnerabilidad y pobreza en transito: un caso de representacién visual de la mi-
gracién venezolana en Colombia. Papel Politico, 27, 1-19.

Semillas Colombia. (2023). La grave situacién nutricional de la poblacién: reflejo de la crisis alimentaria en
Colombia (Analisis). https://www.semillas.org.co/es/la-grave-situacin-nutricional-de-la-poblacion-re-
flejo-de-la-crisis-alimentaria-en-colombia

Uribe, M. C. A. (2008). Vista de inseguridad alimentaria de los hogares en Colombia (Revista/Nutricién).

Revista de Nutricién, Universidad de Antioquia. https://revistas.udea.edu.co/index.php/nutricion/ar-
ticle/view/9363/8620

GERENCIA LIBRE « Volumen 12 + 17 - 31 « Dic 2025 - Nov 2026 « ISSN: 2422 - 1732


https://www.manosunidas.org/observatorio/pobreza-mundo/definicion-pobreza#:~:text=Como se ha mostrado%2C la,la calidad de vida deseada
https://www.manosunidas.org/observatorio/pobreza-mundo/definicion-pobreza#:~:text=Como se ha mostrado%2C la,la calidad de vida deseada
https://www.manosunidas.org/observatorio/pobreza-mundo/definicion-pobreza#:~:text=Como se ha mostrado%2C la,la calidad de vida deseada
https://www.minsalud.gov.co/proteccionsocial/promocion-social/Paginas/habitantes-en-calle.aspx
https://www.minsalud.gov.co/proteccionsocial/promocion-social/Paginas/habitantes-en-calle.aspx
https://repositorio.unicartagena.edu.co/entities/publication/86fd9e02-9d3c-4ea5-88c2-f6f6c2862f65
https://repositorio.unicartagena.edu.co/entities/publication/86fd9e02-9d3c-4ea5-88c2-f6f6c2862f65
https://revistas.udea.edu.co/index.php/nutricion/article/view/9363/8620
https://revistas.udea.edu.co/index.php/nutricion/article/view/9363/8620

