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Resumen
El artículo analiza y enfatiza en la versatilidad del arte 
como propuesta pedagógica en la construcción de 
una educación inclusiva.  Se destaca el papel de las 
artes plásticas como medio de expresión accesible, 
flexible y transformador dentro del aula, a partir de un 

enfoque teórico-práctico, se presentan estrategias di-
dácticas y ejemplos contextualizados que evidencian 
cómo el arte favorece el aprendizaje significativo en 
estudiantes con diversas capacidades, estilos y con-
textos socioculturales. Se concluye que el uso del arte 
plástico contribuye al cumplimiento de principios de 
equidad, participación y accesibilidad establecidos 
en la legislación educativa vigente.
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Abstract
This article examines the versatility 
of art as a pedagogical tool in the 
development of inclusive educa-
tion within the Colombian regula-
tory framework. It highlights the 
role of visual arts as an accessible, 
flexible, and transformative means 
of expression in the classroom. 
Through a theoretical-practical ap-
proach, it presents teaching strate-
gies and contextualized examples 
that demonstrate how art fosters 
meaningful learning in students 
with diverse abilities and sociocul-
tural backgrounds. The study con-
cludes that the use of visual arts 
contributes to the fulfillment of 
equity, participation, and accessibi-
lity principles established in current 
educational policies.

Keywords: inclusive education, vi-
sual arts, diversity, teaching strate-
gies, Colombian regulations.

Introducción
La educación inclusiva constituye 
un enfoque fundamental para ga-
rantizar el derecho a una educación 
de calidad para todos los estudian-
tes, reconociendo la diversidad 
como un valor inherente al proce-
so educativo. En Colombia, este 
enfoque se encuentra respaldado 
por la Ley 115 de 1994, la Ley 1618 
de 2013 y el Decreto 1421 de 2017, 
los cuales establecen lineamientos 
para la atención educativa de po-
blaciones diversas, especialmente 
personas con discapacidad.

En este contexto, surge la necesi-
dad de implementar estrategias 
pedagógicas innovadoras que res-
pondan a las particularidades de 
los estudiantes. Las artes plásticas 
en especial, se presenta como una 
propuesta versátil   y y transforma-
dora debido a su carácter expresi-
vo, flexible e inclusivo. Su uso en el 
aula permite superar barreras de 
aprendizaje, facilitar la participa-
ción y promover el desarrollo inte-
gral de los estudiantes.

Desarrollo
El arte ha sido reconocido como un 
medio fundamental en el desarro-

llo cognitivo, emocional y social de 
los individuos (Eisner, 2002). Desde 
la perspectiva de las inteligencias 
múltiples (Gardner, 1993), las artes 
plásticas permiten potenciar habi-
lidades visuales, espaciales y crea-
tivas, ampliando las posibilidades 
de aprendizaje.

Por su parte, el enfoque sociocultu-
ral de Vygotsky (1978) resalta la im-
portancia de las herramientas cul-
turales en el aprendizaje, entre las 
cuales el arte ocupa un lugar central 
como mediador del conocimiento.

En el ámbito de la educación inclu-
siva, las artes plásticas adquieren 
un valor significativo al posibilitar 
múltiples formas de representa-
ción, expresión y participación, en 
coherencia con el Diseño Univer-
sal para el Aprendizaje (DUA) y con 
el PIAR (Plan Individual de Ajustes 
Razonables), permitiendo diseñar 
actividades diferenciadas según las 
necesidades de cada estudiante. 

Particularmente la implementa-
cion del arte plástico en el aula 

promueve la eliminación de barre-
ras para el aprendizaje y la imple-
mentación de ajustes razonables 
las cuales responde directamente 
a lo establecido en el Decreto 1421 
de 2017.

La versatilidad del arte plástico 
en el aula inclusiva

El arte plástico comprende diver-
sas formas de expresión como el 
dibujo, la pintura, el collage, la es-
cultura, el modelado entre otras, su 
versatilidad radica en que no exis-
te una única forma correcta de ex-
presión, lo que permite adaptarse 
a múltiples estilos de aprendizaje. 
En ese sentido la versatilidad radi-
ca en la capacidad de adaptación 
a diferentes contextos educativos, 
permitiendo la experimentación 
y empleo de diversos materiales, 
recursos, técnicas y metodologías 
que responden a las necesidades, 
gustos, interpretaciones, intereses 
de los estudiantes.  

Es así como desde las diversas pos-
turas de autores se destacan algu-
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nos puntos de vista en torno a la 
versatilidad del arte: 

Herbert Read: En su obra funda-
mental Educación por el arte, sos-
tiene que el arte es la base de una 
educación que reconcilia la singu-
laridad individual con la unidad 
social. Propone que la expresión 
artística permite la formación de 
una personalidad integrada, sien-
do una herramienta poderosa para 
incluir a quienes han vivido expe-
riencias de exclusión.

Por otra parte, Víktor Lowenfeld: 
Defensor de la “autoexpresión crea-
tiva”, plantea que el arte plástico no 
es solo estética, sino un medio para 
cultivar la sensibilidad, fomentar la 
cooperación y desarrollar la auto-
nomía del niño. Sus planteamien-
tos son esenciales para entender el 
arte como una vía para atender la 
diversidad en el aula.

Así mismo Robert Irwin: Aunque 
es conocido por sus intervenciones 
artísticas, cita su visión sobre la ver-
satilidad del arte como un medio 
para expandir la conciencia y derri-
bar las barreras que la mente o el 
cuerpo pueden construir en entor-
nos educativos.

El reconocido John Dewey: Desta-
ca que el arte es un medio de co-
municación que trasciende barre-
ras sociales y físicas, permitiendo 
experiencias compartidas que en-
riquecen la vida comunitaria en el 
salón de clases. 

Y los aportes valiosos de Vygotsky 
y Piaget: Desde una perspectiva 
psicológica, ambos fundamentan 
el valor de la plástica. Vygotsky 
considera el arte como una he-
rramienta esencial para que to-
dos los estudiantes accedan a 
una educación de calidad en un 
entorno común. Piaget, por su 
parte, ve en la expresión plástica 
un proceso de simbolización im-
prescindible para el desarrollo de 
cualquier niño. 
 

Arte en el aula inclusiva
Desde el aula inclusiva el arte plás-
tico no es solo una materia de re-
lleno, al contrario, se constituye en 
un lenguaje universal, además de 
eliminar las barreras actitudinales, 
pedagógicos, estructurales y nor-
mativos, permite que cada estu-
diante participe desde sus propias 
capacidades, convirtiéndose en 
una herramienta pedagógica su-
mamente poderosa. 

Es de resaltar que el arte:  permite 
la expresión no verbal, clave para 
estudiantes con dificultades co-
municativas, facilita la adaptación 
de materiales (texturas, tamaños, 
herramientas). promueve la explo-
ración sensorial, beneficiando a 
estudiantes con necesidades edu-
cativas diversas, favorece la autoes-
tima y la identidad, al valorar pro-
ducciones individuales. Además, 
el arte plástico se alinea con el en-
foque de Diseño Universal para el 
Aprendizaje (DUA), ya que ofrece 
múltiples formas de representa-
ción, expresión y participación.

Desde esta perspectiva el arte en el 
aula inclusiva se constituye en una 
propuesta tan transformadora que 
la podemos describir a partir de los 
siguientes aspectos: 

Autonomía y autoestima
En el aula inclusiva, el arte brinda 
un espacio de éxito seguro. El es-
tudiante experimenta una libertad 
creativa que refuerza su confianza, 
la realización y el proceso paso a 
paso de un producto final creado 
por ellos mismos proporciona un 
sentido de pertenencia y logro. Al 
no haber respuestas correctas o in-
correctas.
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Emocionalidad
Las artes plásticas se aprovechan 
como una vía de escape y expre-
sión. El color, la forma, las texturas, 
las líneas y la manipulación de ele-
mentos artísticos permiten comu-
nicar y transformar estados de áni-
mo, en estudiantes con dificultades 
en el procesamiento del lenguaje 
o trastornos del espectro autista 
(TEA).

Habilidades sociales 
El lenguaje plástico propone y posi-
bilita en los estudiantes ambientes 
de aprendizaje y respeto del espa-
cio del otro, propicia el compartir 
materiales y valorar de manera ob-
jetiva y critica la diversidad estética 
de sus pares.

Materiales y recursos del entorno 
El arte plástico se adapta al estu-
diante, cuando hay presencia de di-
ficultades motrices, la versatilidad 
de los materiales posibilita traba-
jar con texturas grandes, esponjas, 
arcilla, collage o la pintura permite 
que no exista una “forma única” de 
hacer las cosas bien. 

Evolución del currículo
Entendiendo que el arte plástico no 
es un “relleno”, posibilita la trans-
formación y evolución del currícu-
lo, trasformando la educación en 

un enfoque integral centrado en la 
expresión, la creatividad y el desa-
rrollo cognitivo, constituyéndose 
en un eje transversal con todas las 
asignaturas o espacios académicos 
que se desarrollan en el aula.   Es así 
como hoy por hoy las artes plásti-
cas (dibujo, pintura, escultura, etc.) 
han pasado de ser consideradas 
espacios académicos secundarios 
a propuestas fundamentales para 
la comprensión del mundo la for-
mación del pensamiento crítico y 
la transformación del ser humano. 

Estrategias didácticas y 
aplicaciones en el aula inclusiva 
A continuación, se realiza una reco-
lección de propuestas para imple-
mentar en el aula inclusiva, no son 
las únicas y definitivas ya que, des-
de la versatilidad del arte, la expre-
sión, la sensibilidad, la exploración 
y la creatividad en el aula son pro-
puestas que a diario se desarrollan 
y transforman dependiendo de las 
metodologías del maestro del aula 
y el pensamiento divergente, los in-
tereses y gustos de los estudiantes. 

Dibujo y pintura como medios de 
expresión
El uso del dibujo y la pintura permi-
te a los estudiantes expresar ideas, 
emociones y conocimientos sin de-
pender exclusivamente del lengua-

je verbal o escrito. Esta estrategia 
resulta especialmente útil para es-
tudiantes con dificultades comuni-
cativas.

Collage y materiales reciclados
El collage favorece la creatividad 
y la inclusión al permitir el uso de 
materiales accesibles. Además, fa-
cilita la adaptación a diferentes ha-
bilidades motoras.

Modelado y aprendizaje sensorial
El trabajo con plastilina o arcilla 
estimula el aprendizaje kinestésico 
y sensorial, promoviendo la com-
prensión de conceptos abstractos 
mediante la manipulación.

Murales colectivos
La creación de murales fomenta el 
trabajo colaborativo, la coopera-
ción, la participación equitativa y el 
sentido de pertenencia, integrando 
a todos los estudiantes en un pro-
yecto común. 

Discusión
La incorporación de las artes plás-
ticas en el aula inclusiva no debe 
considerarse como una actividad 
complementaria, sino como una 
estrategia central en la práctica pe-
dagógica. Su implementación per-
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mite responder a la diversidad de los 
estudiantes, promoviendo la equidad 
y la participación activa.

Asimismo, el uso del arte facilita la 
construcción de ambientes de apren-
dizaje más democráticos, donde se 
valoran las diferencias individuales y 
se fomenta la creatividad. Esto resulta 
especialmente relevante en contextos 
educativos colombianos, caracteriza-
dos por su diversidad cultural y social.

Conclusiones
El arte plástico en la educación inclu-
siva democratiza el aprendizaje: trans-
forma el aula en un taller donde la 
diferencia no es un obstáculo, sino la 
materia prima de la creación. 

El arte plástico se consolida como una 
herramienta pedagógica transforma-
dora en la educación inclusiva, su ver-
satilidad permite atender la diversidad 
del aula, promover la participación y 
facilitar el aprendizaje significativo.

En el contexto colombiano, su im-
plementación contribuye al cumpli-
miento de la normativa vigente, es-
pecialmente en lo relacionado con la 
eliminación de barreras y la garantía 
del derecho a la educación para todos. 
En consecuencia, se hace necesario 
fortalecer su inclusión en las prácticas 
pedagógicas como un elemento clave 
para la construcción de una educa-
ción más equitativa e inclusiva, las ar-
tes plásticas pueden incorporarse en 
distintas áreas del conocimiento, faci-
litando la comprensión de contenidos 
mediante representaciones visuales y 
concretas.

Desde las políticas y las estrategias, 
además de enriquecer el proceso de 
enseñanza-aprendizaje, contribuyen a 
la implementación (DUA) Diseño Uni-
versal y al desarrollo del Plan Indivi-
dual de Ajustes Razonables (PIAR).


