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Resumen:
El ser humano, por su naturaleza
social, necesita comunicarse para
convivir, aprender y desarrollarse.
En este proceso, el lenguaje cumple
un papel central; por ello, ensefiar
a leer y escribir desde los prime-
ros aflos escolares es fundamental
para el desarrollo integral de los
nifios. La adquisicion de estas ha-
bilidades no solo sienta las bases
para su futuro académico, sino que
también promueve su crecimiento
cognitivo, social y emocional. Este
proyecto surge a partir de la obser-
vacion de ciertas dificultades en el




aprendizaje de la lectoescritura,
como problemas en la grafomotri-
cidad, la direccionalidad o la co-
nexion entre fonemas (sonidos) y
grafias (letras).

Frente a esta problematica, se pro-
pone implementar una estrategia
que combine el juego —actividad
natural en la infancia— con el uso
de tecnologias digitales a través de
la gamificacion, buscando hacer
del aprendizaje una experiencia
mas atractiva, dinamica y significa-
tiva que motive a los nifios y poten-
cie sus habilidades.

Palabras clave: lectoescritura,
educacion infantil, aprendizaje ba-
sado en el juego, TIC (Tecnologias
de la informacion y la comunica-
cion), gamificacion.

Abstract

Human beings, by their social na-
ture, need to communicate in order
to live together, learn, and develop.
Language plays a fundamental role
in this process; therefore, teaching
reading and writing from the early
school years is essential for the
comprehensive development of
children. Acquiring these skills not
only lays the foundation for their
academic future but also promotes
their cognitive, social, and emotio-
nal growth.

This project emerged from obser-
ving difficulties in learning to read
and write, such as issues with gra-
phomotor skills, directionality, or
the lack of connection between
phonemes (sounds) and graphe-
mes (letters). In response, this pro-
posal aims to implement a strategy
that combines play, a natural ac-
tivity in childhood, with the use of
digital technologies through gami-
fication, to make learning a more
engaging, dynamic, and meanin-
gful experience that motivates chil-
dren and enhances their literacy
skills.

Keywords: literacy, early childhood
education, play-based learning, ICT
(information and communication
technology), gamification.

Introduccion
Considerando que el ser huma-
no es un ser social por naturaleza
y que para relacionarse con otros
necesita un sistema de comunica-
cion, en el cual emplea el lenguaje,
entendido este segiin De Saussure
(1945) como un sistema de signos
<<visuales, auditivos, escritos>>
que al combinarse forman men-
sajes; resulta necesario desde la
practica docente, desarrollar es-
trategias que fortalezcan este pro-
ceso. Es aqui donde se presenta la
lectoescritura que, segin Montea-
legre (2006) se entiende como la
conexion entre las habilidades del
lenguaje, la lectura y la escritura,
las cuales se relacionan y depen-
den de forma inevitable entre si. Tal
como lo sefiala el Ministerio Nacio-
nal de Colombia (2016), la lecturay
la escritura son competencias fun-
damentales que les permite a los
estudiantes relacionarse con una
gran variedad de textos y contex-
tos, lo que les facilita su proceso
de aprendizaje. Asi mismo Bravo
Mendoza & et. Al (2025) recalca que
la lectoescritura no solo facilita la
comprension de textos y la expre-
sion escrita, sino que también pro-
mueve el desarrollo cognitivo, la
memoria, el razonamiento logico y
la concentracion.

De modo que la adquisicion de la
lectoescritura en el periodo de la
primera infancia constituye un pi-
lar fundamental para el desarrollo
educativo y por supuesto personal
de los individuos. Sin embargo, en
la actualidad, en muchos contextos
educativos, persisten métodos de
ensefianza tradicionales que resul-
tan ineficientes. Por ello la proble-
matica central radica en abarcar
las dificultades que presentan los
nifos para desarrollar adecuada-
mente las habilidades de lectura
y escritura, implementando el jue-
go vy las TIC; como herramientas
didacticas que permitan una in-
troduccién a la lectura y escritura
mas ludica, significativa y motiva-
dora. Surgiendo asi el interrogante
iComo fortalecer las habilidades
de lectoescritura a través del juego
y las TIC en el grado segundo de la

institucion Liceo Alberto Merani?
En el marco del proyecto Letras en
movimiento se plantea entonces: 1.
Analizar las dificultades en lectoes-
critura de la poblacién de estudio
2. Disefiar una cartilla digital que
cuente con herramientas tecnolo-
gicas para apoyo educativo a nivel
lectoescritor en la primera infancia.
3. Implementar la cartilla digital
como proceso complementario a
la lectoescritura.

Desarrollo

Adquirir habilidades lectoescrito-
ras en los primeros grados escola-
res es esencial para el desarrollo in-
tegral de los nifios, pues sienta las
bases de su aprendizaje y fomenta
su crecimiento cognitivo, social y
emocional. Palacios (2021) sostie-
ne que la primera infancia consti-
tuye la etapa evolutiva mas impor-
tante del ser humano, ya que las
experiencias vividas en estos afos
son determinantes para el desa-
rrollo posterior. En la misma linea,
Montealegre (2006) afirma que el
lenguaje debe adquirirse durante
los primeros afios de vida, dado
que permite a los nifos comunicar-
se eficazmente y acceder al conoci-
miento a medida que crecen.

La integracion de las TIC en los pro-
cesos educativos permite persona-
lizar el aprendizaje, incrementar la
motivacion y promover la partici-
pacion de los nifios. Las TIC com-
prenden el conjunto de recursos,
herramientas, programas informa-
ticos, aplicaciones, redes y medios
que posibilitan la recopilacion,
procesamiento, almacenamiento
y transmision de informacion (Ley
1341, 2009). Por su parte, Winnico-
tt (1982) define el juego como una
“experiencia siempre creadora vy
una forma basica de vida” (p. 75).
En este contexto, la articulacion
entre juego vy tecnologia busca
crear un ambiente de aprendizaje
estimulante, que favorezca el desa-
rrollo progresivo de las habilidades
lectoescritoras, esenciales para la
comunicaciony el desempefio aca-
démico.
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La investigacion se enmarca en un
enfoque cualitativo, de caracter
aplicado y documental, orientado
a mejorar la ensefianza y el apren-
dizaje de la lectoescritura en la pri-
mera infancia, centrado en el grado
segundo, compuesto por 26 estu-
diantes con edades comprendidas
entre los 6 a 8 afios de la institucion
Liceo Alberto Merani. La muestra
fue seleccionada por conveniencia,
abarcando la totalidad del grupo
que presentaba dificultades en el
proceso de lectoescritura. La in-
vestigacion aplicada segin Padrén
(2006) hace referencia a aquel tipo
de estudios cientificos orientados
a resolver problemas concretos y
practicos de la sociedad. En este
caso se busca que mediante la
aplicacion del juego y las TIC, la in-
troduccion a los procesos de lecto-
escritura sea comoda y entretenida
para los nifios, de modo que, no se
provoque en ellos un sentimiento
de frustracion que genere bloqueos
en el aprendizaje.

El disefio y procedimiento de la in-
tervencion se origina a partir de la
observacion de dificultades en: gra-
fomotricidad y espacio, un nimero
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significativo de estudiantes pre-
sentd un inadecuado manejo del
renglén (trazos irregulares, letras
flotantes o que no respetan los limi-
tes); problemas de direccionalidad
(escritura en espejo, inversion de
letras como ‘b’ por ‘d’) y, en algunos
casos, signos de disgrafia (escritura
ilegible o muy forzada). También se
presentan problemas fonolégicosy
de codificacion, ya que se identifi-
c6 la confusion de fonemas con sus
respectivas grafias (ej. ‘c’ por ‘s, ‘g’
por ). Adicionalmente, varios ni-
fios mostraron dificultad para pro-
nunciar silabas trabadas (ej. /pr/, /
fl/, Jcr/), lo que se refleja directa-
mente en errores de escritura (omi-
sion o sustitucion de consonantes
en estas silabas). Disefio de la car-
tilla digital: Enlace

La cartilla digital cuenta con una
extension de 34 paginas y se or-
ganiza en tres secciones: paginas
web, aplicaciones y recursos des-
cargables. Cada herramienta pre-
senta su objetivo pedagogico, las
competencias que fortalece, una
imagen ilustrativa de su interfaz
y el enlace correspondiente. Esta
estructura permite a docentes y

familias explorary aplicar los recur-
sos de forma practica y contextua-
lizada. Estas herramientas pueden
contribuir significativamente al for-
talecimiento de habilidades de lec-
toescritura, mediante actividades
como: asociacion de imagenes con
palabras, identificacion de letras y
sonidos, formacion de palabras,
comprension lectora basica, y ejer-
cicios de secuenciacién narrativa,
asi como también nociones basi-
cas de sintaxis. La implementacion
de estos recursos digitales, enmar-
cados en la gamificacion, generan
un entorno de aprendizaje mas
dinamico, motivador y adaptado a
las necesidades de los estudiantes.

Discusion
La integracion del juego y las TIC
(evidenciado por la alta acepta-
cion en la encuesta de percepcion)
bajo la metodologia activa de la
gamificacion, es fundamental para
transformar la ensefianza de la lec-
toescritura. Esta metodologia pue-
de no solo mejorar las habilidades,
sino también aumentar la motiva-
cion de los nifios, haciendo que el
aprendizaje sea un proceso activoy
placentero. Por lo que se hace via-



https://www.canva.com/design/DAGhwcFO3AA/_3Wbur1O4LN0e4LNBYlYSw/edit

ble y necesario promover la incorporacion formal de recursos TIC
en el curriculo de la primera infancia.

De manera tal que el disefio de la cartilla digital representa un apor-
te significativo para la practica pedagogica en el ambito de la lec-
toescritura en la primera infancia, respondiendo a las necesidades
reales del aula en la era digital. Su estructura permite a docentes y
padres acceder de forma rapida y efectiva a distintos materiales,
optimizando tiempos de busqueda y mejorando la calidad de los
procesos educativos al ofrecer propuestas alineadas con objetivos
concretos y competencias especificas, ademas de situar al estu-
diante en el centro del proceso. En un contexto donde la innova-
cion educativa es indispensable, esta cartilla se presenta como una
respuesta concreta, accesible y de alto valor pedagogico.

Por otro lado, la implementacion del taller inicial permitio, en pri-
mer lugar, evaluar la capacidad de los nifios para manipular las
unidades sonoras del lenguaje, siendo esta una habilidad esencial
para la posterior asociacion fonema-grafema. Ademas, se midio la
capacidad del estudiante para procesar informacién de un texto
continuo (lectura) y estructurar respuestas coherentes por escrito
(escritura), evaluando asi la produccion escrita al revisar las res-
puestas en el cuaderno, observando el manejo del renglén, la direc-
cionalidad y la coherencia de las oraciones. Se evalu6 también la
capacidad del estudiante para aplicar reglas de la lengua, es decir,
como el estudiante organiza las palabras para que la oracion tenga
un sentido logico y coherente, puesto que un dominio sintactico es
fundamental para la produccién de textos complejos en el futuro.

Esta investigacion es un llamado a cambiar el “cémo” ensefiamos
a leery escribir. Si el mundo es cada vez mas digital y el juego es el
lenguaje natural de la infancia, ;como podemos asegurar la soste-
nibilidad de estos modelos innovadores en las aulas para construir
un futuro lectory escritor sélido?

Conclusiones

El proyecto “Letras en movimiento”, demuestra que la integracion
de estrategias lUdicas y tecnologicas en el proceso de ensefianza
de la lectoescritura potencia significativamente la motivacion vy el
aprendizaje en la primera infancia. El uso del juego como herra-
mienta pedagogica, combinado con recursos digitales interactivos,
favorece el desarrollo integral de los nifios y responde a los retos
de la educacién en la era digital. De igual forma, se concluye que
las TIC, utilizadas de manera intencionada y pedagogicamente
fundamentada, son aliadas clave para fortalecer las competencias
comunicativas desde los primeros afios. La cartilla digital propues-
ta constituye un instrumento innovador que puede ser replicado
en otros contextos educativos, contribuyendo asi a una educacion
mas equitativa, significativa y centrada en el estudiante.
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