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Resumen
Este artículo reflexiona sobre la 
transformación del maestro del 
aula regular en un artista plástico y 
su impacto en el proceso educati-
vo. Se analiza cómo la integración 
de técnicas y perspectivas artísticas 
en la enseñanza fomenta la creati-
vidad, la motivación y el aprendiza-
je significativo en los estudiantes. 
A través de un enfoque cualitativo, 
se presentan experiencias docen-
tes que evidencian la importancia 
de la expresión artística como he-
rramienta pedagógica, capaz de 
enriquecer la práctica educativa y 
fortalecer el desarrollo integral de 
los niños y las niñas.

Palabras clave: arte, transforma-
ción, creatividad, emoción, pensa-
miento innovador.

Abstract
This article reflects on the trans-
formation of the regular classroom 
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teacher into a plastic artist and its 
impact on the educational process. 
It analyzes how the integration of 
artistic techniques and perspecti-
ves in teaching fosters creativity, 
motivation, and meaningful lear-
ning among students. Through 
a qualitative approach, teaching 
experiences are presented to de-
monstrate the importance of artis-
tic expression as a pedagogical tool 
that enriches educational practice 
and supports children’s integral de-
velopment.

Keywords: art, transformation, crea-
tivity, emotion, innovative thinking.

Introducción
En el contexto educativo contem-
poráneo, el rol del maestro ha 
evolucionado más allá de la trans-
misión de conocimientos tradicio-
nales. 

Hoy, se espera que los docentes 
sean facilitadores de experiencias 
de aprendizaje innovadoras y signi-
ficativas, una de las formas en que 
los maestros pueden enriquecer su 
práctica pedagógica es a través de 
la incorporación de técnicas y pers-
pectivas propias de las artes plásti-
cas. Este artículo busca reflexionar 
sobre cómo la transformación del 
maestro en artista plástico puede 

impactar positivamente en el aula, 
promoviendo un ambiente de crea-
tividad, expresión y descubrimien-
to, además exploraremos cómo 
la integración del arte plástico en 
la educación enriquece el proce-
so de enseñanza-aprendizaje y 
transforma la experiencia educa-
tiva en un acto creativo y signifi-
cativo, planteando además, que 
la educación artística no solo 
complementa los contenidos cu-
rriculares, sino que los resignifica 
al convertir el aprendizaje en una 
experiencia estética, viva y pro-
fundamente humana.

Desarrollo 

El docente del aula regular 
como artista plástico

El docente que asume el rol de ar-
tista plástico no se limita a trans-
mitir contenidos académicos: se 
convierte en un creador de expe-
riencias educativas que inspiran, 
comunican y transforman, su prác-
tica incorpora el arte como lengua-
je para expresar ideas, emociones 
y valores, permitiendo que la ense-
ñanza se torne un proceso sensible, 
estético y participativo.

Siguiendo a Vygotsky (2005), el 
maestro es un guía que ofrece he-
rramientas para que el estudiante 

construya su propio conocimien-
to.   Desde la perspectiva del arte, 
toda actividad artística refleja una 
condición estética determinada 
por el contexto cultural y social 
de quienes la realizan, el arte, en-
tendido como pensamiento emo-
cional, involucra sentimientos, 
imaginación, fantasía y expresión: 
elementos que fortalecen la crea-
tividad tanto en el niño como en 
el docente.

Mientras el artista profesional se 
concentra en la resolución de pro-
blemas propios de su disciplina, el 
maestro-artista diseña estrategias 
de aprendizaje diversas, contextua-
lizadas y empáticas, que permiten 
a los estudiantes vincularse con el 
arte, la sensibilidad y la comuni-
cación. en este proceso, los niños 
y las niñas aprenden a valorar el 
error como parte del camino creati-
vo y a comprender el arte como un 
proceso de descubrimiento perso-
nal y colectivo. Esiner Elliot  (1972), 
además de identificar que  en el 
lenguaje  artístico lo importante 
y destacable es el proceso y no el 
producto final en ese sentido  las 
creaciones artísticas  de los niños 
están recargadas  de  creatividad, 
expresión, sentido  estético y sen-
sibilidad- (SED. 2010 Lineamientos 
curriculares.) 
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El arte como 
herramienta pedagógica

El arte plástico, más que una dis-
ciplina, constituye una estrategia 
pedagógica poderosa que estimula 
la creatividad, la expresión emocio-
nal y el pensamiento crítico. Cuan-
do el docente adopta una mirada 
artística, abre nuevas puertas para 
el aprendizaje: los estudiantes ex-
ploran conceptos abstractos, de-
sarrollan habilidades motoras y 
fortalecen su capacidad de comu-
nicación. Lowenfeld Viktor, (2000)

El contacto directo con materia-
les, colores y texturas despierta 
la curiosidad y la capacidad de 
asombro, la instrucción verbal, por 
sí sola, resulta insuficiente para 
generar aprendizajes profundos; 
por ello, el arte permite experien-
cias multisensoriales que facilitan 
la comprensión, la empatía y la 
confianza. La  exploración y ma-
nipulación de  diversos materia-
les artísticos posibilita en el niño 
y la niña la  creación constante y 
permanente  y en el docente  se 
constituye  como una herramien-
ta  valorada  que  posibilita los 
diversos aprendizajes  en el aula, 
apartándose del aula  monótona 
y aburrida por un aula enriqueci-
da y motivante.  En ese  sentido es 
importante contar en el aula  con  
diversos rincones de materiales  re-
ciclables, manipulable  que  al con-
tacto con los  niños generaran ex-
periencias y explosiones  creativas 
y coloridas.  

La dimensión artística en la pri-
mera infancia según los linea-

mientos curriculares

De acuerdo con los Lineamientos 
Pedagógicos y Curriculares para la 
Educación Inicial (MEN, 2014), la di-
mensión artística en la primera in-
fancia se concibe como un eje fun-
damental del desarrollo integral, ya 
que permite a los niños y las niñas 
construir conocimiento a través de 
la exploración sensorial, la imagi-
nación, la creación y la expresión 
simbólica, en esta etapa, el arte 
no se orienta hacia la adquisición 

de técnicas, sino hacia la vivencia 
estética y la experimentación libre 
con materiales, formas, colores y 
sonidos. La expresión plástica se 
convierte así en una experiencia 
que potencia el desarrollo cogni-
tivo, emocional, comunicativo y 
social, favoreciendo el reconoci-
miento de sí mismos y del entorno, 
desde esta perspectiva, el docente 
que integra la dimensión artística 
en su práctica pedagógica promue-
ve ambientes donde el juego, la 
curiosidad y la exploración se con-
vierten en caminos de aprendizaje, 
haciendo del arte una experiencia 
viva y significativa que responde a 
los intereses y potencialidades de 
la infancia.

La transformación del docente 
del aula  regular en artista

La autora María Inés Freggiaro 
(2009) en “Los chicos y el lengua-
je plástico-visual. Recorridos para 
producir y apreciar” plantea que la 
labor docente en el arte no se redu-
ce a enseñar técnicas, sino a acom-
pañar procesos expresivos, valoran-
do la producción plástica del niño 
como un lenguaje que comunica su 
forma de ver, sentir y comprender 
el mundo, desde esa perspectiva, el 
docente-artista se convierte en un 

mediador sensible que posibilita el 
diálogo entre la emoción, la estética 
y el pensamiento.

La transición de un docente del 
aula regular a un artista plástico no 
implica abandonar su rol educati-
vo, sino enriquecerlo con nuevas 
herramientas y enfoques, este cam-
bio ocurre cuando el maestro:  

	 Incorpora el arte como lenguaje: 
Utiliza imágenes, colores y for-
mas para complementar la ense-
ñanza tradicional.

	 Fomenta la exploración y la ex-
perimentación: Permite que los 
estudiantes creen sin miedo a 
equivocarse, promoviendo un 
ambiente de aprendizaje flexible 
y dinámico.

	 Adopta una mentalidad creativa: 
Desarrolla estrategias innova-
doras para enseñar contenidos 
curriculares a través de experien-
cias artísticas.

	 Usa el arte como medio de in-
clusión: Permite que estudiantes 
con diferentes estilos de aprendi-
zaje o capacidades expresen sus 
ideas y emociones de manera no 
verbal. 
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La transición del docente del aula 
regular hacia el rol de artista plás-
tico no implica abandonar su fun-
ción pedagógica, sino enriquecerla 
desde una nueva mirada estética, 
creativa y reflexiva. Este proceso 
de transformación supone com-
prender el arte no solo como 
un área de conocimiento, sino 
como una forma de pensar, sen-
tir y construir sentidos sobre la 
realidad. El maestro que asume 
esta perspectiva amplía su papel 
como guía para convertirse en un 
creador de experiencias educati-
vas donde la sensibilidad, la ima-
ginación y la emoción se integran 
al aprendizaje.

Freggiaro (2009) plantea que la 
enseñanza del lenguaje plástico-
visual debe concebirse como un 
espacio de expresión personal, co-
municación y construcción simbó-
lica, en el que el docente no impo-
ne modelos, sino que acompaña, 
orienta y potencia las produccio-
nes de los niños, reconociendo en 
ellas un modo singular de conocer 
y habitar el mundo, desde esta pos-
tura, el docente-artista no busca re-
sultados estéticos acabados, sino 

procesos significativos en los que el 
estudiante experimenta, explora y 
se comunica a través de materiales, 
formas y colores. Así, la educación 
artística se convierte en un camino 
para comprender la subjetividad 
infantil, fomentar la autonomía 
creativa y valorar la diversidad de 
expresiones.

En este sentido, el maestro-artista 
se define como un mediador cultu-
ral y emocional que favorece la co-
nexión entre lo cognitivo y lo afec-
tivo, entre la razón y la intuición, su 
labor consiste en generar contextos 
que estimulen la exploración, el 
asombro y la producción simbóli-
ca, promoviendo un ambiente de 
confianza donde el error y la experi-
mentación sean vistos como opor-
tunidades de aprendizaje. 

Al integrar el arte en su práctica 
pedagógica, el docente no solo 
transforma su manera de enseñar, 
sino también su forma de percibir 
y acompañar los procesos de desa-
rrollo de los niños y las niñas, for-
taleciendo su identidad profesional 
desde la creatividad, la reflexión y 
la sensibilidad estética.

Experiencias 
docentes y desafíos

Diversas experiencias pedagógi-
cas muestran cómo maestros que 
integran la pintura, la escultura o 
el dibujo logran aulas más partici-
pativas y reflexivas, estas prácticas 
permiten abordar temáticas com-
plejas desde una perspectiva sensi-
ble y colaborativa.

Sin embargo, la incorporación del 
arte en la escuela no está exenta 
de desafíos, la falta de recursos, la 
resistencia al cambio y la carencia 
de formación docente en técnicas 
artísticas limitan su implementa-
ción, de ahí la importancia de que 
las instituciones educativas pro-
muevan espacios de capacitación 
y apoyo para que los maestros for-
talezcan su dimensión creativa y 
expresiva.

Impacto en el aprendizaje 
y la motivación

Cuando el docente se transforma 
en artista, convierte el aula en un 
taller de experiencias, los estudian-
tes se sienten motivados, se im-
plican en el proceso y construyen 
conocimiento de forma activa y 
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emocional este tipo de enseñanza 
fortalece habilidades socioemocio-
nales como la empatía, la resilien-
cia y la autoestima, al tiempo que 
estimula la colaboración y el respe-
to por las diferencias. 

Además de contar  con significati-
vos beneficios, como el fomento de 
la creatividad: el arte impulsa a los 
estudiantes a explorar soluciones 
innovadoras y a pensar más allá de 
los esquemas tradicionales.

El desarrollo socioemocional: la 
expresión artística favorece la co-
municación de emociones y la em-
patía.

El aprendizaje significativo: el arte 
conecta los contenidos académi-
cos con las vivencias personales 
de los estudiantes y la inclusión 
y diversidad: el lenguaje visual y 
plástico permite la participación de 
estudiantes con distintos estilos de 
aprendizaje.

Conclusión
El maestro-artista no solo enseña, 
sino que inspira, su transformación 
en creador plástico reconfigura la 
experiencia educativa, haciendo 
del aprendizaje un acto estético, 
reflexivo y profundamente huma-
no. Integrar el arte en la enseñanza 
significa abrir caminos hacia la in-
novación, la sensibilidad y el pen-
samiento crítico, contribuyendo a 
la formación de ciudadanos más 
creativos, expresivos y conscientes 
de su entorno.

Además el arte, como lengua-
je universal, permite que la es-
cuela se convierta en un espacio 
de encuentro entre la razón y la 
emoción, entre el conocimiento 
y la imaginación, en este senti-
do, el docente que asume el arte 
como herramienta pedagógica 
encarna la verdadera esencia de 
la educación: formar seres huma-
nos íntegros, sensibles y capaces 

de transformar el mundo con su 
creatividad.

Otro aspecto  importante y relevan-
te  en el docente que se convierte 
en artista plástico no solo enrique-
ce su práctica pedagógica, sino que 
también inspira a sus alumnos a 
ver el aprendizaje como una ex-
periencia viva y transformadora al  
integrar el arte en la educación, los 
maestros cultivan la creatividad, la 
sensibilidad y el pensamiento críti-
co, formando ciudadanos más ex-
presivos, innovadores y conscien-
tes de su entorno.

En un mundo que demanda cada 
vez más creatividad y pensamiento 
innovador, la educación artística 
se presenta como un puente entre 
la enseñanza tradicional y el de-
sarrollo integral del estudiante, en 

ese  sentido el aula  regular y tradi-
cional, se convierte en un taller de 
ideas, donde el conocimiento se 
moldea con color, textura y expre-
sión.

La transformación del maestro del 
aula regular en artista plástico re-
presenta una oportunidad para 
enriquecer la práctica educativa y 
promover un aprendizaje más sig-
nificativo y creativo, al integrar el 
arte en la enseñanza los docentes 
pueden crear ambientes de apren-
dizaje que fomenten la expresión, la 
innovación y el desarrollo integral 
de los estudiantes, sin embargo es 
fundamental y pertinente que las 
instituciones educativas brinden el 
apoyo necesario para superar los 
desafíos asociados a esta práctica.
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