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MUSICO
trabajando
en cuatro

empos

Si alguien en este mundo se siente afortunado y orgulloso
de suvida, es Adrian Hidalgo, quien naci6 en Bogota, y des-
de pequefio, con el apoyo de sus padres, se dedico a la mu-
sica. Ademas, replicando el amor recibido, todo su ser esta
concentrado en Tristan, su hijo de cinco afios, el cual dia a
dia le ensefia a vivir con amor infinito, plenitud y felicidad.

Su principal eje en la vida personal y profesional es la mu-
sica, la cual irradia en cuatro trabajos que llenan todas sus
expectativas y le permiten explorary desarrollar diferentes
perfiles con igual importancia. Como docente de la univer-
sidad INCCA de Colombia, acompafia a los estudiantes a
cumplir sus suefios, los escucha y los guia para que pue-
dan desarrollar todo su potencial musical y sus ideales,
porque comprende que la musica no es un camino aislado,
sino que es la esencia misma de la vida. Entre las notas del
saxofény el piano, ademas de las clases de improvisacion,
teorfa y creacion, contribuye con nuevos perfiles profesio-
nales en busqueda de nuevas pedagogias.

En su proceso como docente integra su formacion de musi-
coterapeuta, la cual le permite comprender que la mUsica
va més alla de la interpretacion de un instrumento o una
melodia, para lograr una comunicacion profunda.
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Uno de estos trabajos se encuentra en
la sede de Bogota de CALUCE SENIOR
LIVING, un hogar asistido para el adul-
to mayor, el cual le ha ensefiado a que
puede crear familia en el lugar en el
que se encuentre.

En la Clinica Montserrat, recientemente
nombrada el primer hospital universi-
tario de salud mental en Colombia, se
desempefia en tres areas principales:
infantojuvenil, adulto y psicogeriatria,
tres colectivos diferentes en los que
se busca con el personal de la salud a
cargo crear un buen equilibrio, balance
emocional y autorregulacion para los
pacientes por medio de la musica. En
ambos trabajos a veces lo acomparian
practicantes de la Universidad de la
Rioja, donde estudié la maestria. Esto
le ha traido nuevos retos gratificantesy
memorables donde realmente ha com-
probado que la musica cambia vidas.

Pero como musico profesional, intér-
prete y creador, no olvida la emocion
y adrenalina que produce el tocar fren-
te a un publico, con la gran fortuna de
haber estado con grandes maestros y
agrupaciones destacadas en el ambi-
to artistico. Es el trabajo mas antiguo,
que suma unos 23 afios de experiencia
tocando el saxofén el cual se transfor-
mo en una extremidad mas de su cuer-
po. Gracias a esta conexién divina que
tiene con su instrumento ha logrado
acumular muchos éxitosy distinciones.
Ganador del premio a mejor intérprete
de Jazz al parque 2009. Artista Adidas.
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Ganador de multiples premios de revistas y fes-
tivales reconocidos en el pais y en el mundo.
Ha trabajado para grandes artistas como Larry
Harlow e Ismael Miranda, Los petitfellas, Ali A.k.a
Mind, Pedrina y Rio, la Negra Grande de Colom-
bia, la Orquesta Sinfonica Nacional de Colom-
bia, Edy Martinez, Rafael Lechowski, entre otros.
Durante todos estos afios de trabajo como intér-
prete del saxofdn, considera que no solo le debe
su éxito a la manera particular con la que toca su
instrumento, su sonoridad, sino también al nivel
de sinceridad con la que lo hace.

Posiblemente no lo conoces, pero quizas lo ve-
ras en alguna clase universitaria, en alguna ta-
rima musical o trabajando con alglin paciente o
simplemente corriendo de un lado a otro para
alcanzar sus metas diarias de acompaniar y co-
municar. Si algun dia te lo encuentras, no dudes
en saludarlo que él estara gustoso de conocerte.
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Experiencia interdisciplinar, en donde se extraen eventos de la vida de los pacien-
tes por medio del canto e interpretacion instrumental que acomparian sus relatos
de su vida, similar a la imagineria guiada, técnica que trabaja desde el relato y la
imaginacion.



