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Resumen
El articulo es una reflexion sobre una
concepcidn sistémica de la corporei-
dad que ubica al ser humano en una
responsabilidad con los mundos que
habita.

Palabras clave
Cuerpo-corporeidad, ecosofia, perfor-
mance.

Introduccién
Laeraindustrialy, por supuesto, todos
los desarrollos de orden tecnolégicoy
cientifico, han traido muchos elemen-
tos nuevos para el ser humano: desde
los descubrimientos importantes en
medicina hasta la sofisticacion de las
armas de destruccion masiva; des-
de la erradicacion de algunas plagas
en la agricultura hasta la creacion de
transgénicos; desde la nanotecnolo-
gia que se ubica en los transmisores
y aparatos digitales hasta la mani-
pulacién de la célula en laboratorios
caseros; desde las comunicaciones y
su alta velocidad hasta la incomuni-
cacion que producen. En esta carrera
desenfrenada, lo que ayer era vigente
hoy no lo es y mafiana no lo sera.

No obstante, nos asalta una pregunta,
icémo ser responsable con los mun-
dos que habitamos?, ;como evitar una
catéstrofe generalizada cuando nues-
tro mundo esta dando estertores de
muerte? Todos hemos visto como se
extermina desde una gran poblacion
de elefantes hasta nifios que mueren
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Performance:“Los Alienados” 2019, Montessori.

de hambre en Haiti o en el Choco co-
lombiano; desde los incendios foresta-
les en California a los mares de pléastico
en nuestros mares. Estos dramas nos
colocan al borde de la crisis de la su-
pervivencia de las especies.

Desarrollo

A continuacion, enunciamos algunos
puntos de reflexién de orden critico
gue nos conducen a formar un sujeto
ético, estético y politico de cara a la
formacion hacia una nueva ciudadania
que piensen un nuevo concepto de de-
sarrollo y progreso (Gonzalez, 2011).

* Hay pasos que sedirigen a abordar di-
rectamente el sujeto como una cosa-
maquina: el hairdressing, la dietética,
los aerodbicos, el bodybuilding, la ciru-
gia plasticay laingenieria genética.

Culturalmente la economia en
occidente estd programada para
explotar los recursos naturales,
consumir y sacar ganancia al me-
nor costo.

Con la decodificacion del mapa del
genoma humano, los genetistasy la
clonacion se dedican a la busqueda
de la hibridacién del hombre y del
animal o a sustituirlo por maquinas
(mundo pos humano).

Estamos al borde de una gran heca-
tombe con el calentamiento global.

La pandemia de hoy y las pande-
mias que vendran develan la fragili-
dad de la existencia humana.
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Como se observa, las preocupaciones
son grandes y son pertinentes para
cualquier intervencién y estudio de ca-
racter interdisciplinar. Es de la incum-
bencia de disciplinas aparentemente
tan distantes como las ciencias y las
practicas artisticas.

Desde alli, desde lugares que en
ocasiones pierden la frontera, se
pueden crear afectaciones en las
nuevas generaciones. En este senti-
do, tal vez el concepto que se ubica
en un punto de interseccion es el de
Ecosofia. A este respecto, no solo
nos convoca a pensar el asunto de
la ecologia Unicamente como la res-
ponsabilidad de la biologia sino de
multiples disciplinas.

Ecosofia y practicas artisticas
iEs necesaria una nueva manera de
pensar y una nueva postura frente al
mundo que no sobrepase la accion
depredadora del hombre?, jpor qué
las practicas artisticas son importantes
para constituir sujeto en época de la
posmodernidad? jcémo dejar atrés la
ciencia que cred las bombas atémicas,
las bombas nucleares, las guerras bio-
l6gicas y pensar una ciencia éticamen-
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te responsable con la supervivencia
humana?

Las practicas artisticas, la filosofia. La
sociologia y ecologia tendran que pen-
sar nuevas maneras de sery estar en el
mundo. Es aqui en donde requerimos
darle la bienvenida a nuevas sensibili-
dades que construyan conocimiento
desde las maneras como se crea, para
nuestro caso, se reflexiona y se inves-
tiga desde y en las practicas artisticas
(practicas que crean piezas simbdlicas
y expresan el mundo apelando a nue-
vas sensibilidades y experiencias).

La postura de la ciencia y las practicas
artisticas, en un mismo devenir, es el
de ser admiradoras y respetuosas an-
tes que depredadoras. Son apocalipti-
cas las maneras como nuestro planeta
enfermo tose: tsunamis, maremotos,
terremotos, incendios, calentamiento
global, pandemias, intensidad variable
en las bajas y altas temperaturas, des-
hielo en los polos, aumento del nivel
de los mares, largos periodos de sequfa
o de inviernos, escasez del agua, ham-
bre, etc.

El papel de las practicas artisticas se
ubica en una relacion directa con la
ciencia al proponer la construccion de

Las practicas
artisticas,

la filosofia.

La sociologia
yecologia

tendran que
pensar nuevas
maneras de ser

y estaren el mundo.
Es agui en donde
requerimos darle

la bienvenida a
nuevas sensibilidades
que construyan
conocimiento.

una nueva sensibilidad. No al modo
del conocimiento cientifico en donde
todo pasa por la razon, también im-
portan la intuicion, la percepcion, la
sensorialidad y la experiencia. Frente a
esto, por ejemplo, la bioética tiene un
papelimportante frente a, por ejemplo,
la clonacion, la manipulaciéon de las cé-
lulas madre, etc.

Frente al campo de las emociones y de
las puestas vitales necesitamos pensar
un nuevo ciudadano del mundo. Se
trata encontrar la forma de transformar
la tension que resulta de la conciencia
y del sentir de la crisis global, en ener-
gias y sentimientos fecundos que nos
dirijan hacia un cambio de estilos de
vida. Por ejemplo, la compasion debe
ser utilizada como fuente positiva de
energia o la transformacion de estilo de
vida en donde hay otra relaciéon con los
recursos naturales (lo que comemos,
vestimos, consumimos).

Es reflexionar-habitar responsable-
mente el mundo que nos fue prestado
y que tenemos que legar a futuras ge-
neraciones que también requieren vivir
y subsistir: Pensar como especie antes
que como individuos atrapados en la
sinrazén del consumismo y la depre-
dacion.




¢{Como habitar el mundo?

El esquema corporal es una manera de
expresar que micuerpo esta en el mun-
do. El cuerpo es un vehiculo para sery
para estar en el mundo. Hay una per-
turbacion de la experiencia del propio
cuerpo si éste se concibe Unicamente
como un objeto maquina. De alli la ne-
cesidad de acufiar conceptos como el
de corporeidad en donde somos ana-
tomia, fisiologia, trascendencia, emo-
cionalidad, comunicabilidad, afectivi-
dady racionalidad.

En consecuencia, nos podriamos pre-
guntar por las maneras de estar en el
mundo de manera no utilitaria y que
haga contraste con el ser maquina
para adentrarse en una dimension on-
tolégica total que, ademés lo ubique
de cara a la invencién-creacion de un
mundo que los sustraiga de alienacio-
nes, manipulaciones, objetualizacio-
nes, utilitarismos y esclavitudes. Es
crear un relato- danza existencial que
le permita jugary habitar el mundo de
otras maneras.

Entonces, nos asalta otra pregunta:
iComo danza cada uno su propio bai-
le en relacién consigo mismo y con lo
que le rodea? ;Coémo danzar existen-
cialmente en el mundo en armonfa
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El cuerpo es un
vehiculo para ser
y para estaren el
mundo.
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con todos los cuerpos que existen: ;las
constelaciones, los arboles, los anima-
les, y su propio yo?

El ser humano esta dispuesto a vivir
diversas experiencias, adentrarse en
mundos ficcionales en tanto su cor-
poreidad esta dispuesta a indagar en
nuevas posibilidades. Aqui refuerzo,
nuevamente, la potencialidad que
da la corporeidad de quien danza o
se relata o del actante que juega. Sus
movimientos o sus palabras expresi-
vas dan cuenta de una carga emocio-
nal. Poreso las rupturas que se trazan
entre la danza moderna con respecto
al ballet y la danza contemporanea
con respecto a danzas repetitivas,
por ejemplo.

Desde la perspectiva de Marleau-Ponty
el cuerpo es “eminentemente un espa-
cio expresivo” es lo que “proyecta al
exterior las significaciones dandoles un
lugar” (Gonzélez, 2012, p 72). Con esta
concepcion el cuerpo se ubica en po-
tencia de crear multiples mundos po-
sibles desde la capacidad de juego. Se
interrelacionan una serie de acciones
que apuntan a preguntarle al sujeto
hasta donde esta dispuesto a aventu-
rarse en juegos consigo mismo, de enri-
quecer el mundo que es necesario para
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viviry mantener; o sea, narrar su propio
relato.

Cuando un individuo o un grupo de
personas juega desde sus posibilida-
des de invencion, creaciéon y juego se
esta reinventando. Esta accion impli-
ca una manera de estar en el mundo,
crearlo y darle sentido. Con esto se ar-
ticulan movimientos, relaciones, sen-
sualidades,emocionalidades, acciones
y palabras.

Un camino indagado desde las practi-
cas artisticas y la interdisciplinariedad
son las acciones performanticas que
manifiestan posturas de existencia
politica y de emergencia estética sin
que estén en espacios de circulacion
convencionales (El museo, el teatro, el
espectaculo, etc.); ademas, se ubican
en espacios limites o liminales (la ca-
lle, la plaza publica, por ejemplo) que
se constituyen en gestos que requieren
ser comprendidos o mirados mas alla
de serun espectaculo o un rompimien-
to de la cotidianidad.

Son iméagenes hechas desde una crea-
cion ecosdfica que irrumpen en espa-
cios cotidianos y que son un aconteci-
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Performance: “Cegados” 2016, Montessori.
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miento para el performer que actla o
el espectador que deja su discurrir co-
tidiano y centra su mirada en aquellas
imagenes.

En suma, emergen nuevas esteticas,
que las ubican en otros espacios de
lo que Alain Badieou llama “el tes-
tigo terrestre de lo real” y “arte vi-
viente”.

Conclusiones
Es necesario repensar el concepto de
cuerpo y acufiar conceptos como el de
corporeidad que nos aparten de conti-

nuar pensando el cuerpo como maqui-
na o como objeto y nos coloquen, en
cambio, en la concepcion de totalidad
y complejidad.

En este sentido, también, es necesario
pensar en la formacién de unas nuevas
ciudadanias que nos permitan habi-
tar el mundo de manera responsable
con el medio ambiente y los otros.
Finalmente, hay practicas artisticas
desde la corporeidad que nos colocan
de cara a repensar la corporeidad, la
relacion sistémica con la realidad, la
auto-reflexion, el relato y la indagacion
pedagogica expresiva en espacios no
convencionales.

PARA VER EL ARTICULO COMPLETO HAGA CLICK AQUI

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

BERNARD, Michel (1985) El cuerpo:
Un fendbmeno ambivalente. Paidos.
Buenos Aires.

BADIEOU, Alan (2013) Las condicio-
nes del arte contemporaneo. http://
www.brumaria.net/284-alain.ba-
dieou.

DELEUZE, Gilles (1975) Spinoza y el
problema de la expresién. Barcelo-
na, Muchnik Editores

DOLTO, Francois. (1997) Imagen in-
consciente del cuerpo. Ed Paidos.
Barcelona.

GONZALEZ, Fredy (2012) Pedagogia
del cuerpo: Indagaciones y provo-
caciones. Ed Pontifica Universidad
Javeriana. Bogota.

PEDRAZA, Sandra (2007) Politicas
y Estéticas del cuerpo en América
Latina. Universidad de los Andes.
Bogota.

RICO Bovio Arturo, Las fronteras del
cuerpo: critica de la corporeidad
Quito. Ediciones Abya-Yala 1998.




