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Resumen

En esta oportunidad nos enfocaremos
en abordar el arte su capacidad crea-
dora y su importancia en el desarrollo
intelectual, social, motor, afectivo, co-
municativo y corporal. Pero sobre todo
en el desarrollo de la expresién creado-
ra infantil.

Con gran satisfaccién observamos que
las posturas de diversos autores que
investigan acerca del arte en la infancia
y especialmente de Viktor Lowenfeld
brindan aportes fundamentales en el
campo de la educacion artistica desde
la expresién creativa en el nifio y la nifia
sus etapas mas sensibles del desarrollo
desde lo mental y emocional hasta lle-
gar a la apreciacion entre la creacién y
el desarrollo. En este sentido el arte, la
pintura el dibujo, o las construcciones
como experiencias dinamicas, rednen
diversos elementos desde sus expe-
riencias para generar acciones creati-
vas con un nuevo significado y que se
constituyen en acciones unificadoras
que potencian la educacion y el apren-
dizaje en los nifios y nifias.
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Estudiantes Homeschool docente Lina Rodriguez, TALLER: “Todo nuestro cuer-

po siente”
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Introduccion
La educacion inicial permite en los pri-
meros afios de vida, la posibilidad de
explorar y reconocer todas las habili-
dades de los nifios y niflas desde sus
diferentes dimensiones, esto se logra
a partir de una estimulacion orientada
por la maestra dado desde diferentes
escenarios que facilitan diferentes ex-
periencias, uno de estos escenarios
es el arte, el cual posibilita no solo un
aprendizaje significativo sino formar
a la infancia desde la autonomia, la
confianza y la posibilidad de creer que
pueden lograr cualquier cosa. Esto se
sustenta desde el tedrico Viktor Lowen-
feld (1980), quien, desde sus experien-

cias como docente, pudo evidenciar
la importancia del arte dentro del de-
sarrollo holistico en cada etapa del ser
humano.

Por medio de este articulo, se preten-
de evidenciar aspectos relevantes que
muestran la importancia del arte den-
tro del proceso ensefianza aprendizaje
en la primera infancia, esto desde una
perspectiva tenida en cuenta del peda-
gogo Viktor Lowenfeld (1980) y uno de
sus reconocidos textos “Desarrollo de
la capacidad creadora” donde eviden-
cia el resultado de sus investigaciones
obtenidas dentro del aula de clase.

A continuacion, se mencionaran as-
pectos que son relevantes tenerlos en
cuenta a las docentes de la primera
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infancia y que permitiran no solo em-
plear el arte como una herramienta
fundamental para el desarrollo integral
delnifioy la nifia, sino parte de la esen-
cia de la infancia que genera posibili-
dades de aprender, comunicarse, crear
vinculos afectivos y construir su propia
identidad.

Desarrollo

1. El arte en la educacién inicial

La educacion es un escenario que facili-
ta posibilidades al ser humano para que
se configuren procesos de desarrollo en
cualquier dimension, es un escenario
posibilitador el cual, se brinda desde la
primera infancia para que logre estruc-
turarse ideas de lo que es el mundo y su
sociedad.

En Colombia, el rol de la educaciéon
dentro de la formacion del nifio y
la nifia en el campo del arte, se es-
tructura desde el Ministerio de edu-
cacion, con unas politicas publicas
que evidencian actividades propias
de la primera infancia, brindando un
enfoque oportuno, y que suple a las
necesidades requeridas en esta etapa
de vida.

“Las experiencias artisticas -artes
plasticas, literatura, musica, expre-
sién dramatica y corporal, no pue-
den verse como compartimientos se-
parados en la primera infancia, sino
como las formas de habitar el mun-
do propias de estas edades, y como
los lenguajes de los que se valen los
nifos y las niflas para expresarse
de muchas formas para conocer el
mundo y descifrarse” (Fundamentos
Politicos técnicos de gestion De cero
a Siempre, p. 110).

Lo anterior afirma la intencion real
del arte en la primera infancia, reco-
nociendo que es una posibilidad de
apertura hacia la creatividad, la imagi-
nacion, el reconocimiento del mundo
que lorodeay el trabajo sincronico con
otros saberes y habilidades cognitivas.

Elarte permite en la primerainfancia
construir posibilidades de ser y de
sentir, vivenciando cada sensaciény
perspectiva de vida, en el reflejo de
cada aspecto cultural y social que
hace parte de su contexto.

Es relevante tener en cuenta el real
sentido del arte dentro de la forma-

cién del niflo y la nifia, y tener una
postura critica frente a los obstacu-
los académicosy curriculares que se
puede presentar en algunas institu-
ciones académicas, donde encasi-
[lan el arte como un area del saber
apartey se modela al estilo de la do-
cente quien la dicta, esto limita las
posibilidades que ofrece este espa-
cio, limita la creatividad y el ejercicio
del aprender desde el arte.

Es relevante la postura de libertad
de expresion, la exploracion del me-
dio desde el despertar los sentidos,
reflexionar y motivar a la creacién
de posiblesideas para la solucién de
problemas, todo esto, se logra des-
de la educacion orientada por una
maestra que reconoce el valor del
arte.

Las posibilidades del nifio y la nifia en
el arte le permiten conectarse con el
mundo a partir de sus expresiones ar-
tisticas, desde esas experiencias artisti-
cas creadoras que transmiten sentires,
ideas que ha construido a partir de esa
exploracion de su entorno y de las re-
flexiones que ha construido desde el
seno de su hogar.

Estudiantes de Homeschool docente Lina Rodriguez TALLER: Creacion e imaginacion, con el uso de la pintura, revelar el
animal que se refleja al doblar la cartulina por la mitad.
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Cuando el nifio
yla nifia se
encuentra en el
proceso creador,
esta generando
procesos no solo
mentales sino
estd realizando
una conexion
emocional

con su obra.

Estudiantes de Homeschool docente Lina Rodriguez, TALLER: Colores primarios y secundarios
desde la técnica atrapa el dibujo.

Alli la escuela debe generar esos es-
pacios creativos para que se pueda
comunicary expresar todo lo que en
su mente se va construyendo.

Por lo anterior, la escuela no puede
estar alejada de las dinamicas socio
culturales que emanan en su entor-
no, puesto que esos espacios son
fundamentales para generar cone-
xiones y relaciones donde el nifio y
la nifia pueda interactuar, compren-
der, e interpretar por medio del arte
esos sentires que van surgiendo des-
de su misma sociedad.

2. La mirada del arte desde la infancia
Otro aspecto importante que permite
comprender por qué el arte es impor-
tante en la primera infancia, son las
ideas que los nifios y las nifias tienen
sobre el arte, alli como lo menciona
Lowenfeld (1980)

“El arte es primordialmente un me-
dio de expresién, el arte es para
ellos un lenguaje del pensamiento”
(p.20) esto se da gracias a que el
arte es un facilitador de comunica-
cion para los nifios, ayuda a reflejar
las ideas, los conceptos que se van
construyendo en el nifio y exteriori-
zar sus sentimientos.

Cuando el nifio y la nifia se encuentra
en el proceso creador, esta generando
procesos no solo mentales sino esta
realizando una conexién emocional
con su obra, esto, es muy significati-
VO puesto que es una posibilidad de
desarrollarse como un ser sensible,
empatico, capaz de conectarse con las
necesidades del otro y entender los di-
ferentes matices de la vida.

El arte es un medio de expresion natu-
ral, por lo tanto, no se puede enfrascar
en un area del saber, sino que debe
estar integrada en todos los procesos
de aprendizaje y debe ser motivado
con mayor o igual importancia que los
otros saberes.

El arte tiene un valor profundo en los
nifios, por lo que no se puede modelar
a la perspectiva del docente, no puede
ser dictada desde unos lineamientos o
parametros establecidos por el docen-
te, debe ser flexible, abierta, expuesta
ante las diversas posibilidades de la
mente de los infantes, y dada para la
construccién holistica de todos los sa-
beres.

La posibilidad de educar desde el
arte implica: “favorecer una mane-
ra de pensar abierta y libre, basada

en la empatia, la identificacion vy
la proyeccion. Estas disposiciones
apuntan al reconocimientoy respeto
del otro” (Mendivil, 2011, p.25). Esto
expone la esencia del ser humanoy
que el arte posibilita la modelacion,
el detalle y perfeccionar estas habili-
dades innatas.

3. La estimulacidn de los sentidos

En la actualidad se evidencia que
las condiciones sociales han enca-
minado a los sentidos, ponerse en
una posiciéon estatica, donde la in-
mediatez del consumismo, limita el
contacto con los alimentos porque
ya vienen empacados, la televisién
adormece la posibilidad de sentir el
pradoy el aire, y esto claramente se
traslada a la escuela, cuando el nifio
y la nifia pasan mas de 8 horas den-
tro de cuatro paredes mientras el
mundo ofrece olores, sabores y sen-
tires que aclaman ser explorados.

El arte posibilita despertar esos sen-
tidos, desde el momento en el que se
crea una idea en la mente y se plas-
ma con las manos, se expresa con el
cuerpo, se admira con una mirada, es
asi como se puede ser sensible ante el
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mundo y sus necesidades, se puede
explorar miles de razones, por las que
es fundamental permitir que desde la
primera infancia se posibiliten espa-
cios donde los sentidos son puertas a
mundos posibles.

Cuando se posibilita la exploracién del
mundo desde los sentidos, se le da la
participacion y el reconocimiento del
nifio dentro de su proceso de desarro-
llo y de conocer su mundo, ya que, al
tener el contacto con olores, sabores,
sensaciones sonidos e imagenes, per-
mite conocer el modo como se estruc-
tura su entorno, le da la posibilidad de
crear ideas sobre lo que es, como es'y
para qué esta. Como lo menciona Low-
enfeld 1980:

“La educacién artistica es la Unica
disciplina que realmente se concen-
tra en el desarrollo de las experien-
cias sensoriales.

El arte esta lleno de la riqueza de las
texturas, del entusiasmo de las for-
mas y de la profusion del color, y un
nifo o un adulto, deben estar capa-
citados para encontrar placer y ale-
gria en estas experiencias”. (p. 26).

Estas estimulaciones sensoriales,
permiten explorary construir laiden-
tidad del nifio y la nifla, generando

la identificacion de gustos, cosas
que le generan placer o desagrado,
reconocer sus temoresy afianzar sus
fortalezas, es en si estructurar las
ideas del individuo y ayudar a com-
prender quien esy cudl es su misién
en el mundo.

4. Elyo y la sociedad

La identidad del ser se refleja en las
interacciones con el otro, constru-
yendo asi tejido social que permite
ser plasmado por medio del arte.

Pero a su vez, es necesario que el ser
se identifique, reconozca sus aptitu-
des para de este modo saberinterac-
tuar de manera reciproca, cuando
este circulo se fractura, es complejo
poder encontrar una empatiay com-
prension por el otro, puesto que al
no observar las particulares del ser,
es complejo poder analizar y comu-
nicarse con el entorno o por lo me-
nos no de manera asertiva.

El evidenciar o plasmar de manera
artistica cuales han sido los cam-
bios significativos del ser humano,
evidencia en si el reconocimiento
de las habilidades, de las cualidades
y de los aspectos que identifican a
cada miembro, y que el nifio la nifia
pueda estar inmerso en esa cons-
truccién social, en esa participacién
por medio del arte, genera no solo
un cumplimiento de sus derechos,

sino que los reconoce como sujetos
activos que son relevantes dentro de
la sociedad.

Cuando en el aula de clase se posibilita
la interaccion con las diferentes expre-
siones artisticas, se posibilita asi que
desde la primera infancia se construya
la identidad del ser, reconociendo cual
podria ser su rol dentro de la sociedad
y asi ir afianzando habilidades que le
permita en el futuro desenvolverse y
aportar de manera asertiva a la socie-
dad.

“El arte, en todas sus expresiones, es
fundamental en el desarrollo infantil.
El nifio dindmico, en proceso de de-
sarrollo y de transformacion, toma
cada vez una posicién mas activa en
la ensefanza.

La educacion artistica fomenta el in-
cremento de la capacidad de accién,
la experiencia, la redefinicion y la
estabilidad que son imprescindibles
en una sociedad llena de cambios, vy
que ademas ensefia a los nifios a ser
mas abiertos y tolerantes, al permitir
que éstos se expresen de forma libre
y creativa.

Promover el trabajo individual y co-
lectivo incrementa la seguridad en
si mismo y aumenta el rendimiento
académico en general”, (Park Kim,
2015, p.231).

Estudiantes Homeschool docente Lina Rodriguez, TALLER: Taller sensorial, “todo nuestro cuerpo siente”
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tura con espuma.

Estudiantes de Homeschool, docente Lina Rodriguez, TALLER: Técnica de pin-

Conclusion

El arte posibilita la comunicacién no
solo desde la oralidad sino desde la
corporeidad, el desarrollo de las habi-
lidades motrices, genera empatia, res-
peto y sensibilidad por el otro, motiva
el desarrollo cognitivo desde el pensa-
miento critico y la resolucion de pro-
blemas a partir de la creatividad.

Es un saber qué hace parte del ser
humano y que por lo tanto es inhe-

rente que sea motivado dentro del
aula de clase y mas en la primera in-
fancia; el explorar méas en este cam-
po desde la docencia, genera herra-
mientas que pueden ser trabajadas
de manera estructurada y en cadena
con todos los campos del saber, se
involucra al nifio dentro de la posi-
bilidad y esto genera un aprendizaje
significativo el cual se motiva desde
el sentir y desde la emocion por el
descubrir.
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