
135

RECIBIDO
13 de febrero de 2026
ACEPTADO
15 de mayo de 2026

Dólares que mueven a México: el Imperio de las Remesas (2018-2024)

Dollars Powering Mexico: The Remittance Empire (2018-2024)

DOI: https://doi.org/10.18041/2619-4244/dl.38.13957

Rodolfo Alexandro Buendía Castro   
Doctor en Derecho.
Profesor Investigador Tiempo Completo, 
Universidad Autónoma Chapingo.
rbuendiac@chapingo.mx  

Nahomí García Arguello  
Licenciada en Comercio Internacional.
Universidad Autónoma Chapingo
nahomi_3107@outlook.com 

Dulce María Rodríguez Maldonado  
Licenciada en Comercio Internacional.
Universidad Autónoma Chapingo
maldonadodulce@gmail.com

Como citar: Buendía Castro, R. A., García 
Arguello, N. & Rodríguez Maldonado, D. M. (2026). 
Dólares que mueven a México: el Imperio de las 
Remesas (2018-2024). Dictamen Libre, 38. https://
doi.org/10.18041/2619-4244/dl.38.13957

Resumen
El estudio analiza la migración mexicana 
hacia Estados Unidos y la evolución de 
las remesas entre 2018 y 2024, así 
como su relación con el Producto Interno 
Bruto, el tipo de cambio y la balanza de 
pagos. Mediante un enfoque cuantitativo, 
descriptivo, documental y no experimental, 
se examinaron registros estadísticos y 
fuentes oficiales para identificar tendencias 
y variaciones interanuales. Los resultados 
muestran un crecimiento sostenido de las 
remesas, acompañado por un aumento 
en el número de operaciones y en el 
monto promedio enviado. Así mismo, se 
observa que estos recursos constituyen un 
mecanismo relevante de apoyo al ingreso 
y consumo de los hogares receptores y una 
fuente importante de ingresos externos. Sin 
embargo, su creciente importancia también 
evidencia una dependencia respecto de 
recursos generados fuera del país. Se 
concluye que las remesas contribuyen 
al bienestar familiar, pero no sustituyen 
políticas de empleo, desarrollo regional y 
fortalecimiento productivo.

Palabras Clave: bienestar social, 
desarro l lo económico, economía 
mexicana, migración, remesas.

Abstract
This study analyzes Mexican migration 
to the United States and the evolution of 
remittances between 2018 and 2024, 
as well as their relationship to Gross 
Domestic Product, the exchange rate, 
and the balance of payments. Using a 
quantitative, descriptive, documentary, 
and non-experimental approach, statistical 
records and official sources were examined 
to identify trends and year-on-year 
variations. The results show sustained 
growth in remittances, accompanied 
by an increase in both the number of 
transactions and the average amount sent. 
Likewise, these funds are found to constitute 
a significant mechanism for supporting 
the income and consumption of recipient 
households and an important source of 
external income. However, their growing 
importance also reveals a dependence on 
resources generated outside the country. 
The study concludes that remittances 
contribute to family well-being but do 
not substitute for employment policies, 
regional development, and productive 
strengthening.

Keywords: social welfare, economic 
development ,  Mexican economy, 
migration, remittances. 
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1.	 INTRODUCCIÓN  

La migración internacional constituye un fenómeno 
complejo determinado por factores económicos, 
políticos, sociales y ambientales. Entre sus principales 
causas se encuentran la búsqueda de mejores 
oportunidades, la violencia, los conflictos, la 
persecución y los desastres naturales (Organización 
Internacional para las Migraciones [OIM], 2020). 
Sus efectos se manifiestan tanto en los países de 
origen como en los de destino: puede implicar 
pérdida de capital humano, pero también generar 
remesas que contribuyen al ingreso familiar, la 
reducción de la pobreza y el acceso a bienes 
y servicios básicos (Ratha et al., 2018). En los 
países receptores, la población migrante participa 
activamente en los mercados laborales, aunque 
enfrenta retos de integración y acceso a derechos y 
servicios (OCDE, 2019).

En México, la migración hacia Estados Unidos 
constituye un proceso histórico de gran magnitud y 
continuidad, favorecido por la proximidad geográfica 
y la consolidación de redes familiares y laborales 
transnacionales (Durand & Massey, 2003). Los 
ingresos obtenidos por los trabajadores mexicanos en 
Estados Unidos han dado lugar a un flujo constante 
de remesas, particularmente relevante en regiones 
con tradición migratoria, pobreza, bajos salarios y 
limitadas oportunidades productivas (Dávila, 2002; 
García & Gaspar, 2023; Huerta Mata, 2021).

En el ámbito familiar, las remesas permiten financiar 
alimentación, vivienda, educación, salud y otros 
gastos esenciales. Al mismo tiempo, su importancia 
trasciende a los hogares receptores, pues inciden 
en el consumo interno, la disponibilidad de divisas 
y la balanza de pagos. Esta doble dimensión ha 
generado interpretaciones divergentes: mientras 
algunos enfoques destacan su capacidad para 
disminuir la vulnerabilidad económica, otros advierten 
que su crecimiento puede reflejar la persistencia de 
condiciones estructurales que reproducen la migración 
y la dependencia de ingresos externos.

Desde una perspectiva crítica, las remesas pueden 
compensar deficiencias del mercado laboral interno 
sin necesariamente traducirse en ahorro, inversión 
productiva o crecimiento sostenido. En este sentido, 
pueden contribuir a la estabilidad de los hogares sin 
resolver problemas como la precariedad salarial, la 
desigualdad regional o la falta de oportunidades 
(Delgado Wise & Márquez Covarrubias, 2007; 
Delgado Wise & Gaspar Olvera, 2018).

El análisis resulta particularmente relevante para el 
periodo 2018-2024, caracterizado por cambios 
económicos, laborales y cambiarios, así como por 
los efectos de la pandemia de Covid-19. A pesar de 
este contexto, las remesas mantuvieron una tendencia 
creciente. Así las cosas, el presente artículo analiza 
su evolución y su relación con el Producto Interno 
Bruto, el tipo de cambio y la balanza de pagos 
mediante un enfoque descriptivo y no experimental. 
La investigación parte de una doble consideración: 
las remesas contribuyen al ingreso y consumo de 
los hogares, pero su crecimiento sostenido también 
puede evidenciar dependencia respecto de recursos 
generados en el exterior.

1.1.	Justificación e importancia

La migración de México hacia Estados Unidos posee 
una elevada relevancia económica, social y política 
por sus efectos sobre las familias, las comunidades 
de origen, los mercados laborales y las relaciones 
bilaterales. Quienes emigran enfrentan procesos de 
adaptación, posibles condiciones de discriminación, 
explotación laboral y dificultades de integración, 
mientras que las comunidades de origen experimentan 
tanto la pérdida de población y capital humano como 
los beneficios derivados del envío de remesas.

En México, estos recursos constituyen una fuente 
importante de ingreso para numerosos hogares y 
contribuyen a cubrir necesidades básicas y reducir 
su vulnerabilidad económica. Aunque se trata de 
transferencias privadas, su magnitud produce efectos 
que trascienden el ámbito familiar, al favorecer el 
consumo y formar parte de los ingresos externos 
del país.
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El periodo 2018-2024 resulta especialmente relevante 
debido a las variaciones del crecimiento económico, 
el empleo, el tipo de cambio y la crisis provocada 
por la pandemia. La continuidad del crecimiento de 
las remesas durante estos años plantea la necesidad 
de analizar su comportamiento y su función frente a 
condiciones económicas adversas.

La investigación también se justifica por la necesidad 
de distinguir entre el bienestar inmediato que generan 
las remesas y su capacidad para producir desarrollo 
económico de largo plazo. Estos recursos pueden 
favorecer el consumo y aliviar necesidades, pero 
no necesariamente se transforman en inversión 
productiva, generación de empleo o fortalecimiento 
económico regional.

Desde el ámbito académico, el estudio contribuye 
al análisis de la relación entre migración, remesas 
y economía mexicana mediante la comparación de 
su evolución con el Producto Interno Bruto, el tipo de 
cambio y la balanza de pagos. En el plano práctico, 
sus resultados pueden aportar elementos para diseñar 
políticas orientadas a la protección de los migrantes, 
la inclusión financiera y la reducción de los costos 
de transferencia, complementadas con estrategias de 
empleo, inversión y desarrollo regional.

Por tanto, el artículo busca no sólo describir el 
crecimiento de las remesas durante 2018-2024, sino 
valorar sus beneficios, límites e implicaciones dentro 
de la estructura económica mexicana.

1.2.	Planteamiento del problema

La migración mexicana hacia Estados Unidos constituye 
un fenómeno de larga duración vinculado con la 
búsqueda de empleo, mejores salarios, seguridad, 
reunificación familiar y mejores condiciones de vida. 
Estas causas se manifiestan de manera desigual 
entre regiones y adquieren especial importancia en 
comunidades con escasas oportunidades productivas 
y una amplia tradición migratoria.

La migración produce efectos contradictorios. Por 
una parte, las remesas representan una fuente 

fundamental de ingreso y contribuyen al consumo 
y la satisfacción de necesidades básicas. Por otra, 
la salida de población puede generar pérdida de 
capital humano, separación familiar y reducción de 
la fuerza de trabajo disponible. En Estados Unidos, 
los trabajadores mexicanos participan en sectores 
como agricultura, construcción y servicios, aunque 
también enfrentan discriminación, precariedad e 
inseguridad migratoria.

El problema central de la investigación se encuentra 
en la relación entre las causas estructurales de la 
migración y el crecimiento de las remesas. Aunque 
estos recursos contribuyen al bienestar familiar y 
al ingreso de divisas, su expansión puede mostrar 
que una parte de los hogares depende de ingresos 
obtenidos fuera del país para atender necesidades 
que no logran cubrirse suficientemente mediante las 
oportunidades económicas internas.

Esta situación genera una paradoja: las remesas 
pueden aliviar la pobreza y sostener el consumo 
sin que ello implique necesariamente una mejora 
equivalente en la capacidad de la economía mexicana 
para generar empleo, mejores salarios o desarrollo 
regional. Además, su comportamiento depende de 
factores externos como el empleo, los salarios y las 
políticas migratorias de Estados Unidos.

Durante 2018-2024 las remesas mostraron una 
tendencia creciente que requiere analizarse mediante 
datos verificables y comparaciones con otros 
indicadores económicos. El incremento nominal, por 
sí mismo, no permite establecer su relación con el 
Producto Interno Bruto, el tipo de cambio o la balanza 
de pagos, ni demostrar relaciones causales.

Por ello, el problema de investigación consiste en 
determinar cómo evolucionaron las remesas durante 
el periodo 2018-2024, qué relación presentaron 
con los indicadores económicos seleccionados 
y qué implicaciones tiene su crecimiento para la 
economía mexicana, considerando tanto su función 
de apoyo a los hogares como los posibles riesgos 
de dependencia estructural.
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A partir de este planteamiento se proponen dos 
hipótesis de trabajo: H1, la persistencia de la 
migración mexicana hacia Estados Unidos se 
relaciona con la continuidad y crecimiento de los flujos 
de remesas recibidos por México; H2, el crecimiento 
de las remesas se asocia con el sostenimiento del 
ingreso y consumo de los hogares receptores y con 
una mayor relevancia de estos recursos dentro de los 
flujos externos de la economía mexicana.

2.	 MARCO TEÓRICO

2.1.	Migración internacional y 
causas estructurales

La migración internacional es un fenómeno multicausal 
condicionado por factores económicos, sociales, 
políticos, familiares y ambientales. Aunque la decisión 
de migrar se expresa individualmente está influida 
por estructuras que distribuyen de forma desigual el 
empleo, los ingresos y las oportunidades.

Desde una perspectiva económica, las diferencias 
entre mercados laborales generan incentivos para 
migrar cuando una economía presenta bajos salarios, 
desempleo o informalidad y otra ofrece mayores 
ingresos y demanda de trabajadores. Esta explicación 
resulta pertinente para la relación México-Estados 
Unidos, caracterizada por proximidad geográfica, 
diferencias salariales y una demanda constante de 
mano de obra.

Sin embargo, la continuidad del fenómeno también 
responde a vínculos históricos, familiares y comunitarios 
consolidados durante generaciones (Durand & 
Massey, 2003). A ello se suma la desigualdad 
territorial dentro de México, en la que determinadas 
regiones con escasas oportunidades productivas 
recurren a la migración como estrategia para enfrentar 
la insuficiencia de ingresos (Dávila, 2002; Huerta 
Mata, 2021).

En consecuencia, la migración debe entenderse no 
sólo como una decisión individual, sino como una 
respuesta a problemas estructurales de desigualdad, 
precariedad laboral y falta de oportunidades.

2.2.	La nueva economía de la 
migración laboral

La nueva economía de la migración laboral sostiene 
que la decisión de migrar puede constituir una 
estrategia familiar para diversificar ingresos, reducir 
riesgos y compensar deficiencias en los mercados de 
crédito, seguros o protección social (Stark & Bloom, 
1985; Massey et al., 1993).

Desde esta perspectiva, algunos integrantes del hogar 
migran mientras otros permanecen en la comunidad 
de origen. Las remesas permiten transferir recursos 
y reducir la vulnerabilidad frente al desempleo, 
enfermedades o crisis económicas.

En el caso mexicano, esta dinámica resulta 
particularmente relevante en comunidades con 
acceso limitado a empleo formal y mecanismos de 
protección social. No obstante, una dependencia 
recurrente de estos recursos también puede aumentar 
la vulnerabilidad de los hogares frente a cambios en 
la situación laboral o migratoria de sus familiares en 
Estados Unidos.

2.3.	Redes migratorias y 
continuidad de los flujos

La teoría de redes migratorias explica la continuidad 
de la migración mediante relaciones familiares y 
comunitarias que facilitan información, empleo, 
alojamiento y apoyo en el destino, reduciendo los 
costos y riesgos del desplazamiento (Massey et 
al., 1993).

En la relación México-Estados Unidos, estas redes 
se han consolidado durante varias generaciones y 
ayudan a explicar la persistencia y concentración 
territorial de los flujos migratorios. Las remesas forman 
parte de estos vínculos al mantener la participación 
económica del migrante en su hogar y comunidad.

En ese sentido, el crecimiento de las remesas no 
depende únicamente del número de migrantes, sino 
también de la estabilidad laboral alcanzada en 
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el destino, la fortaleza de las redes familiares y la 
facilidad de los mecanismos de transferencia.

2.4.	Remesas, consumo y bienestar 
de los hogares

Las remesas son transferencias privadas enviadas 
por los migrantes a sus familias y constituyen una 
fuente relevante de ingreso, consumo y reducción 
de vulnerabilidad. Estos recursos permiten cubrir 
alimentación, vivienda, educación, salud, transporte 
y emergencias, particularmente en hogares con 
ingresos laborales insuficientes o inestables (Ratha 
et al., 2018).

Sus efectos varían según el monto recibido, 
la regularidad de los envíos y las condiciones 
económicas del hogar. Pueden destinarse a 
consumo, vivienda, ahorro o pequeños negocios y, 
cuando financian educación o salud, contribuir a la 
formación de capital humano.

Por esta razón, el consumo de remesas no debe 
considerarse improductivo. El problema surge 
cuando se les atribuye automáticamente una 
capacidad de generar desarrollo sin considerar la 
disponibilidad de infraestructura, crédito, mercados 
y condiciones institucionales.

2.5.	Remesas y desarrollo 
económico

La relación entre remesas y desarrollo presenta dos 
perspectivas principales. Una destaca sus efectos 
positivos sobre ingreso, consumo, reducción de 
vulnerabilidad e inclusión financiera; otra cuestiona 
su capacidad para generar crecimiento sostenido y 
advierte posibles relaciones de dependencia.

Albornoz Mendoza y Ortiz Pech (2016) señalan que 
sus efectos pueden extenderse más allá del hogar 
mediante el consumo de bienes y servicios locales. No 
obstante, las remesas no producen automáticamente 
ahorro, inversión o empleo, ya que su capacidad 
productiva depende de las condiciones económicas 
e institucionales de las comunidades receptoras.

Además, son recursos privados derivados del trabajo 
de los migrantes y no deben considerarse sustitutos 
de la política económica o del gasto público. Su 
contribución al bienestar puede ser significativa sin 
convertirlas por sí mismas en un motor de crecimiento.

2.6.	Perspectiva de dependencia 
estructural

El enfoque de dependencia estructural constituye 
uno de los ejes centrales de este artículo. Desde 
esta perspectiva, la relación México-Estados Unidos 
presenta una estructura asimétrica: la economía 
estadounidense incorpora fuerza laboral mexicana, 
mientras México recibe transferencias que sostienen 
a numerosos hogares sin transformar necesariamente 
las causas que originan la migración.

Delgado Wise et al. (2009) advierten que el 
crecimiento de las remesas puede coexistir con 
desigualdad, precariedad laboral y ausencia de 
desarrollo endógeno. De manera similar, Delgado 
Wise y Márquez Covarrubias (2007) muestran que 
el bienestar inmediato de los hogares puede coexistir 
con estructuras que continúan generando migración.

Bakker (2007) cuestiona el discurso que presenta las 
remesas como impulsoras automáticas del desarrollo, 
mientras Delgado Wise y Gaspar Olvera (2018) 
advierten sobre interpretaciones que resaltan sus 
beneficios sin considerar las causas estructurales de 
la movilidad.

La perspectiva de dependencia no implica considerar 
negativas las remesas. Sus beneficios familiares son 
relevantes, pero su crecimiento no necesariamente 
representa una mejora estructural de la economía.

2.7.	La posible trampa migración-
remesas

La relación entre migración y remesas puede adquirir 
una dinámica circular: la falta de oportunidades 
impulsa la salida de población; los migrantes envían 
recursos a sus familias; las remesas compensan 
parcialmente las insuficiencias económicas; y, si no 
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se generan nuevas oportunidades, las causas de la 
migración permanecen.

Esta dinámica puede entenderse como lo que en este 
estudio se denomina una posible trampa migración-
remesas. El concepto no implica una elección 
voluntaria de dependencia, sino la coexistencia entre 
beneficios inmediatos y una estructura económica 
incapaz de reducir la necesidad de migrar.

No obstante, la relación no es determinista. Las 
remesas pueden financiar educación, vivienda, ahorro 
o actividades productivas cuando existen condiciones 
adecuadas de crédito, infraestructura y acceso a 
mercados. El problema no radica en su recepción, 
sino en convertirlas en sustitutas de una estrategia 
de desarrollo.

2.8.	Dimensión macroeconómica de 
las remesas

Las remesas también poseen una dimensión 
macroeconómica: incrementan la disponibilidad 
de divisas, forman parte de la balanza de pagos y 
pueden contribuir al sostenimiento del consumo y de 
los ingresos externos.

Su comparación con el Producto Interno Bruto 
permite dimensionar su importancia relativa, pero no 
debe interpretarse como una aportación directa al 
crecimiento, ya que constituyen transferencias cuyo 
efecto depende de su utilización posterior.

El tipo de cambio modifica su valor para los hogares 
receptores. Una depreciación del peso aumenta la 
cantidad nominal obtenida por cada dólar, aunque el 
efecto real depende también de los precios internos.

Así mismo, las remesas pueden mostrar un 
comportamiento compensatorio durante periodos 
de crisis, aunque su continuidad depende de las 
condiciones laborales y económicas existentes en 
Estados Unidos.

En consecuencia, las remesas presentan una doble 
condición: contribuyen al ingreso de los hogares 

y a la disponibilidad de divisas, pero su creciente 
importancia también puede evidenciar dependencia 
de recursos generados en el exterior. Esta tensión 
sustenta el análisis de su relación con el PIB, el tipo de 
cambio y la balanza de pagos durante 2018-2024.

3.	 METODOLOGÍA

La investigación se desarrolló con un enfoque 
cuantitativo de alcance descriptivo, con diseño no 
experimental, longitudinal y documental, debido 
a que las variables no fueron manipuladas y se 
analizó su comportamiento durante el periodo 
2018-2024. El propósito fue examinar la evolución 
de la migración mexicana hacia Estados Unidos y, 
particularmente, el comportamiento de las remesas 
recibidas por México y su relación con indicadores 
de la economía nacional.

El carácter longitudinal permitió identificar variaciones 
y tendencias durante siete años consecutivos, tomando 
2018 como punto inicial y 2024 como límite temporal. 
El diseño no experimental se sustentó en información 
previamente generada por instituciones nacionales e 
internacionales, sin intervención sobre los fenómenos 
estudiados.

3.1.	Población y muestra 
documental

Debido a la naturaleza documental del estudio, 
no se trabajó con población humana ni muestra 
probabilística. El universo de análisis estuvo 
integrado por registros estadísticos, bases de datos, 
informes institucionales, publicaciones académicas 
y documentos oficiales relacionados con migración, 
remesas e indicadores macroeconómicos de México 
durante 2018-2024.

Las fuentes se seleccionaron conforme a criterios 
de pertinencia temática, cobertura temporal, 
comparabilidad y confiabilidad institucional. 
Se privilegiaron datos oficiales sobre remesas, 
migración, Producto Interno Bruto, tipo de cambio y 
balanza de pagos, complementados con bibliografía 
académica especializada.
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La unidad temporal de análisis fue el año calendario. 
Cuando las fuentes presentaron información mensual 
o trimestral, los datos se consolidaron para permitir su 
comparación anual en el periodo establecido.

3.2.	Variables e indicadores de 
análisis

La variable central fue el flujo de remesas recibido 
por México, expresado principalmente en millones 
de dólares estadounidenses. Su comportamiento 
se analizó junto con indicadores relacionados con 
migración y desempeño económico.

Se consideraron el volumen de remesas, el número 
y modalidad de las operaciones, la distribución 
territorial, la migración mexicana hacia Estados 
Unidos, el Producto Interno Bruto, el tipo de cambio y la 
participación de las remesas en la balanza de pagos.

Estos indicadores permitieron estudiar las remesas 
desde dos dimensiones: como flujo financiero 
vinculado con la migración internacional y como 
recurso cuya evolución puede compararse con 
variables representativas de la economía mexicana.

El estudio identifica tendencias, variaciones y 
asoc iac iones  desc r ip t i vas ;  por  tan to ,  la 
comparación entre variables no implica demostrar 
relaciones causales.

3.3.	Técnicas e instrumentos para la 
recolección de información

La técnica principal fue la observación documental, 
mediante la revisión de bases de datos, informes 
oficiales, publicaciones institucionales y bibliografía 
especializada. La información cuantitativa se organizó 
en una matriz de registro documental y estadístico que 
incluyó año, variable, unidad de medida y fuente.

El procedimiento comprendió cuatro etapas: 
identificación de las fuentes pertinentes, selección de 
datos correspondientes a 2018-2024, organización 
y homologación de las unidades de medida y 

procesamiento de la información para identificar 
tendencias y calcular variaciones.

El uso de fuentes oficiales favoreció la verificabilidad 
y reproducibilidad del estudio. Por ello, las tablas y 
figuras incluyen la procedencia de los datos y, cuando 
corresponde, la indicación de “elaboración propia”.

3.4.	Procedimientos de análisis

Para el procesamiento de la información se utilizaron 
los métodos deductivo, analítico-sintético, lógico-
histórico y comparativo. El método deductivo permitió 
relacionar planteamientos generales sobre migración 
y remesas con el caso mexicano, el analítico-
sintético facilitó el examen conjunto de variables, 
el lógico-histórico permitió observar su evolución 
y el comparativo posibilitó contrastar los cambios 
registrados durante el periodo.

El análisis estadístico fue fundamentalmente descriptivo 
y empleó valores absolutos, porcentajes, distribuciones, 
variaciones anuales y representaciones gráficas. Para 
evaluar el comportamiento interanual se utilizó la tasa 
de crecimiento (TC):

Donde:

TC = tasa de crecimiento porcentual

Vt = valor de la variable en el año analizado

Vt−1 = valor de la variable en el año anterior

Un resultado positivo indica crecimiento interanual y 
uno negativo, disminución. Dado que 2018 constituye 
el año inicial de la serie, las tasas se calcularon a 
partir de 2019, utilizando como referencia el año 
inmediatamente anterior.
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Los resultados se organizaron en tablas y figuras para 
facilitar la comparación temporal. La interpretación 
se realizó en términos de tendencias, asociaciones y 
correspondencias, evitando inferencias causales que 
excedieran el alcance del diseño metodológico.

3.5.	Consideraciones éticas y 
confidencialidad

La investigación no involucró experimentación con 
seres humanos, encuestas, entrevistas ni recopilación 
de datos personales identificables. Se utilizó 
exclusivamente información documental, estadística 
y agregada procedente de fuentes públicas.

Por esta razón, no fue necesario obtener consentimiento 
informado ni aplicar procedimientos de anonimización 
o confidencialidad. Tampoco se requirió aprobación 
de un comité de ética, al no existir intervención sobre 
personas ni tratamiento de información sensible.

Se observaron principios de integridad académica 
mediante la identificación de las fuentes, la correcta 
atribución de ideas y datos y la verificación de la 
correspondencia entre cifras, tablas, figuras y texto.

3.6.	Declaración sobre el uso de 
inteligencia artificial

Durante la elaboración y revisión del manuscrito se 
utilizó ChatGPT, desarrollado por OpenAI, como 
herramienta auxiliar para la organización expositiva, 
revisión de redacción, claridad argumentativa y 
adecuación formal del artículo.

La inteligencia artificial no sustituyó la selección 
de fuentes, recopilación de datos, definición de 

variables, diseño metodológico ni interpretación 
académica final. Los autores revisaron y validaron el 
contenido generado con apoyo de la herramienta, 
contrastándolo con las fuentes documentales y 
estadísticas utilizadas.

Los autores conservaron la responsabilidad intelectual 
sobre el contenido, las referencias y las decisiones 
teóricas y metodológicas. El uso de inteligencia 
artificial se limitó a funciones de apoyo en redacción, 
revisión y estructuración, sin sustituir la autoría ni el 
juicio académico de los investigadores.

4.	 RESULTADOS

Los resultados se presentan de manera secuencial, 
conforme a las variables consideradas en la 
investigación. En primer término, se describe el 
comportamiento de la migración mexicana y sus 
principales características; posteriormente, se analiza 
la evolución de las remesas, sus mecanismos de 
transferencia y su distribución territorial; finalmente, 
se examina su comportamiento en relación con el 
Producto Interno Bruto, el tipo de cambio y la balanza 
de pagos durante el periodo 2018-2024.

4.1.	Comportamiento de la 
migración y las remesas

La figura 1 presenta la evolución conjunta de la 
migración mexicana y del flujo de remesas recibidas 
por México durante el periodo 2018-2024. Los datos 
muestran comportamientos diferenciados entre ambas 
variables. Mientras la migración presenta variaciones 
a lo largo de la serie, las remesas mantienen una 
trayectoria predominantemente ascendente.
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Figura 1. Migración y remesas en México, 2018-2024.

Fuente: elaboración propia con datos de la OCDE y el Banco de México (s.f.-a). MigraciónyRemesas.https://dataexplorer.oecd.org/vis?lc=e
n&df[ds]=dsDisseminateFinalDMZ&df[id]=DSD_MIG%40DF_MIG&df[ag]=OECD.ELS.IMD&dq=.MEX%2BW.A.B11._T...&pd=2018%2C&to[T

IME_PERIOD]=false&vw=tb&pg=yhttps://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadro&idCuadro=ce8
1&locale=es. Recuperado el 24 de agosto del 2025.

La evolución de los recursos recibidos muestra que 
el crecimiento de las remesas se mantuvo durante 
buena parte del periodo analizado. Esta tendencia 
constituye uno de los principales rasgos observables 
del fenómeno y permite posteriormente contrastar su 
comportamiento con las demás variables económicas 
consideradas en la investigación.

4.2.	Principales causas de la 
emigración

La figura 2 presenta la distribución porcentual de las 
principales causas de la emigración internacional. La 
búsqueda de empleo registra la mayor participación 
entre los motivos considerados, seguida por razones 
relacionadas con la reunificación familiar y otros 
factores de carácter social y educativo. La inseguridad 
pública, la violencia y otros motivos presentan una 
proporción menor dentro de la distribución observada.
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Figura 2. Distribución porcentual de emigrantes internacionales según causa de emigración.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) (s.f.-b). Distribución porcentual de emigrantes internacionales por causa de la emigración.
https://www.inegi.org.mx/temas/migracion/. Recuperado el 22 de agosto del 2025.

Los datos permiten advertir que la movilidad internacional 
mexicana responde a diversas circunstancias y que los 
factores económicos ocupan una posición relevante 
dentro de las razones registradas.

4.3.	Distribución territorial de la 
migración hacia Estados Unidos

La figura 3 muestra la distribución porcentual de 
la población emigrante internacional con destino 
a Estados Unidos, según entidad federativa. La 
información evidencia una distribución territorial 
heterogénea, con diferencias considerables entre 
las entidades mexicanas. Algunas presentan una 
proporción elevada de emigrantes, cuyo destino 
principal es Estados Unidos, mientras otras registran 
porcentajes comparativamente menores.
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Figura 3. Distribución porcentual de migrantes hacia Estados Unidos por entidad federativa.

Fuente: elaboración propia con datos del INEGI (INEGI, s.f.-b).  
https://www.inegi.org.mx/temas/migracion/. Recuperado 22 de agosto del 2025

La heterogeneidad territorial observada permite 
identificar que la intensidad de la relación migratoria 
con Estados Unidos no se distribuye de manera 
uniforme dentro del territorio nacional.

4.4.	Evolución de las remesas, 
número de operaciones y 
monto promedio

La figura 4 muestra la evolución del flujo de remesas 
recibidas por México durante 2018-2024. La 
información revisada revela una trayectoria creciente 
en los montos enviados y en el número de operaciones 
registradas. Igualmente, la remesa promedio 
experimentó un incremento durante el periodo, aunque 
con menor variación durante los últimos años.
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Figura 4. Flujo de remesas hacia México y número de operaciones, 2018-2024.

Fuente: elaboración propia con datos del Banco de México (2024). Ingresos por Remesas. 
https://banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadro&idCuadro=ce81&locale=es. 

Recuperado 24 de agosto del 2025

La tabla 1 complementa la representación gráfica 
al mostrar los valores utilizados para analizar estas 
variables. Banco de México reporta para 2019-2024 

un incremento de los ingresos por remesas del número 
de transferencias y de la remesa promedio.

Tabla 1. Remesas recibidas, número de operaciones y remesa promedio, 2018-2024.

Año Remesas 
(Millones de USD)

Operaciones 
(Millones)

Remesa promedio 
(USD)

2018 33,677 104.56 322

2019 37,250 114.246 326

2020 41,704 122.557 340

2021 52,523 138.926 378

2022 58,868 151.120 390

2023 63,319 161.044 393

2024 64,746 164.767 393

Fuente: elaboración propia con datos del Banco de México.
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El comportamiento conjunto de las variables muestra 
que la expansión del monto total recibido se produjo 
paralelamente al incremento de las operaciones y del 
valor promedio de las transferencias.

4.5.	Modalidades utilizadas para el 
envío de remesas

La figura 5 presenta la distribución de las remesas 
según el mecanismo utilizado para realizar las 
transferencias. Las operaciones electrónicas concentran 
prácticamente la totalidad de los envíos, mientras que 
los mecanismos tradicionales, como órdenes de pago, 
efectivo y especie, representan una participación 
considerablemente menor.

Figura 5. Distribución de las remesas según tipo de operación.

Fuente: elaboración propia con datos del Banco de México (2024). Ingresos por Remesas. 
https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadro&idCuadro=ce81&local=es Recuperado 24 de 

agosto del 2025.

La distribución observada evidencia el predominio de 
los canales electrónicos en la infraestructura utilizada 
para la transferencia de remesas hacia México.

4.6.	Distribución territorial de las 
remesas

La figura 6 muestra la evolución de las remesas 
recibidas por Guanajuato, Michoacán y Jalisco, 
entidades que concentran cantidades importantes de 
estos recursos. Los datos evidencian una trayectoria 
creciente durante buena parte del periodo y niveles 
elevados de recepción en comparación con otras 
regiones del país.
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Figura 6. Principales entidades receptoras de remesas en México, 2018-2024.

Fuente: elaboración propia con datos del Banco de México. 
https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadroAnalitico&idCuadro=CA79. Recuperado el 30 de 

octubre de 2025

La distribución territorial de estos recursos muestra que 
la recepción de remesas presenta diferencias relevantes 
entre entidades y mantiene una concentración 
importante en estados caracterizados por una larga 
trayectoria migratoria.

4.7.	Migración, remesas y mercado 
laboral

La figura 7 presenta conjuntamente la evolución de la 
migración, las remesas y variables relacionadas con 
el mercado laboral mexicano. Las series muestran 
variaciones diferenciadas durante el periodo 
analizado, particularmente alrededor de los años 
correspondientes a la pandemia de Covid-19 y la 
recuperación económica posterior.
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Figura 7. Variaciones interanuales de migración, remesas y mercado laboral en México, 2018-2024.

Fuente: elaboración propia con datos del Banco Mundial, Banco de México e INEGI.  
Personas ocupadas, tasa de desempleo, migración y remesas. https://www.inegi.org.mx/temas/empleo/ 

https://datos.bancomundial.org/indicador/SL.UEM.TOTL.ZS?end=2024&locations=MX&start=2018 https://www.banxico.org.mx/SieInternet/
consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadro&idCuadro=ce81&locale=es  Recuperado 29 de agosto del 2025.

Los movimientos observados muestran que los cambios 
registrados en el mercado laboral no se presentan 
de manera idéntica a la evolución de las remesas, lo 
que permite distinguir trayectorias diferentes entre las 
variables consideradas.

4.8.	Tasa de crecimiento del tipo de 
cambio y de las remesas

La figura 8 compara la tasa de crecimiento del tipo 
de cambio con la tasa de crecimiento de las remesas 
durante el periodo 2018-2024. Las series presentan 
variaciones interanuales distintas y no mantienen 
una trayectoria coincidente durante todos los años 
del periodo.



150

Dólares que mueven a México: el Imperio de las Remesas (2018-2024)

Dictamen Libre, pp. 135-158 | Edición No. 38 | Enero - junio 2026 | Universidad Libre | Barranquilla, Colombia | ISSN-e: 2619-4244

Figura 8. Tasa de crecimiento del tipo de cambio y de las remesas en México, 2018-2024.

Fuente: elaboración propia con datos del Banco de México. 
https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadroAnalitico&idCuadro=CA11&sector=1&locale=es 

https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?sector=6&accion=consultarCuadro&idCuadro=CF373&locale=es 
Recuperado 26 de agosto del 2025

La tabla 2 presenta los valores concretos utilizados 
en la comparación. El tipo de cambio promedio 
registró variaciones importantes durante el periodo, 
particularmente entre 2019 y 2020 y entre 2022 y 

2023, mientras que las remesas mantuvieron tasas 
de crecimiento positivas. Los promedios anuales del 
tipo de cambio corresponden a información oficial 
del Banco de México.

Tabla 2. Tasas de crecimiento del tipo de cambio y de las remesas, 2018-2024.

Año
Tipo de cambio 

promedio 
(pesos por USD)

TC tipo de cambio 
(%)

TC remesas 
(%)

2018 19.2443 - -

2019 19.2636 0.10 10.61

2020 21.4856 11.53 11.96

2021 20.2724 -5.65 25.94

2022 20.1274 -0.72 12.08

2023 17.7587 -11.77 7.56

2024 18.3049 3.08 2.25

Fuente: elaboración propia con datos del Banco de México.

Nota: 2018 se considera año base de la serie; por tanto, la tasa de crecimiento interanual se calcula a partir 
de 2019 respecto del año precedente.
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Las diferencias observadas entre ambas tasas indican 
que las remesas y el tipo de cambio no evolucionaron 
de forma paralela durante el periodo estudiado.

4.9.	Crecimiento del Producto 
Interno Bruto y de las remesas

La figura 9 compara el comportamiento del Producto 
Interno Bruto con el crecimiento de las remesas. 

Las mayores diferencias entre ambas series se 
observan alrededor de 2020 y 2021. Durante el 
periodo asociado con la pandemia, la actividad 
económica registró una contracción, mientras las 
remesas mantuvieron una trayectoria positiva. 
Posteriormente, ambas variables continuaron 
mostrando comportamientos diferenciados.

Figura 9. Tasa de crecimiento del PIB y de las remesas en México, 2018-2024.

Fuente: elaboración propia con datos del Banco Mundial y Banco de México. 
https://datos.bancomundial.org/indicador/NY.GDP.MKTP.KD.ZG?end=2024 

https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadro&idCuadro=CE81&locale=es  Recuperado 26 de 
agosto del 2025

La tabla 3 permite observar de manera específica las 
variaciones anuales de ambas variables. El Banco 
Mundial reporta para México un crecimiento del PIB 

de 1,4 % en 2024 y mantiene una serie histórica 
anual para el periodo considerado.

Tabla 3. Crecimiento del PIB y tasa de crecimiento de las remesas, 2018-2024.

Año Crecimiento del PIB (%) TC remesas (%)
2018 2.2 -

2019 -0.2 10.61
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Año Crecimiento del PIB (%) TC remesas (%)
2020 -8.4 11.96

2021 6.0 25.94

2022 3.7 12.08

2023 3.3 7.56

2024 1.4 2.25

Fuente: elaboración propia con datos del Banco Mundial y Banco de México.

Nota: 2018 se considera año base de la serie; por tanto, la tasa de crecimiento interanual se calcula a partir de 
2019 respecto del año precedente.

La comparación muestra que el crecimiento de 
las remesas no reprodujo de manera uniforme 
las variaciones experimentadas por la actividad 
económica mexicana.

4.10.	Participación de las remesas 
en la balanza de pagos

La figura 10 muestra la participación de las remesas 
dentro de los ingresos externos considerados 

en la balanza de pagos. Los bienes constituyen 
el componente predominante en la distribución 
representada, mientras que los servicios, el ingreso 
primario y las remesas presentan participaciones 
menores. En la representación analizada, las remesas 
constituyen una proporción relevante dentro de los 
ingresos secundarios registrados.

Figura 9. Composición acumulada de los créditos de la cuenta corriente de México, con remesas 
desagregadas del ingreso secundario, 2018-2024.

Fuente: elaboración propia con datos del Banco de México. 
https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?sector=1&accion=consultarCuadroAnalitico&idCuadro=CA410&locale=es. 

Recuperado el 26 de agosto del 2025

Nota: para fines analíticos, las remesas se presentan separadamente del resto de los componentes del ingreso secundario. Los porcenta-
jes corresponden a la participación acumulada de cada componente en los créditos de la cuenta corriente durante 2018-2024.
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Los resultados muestran que las remesas poseen una 
dimensión que trasciende el ingreso individual de 
los hogares receptores, al formar parte de los flujos 
económicos externos registrados por México.

En conjunto, los resultados evidencian tres tendencias 
principales durante el periodo 2018-2024: el 
crecimiento sostenido de las remesas, la consolidación 
de las transferencias electrónicas como principal 
mecanismo de envío y la existencia de comportamientos 
diferenciados entre las remesas y las variables 
macroeconómicas como el Producto Interno Bruto y el 
tipo de cambio. La interpretación de estas tendencias 
y su contraste con las hipótesis de investigación se 
desarrolla en el siguiente apartado.

5.	 DISCUSIÓN

Los resultados muestran que la relación entre 
migración, remesas y desempeño económico en 
México durante 2018-2024 es compleja y no 
puede explicarse mediante una sola variable. 
Mientras las remesas mantuvieron una trayectoria 
ascendente, los indicadores migratorios, laborales 
y macroeconómicos presentaron comportamientos 
diferenciados. Esto sugiere que el crecimiento de 
las remesas no depende únicamente del número de 
migrantes, sino también de factores como su situación 
laboral en Estados Unidos, el monto promedio de 
los envíos, la consolidación de redes familiares y la 
evolución de los mecanismos de transferencia.

Esta evidencia permite matizar la primera hipótesis 
del estudio. Debido al carácter descriptivo y no 
experimental de la investigación, los resultados 
permiten identificar una relación entre migración 
y remesas, pero no demostrar causalidad ni 
significancia estadística. En ese sentido, resulta más 
preciso señalar que la persistencia de la migración 
mexicana constituye una condición relevante para 
la continuidad de estos flujos, aunque su crecimiento 
se encuentra mediado por otros factores económicos 
y sociales.

La búsqueda de empleo continúa siendo una de las 
principales causas de emigración, acompañada por 

motivos familiares, educativos y de seguridad. Este 
patrón coincide con los enfoques que explican la 
movilidad internacional como una respuesta frente 
a diferencias salariales, desigualdades regionales y 
limitadas oportunidades laborales. No obstante, la 
migración México-Estados Unidos no debe reducirse 
a una decisión estrictamente económica, pues también 
intervienen redes familiares y comunitarias construidas 
históricamente (Durand & Massey, 2003; Massey et 
al., 1993).

La distribución territorial observada refuerza esta 
interpretación. Las entidades con mayor tradición 
migratoria mantienen vínculos intensos con Estados 
Unidos, pero estas diferencias no pueden explicarse 
exclusivamente por pobreza o desempleo. La 
existencia de redes consolidadas reduce los costos y 
riesgos del desplazamiento y contribuye a reproducir 
los flujos, incluso cuando cambian las condiciones 
económicas locales.

Uno de los resultados más relevantes corresponde al 
crecimiento sostenido de las remesas entre 2018 y 
2024. La revisión de los datos también permite corregir 
una interpretación de la versión inicial del artículo: el 
aumento de los montos no ocurrió acompañado de 
una disminución del número de operaciones, sino de 
un incremento de éstas y del monto promedio enviado. 
En consecuencia, el crecimiento total puede asociarse 
tanto con una mayor frecuencia de transferencias 
como con mayores cantidades por operación.

La predominancia de las transferencias electrónicas 
evidencia, además, una transformación de los 
canales de envío. La digitalización puede facilitar 
las operaciones, reducir tiempos y costos y aumentar 
su accesibilidad. Sin embargo, no debe considerarse 
la causa exclusiva del crecimiento, ya que el monto 
transferido continúa dependiendo de los ingresos de 
los migrantes, de las necesidades familiares y de las 
condiciones económicas existentes en ambos países.

La concentración de remesas en entidades como 
Guanajuato, Michoacán y Jalisco resulta consistente 
con la presencia de redes migratorias históricas. 
No obstante, una elevada recepción de recursos 
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no constituye automáticamente evidencia de mayor 
desarrollo regional. Puede representar simultáneamente 
una fuente importante de bienestar familiar y una 
manifestación de dependencia respecto de ingresos 
generados fuera del territorio nacional.

Esta interpretación coincide con el enfoque de 
dependencia estructural. Los trabajadores mexicanos 
participan en la economía estadounidense y 
transfieren una parte de sus ingresos hacia México, 
mientras persisten condiciones internas que continúan 
incentivando la migración. En este sentido, el 
beneficio que representan las remesas para los 
hogares puede coexistir con problemas estructurales 
de empleo, salarios y desigualdad regional (Delgado 
Wise & Márquez Covarrubias, 2007; Delgado Wise 
et al., 2009).

Esta dualidad se hizo particularmente visible 
durante la pandemia de Covid-19. La continuidad 
de las transferencias en un contexto de contracción 
económica sugiere que las remesas pueden funcionar 
como un amortiguador parcial frente a pérdidas de 
ingreso de los hogares. Sin embargo, los resultados no 
permiten afirmar que hayan neutralizado los efectos 
de la crisis sobre la economía mexicana. Su función 
compensatoria debe entenderse principalmente en el 
ámbito familiar y, de manera indirecta, en el consumo 
y las economías locales.

La comparación con el Producto Interno Bruto refuerza 
esta lectura. Durante algunos años, el crecimiento de 
las remesas coexistió con contracción o desaceleración 
económica, lo que muestra cierta autonomía respecto 
del ciclo económico mexicano, debido a que estos 
recursos proceden principalmente de ingresos 
generados en Estados Unidos. Al mismo tiempo, esta 
característica implica vulnerabilidad frente a cambios 
en el empleo, los salarios, la política migratoria o el 
crecimiento económico estadounidense.

En cuanto al tipo de cambio, los resultados muestran 
que sus variaciones modifican el valor en pesos 
de las remesas recibidas. Una depreciación puede 
aumentar la cantidad de moneda nacional obtenida 
por cada dólar, pero ello no demuestra que el tipo 

de cambio determine directamente el volumen de 
dólares enviado. Además, el efecto sobre el bienestar 
debe analizarse juntamente con la inflación y el 
comportamiento de los precios internos.

Respecto del PIB, las remesas incrementan el ingreso 
disponible de los hogares y pueden estimular 
el consumo, generando efectos indirectos sobre 
determinadas actividades económicas. No obstante, 
no deben interpretarse como producción nacional, 
pues constituyen transferencias de ingresos obtenidos 
en el exterior. En consecuencia, los resultados 
respaldan su importancia para el bienestar y el 
consumo, pero no permiten cuantificar causalmente 
cuánto crecimiento económico puede atribuirse a ellas.

En cuanto a la segunda hipótesis, los resultados 
son compatibles con el planteamiento de que las 
remesas contribuyen al sostenimiento del ingreso y 
consumo de los hogares receptores y han adquirido 
una relevancia creciente en los flujos externos de la 
economía mexicana. No obstante, debido al alcance 
descriptivo del estudio, esta asociación no permite 
atribuirles de manera causal cambios específicos en 
el crecimiento económico o el bienestar social.

La participación de las remesas en la balanza de 
pagos evidencia otra dimensión de su relevancia. 
Como parte de los ingresos secundarios, contribuyen 
a la disponibilidad de recursos externos del país. Sin 
embargo, esta importancia plantea una paradoja: 
mientras fortalecen los ingresos de los hogares y 
aportan divisas, su crecimiento también puede reflejar 
la persistencia de una economía incapaz de generar 
suficientes oportunidades para retener a una parte de 
su población económicamente activa.

Esta interpretación coincide con las perspectivas 
críticas que cuestionan considerar las remesas como 
una estrategia automática de desarrollo. Bakker 
(2007) y Delgado Wise y Gaspar Olvera (2018) 
advierten que sus beneficios familiares pueden 
coexistir con estructuras económicas que continúan 
produciendo migración y dependencia. Por ello, 
reconocer su contribución al bienestar no implica 
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atribuirles una capacidad suficiente para generar 
desarrollo productivo sostenido.

En consecuencia, las remesas deben entenderse como 
recursos privados que pueden favorecer el consumo, la 
educación, la salud y la vivienda de los hogares, pero 
no como sustitutas de las políticas de desarrollo. Las 
acciones públicas orientadas a inclusión financiera, 
ahorro o inversión voluntaria requieren acompañarse 
de estrategias dirigidas a mejorar el empleo, los 
salarios y las oportunidades productivas en México.

6.	 CONCLUSIONES

La investigación permitió analizar la evolución de 
la migración mexicana hacia Estados Unidos y 
el comportamiento de las remesas recibidas por 
México durante 2018-2024, así como su relación 
con el Producto Interno Bruto, el tipo de cambio y 
la balanza de pagos. Los resultados muestran que 
las remesas mantuvieron una trayectoria creciente 
durante la mayor parte del periodo, aun cuando 
otros indicadores económicos y laborales presentaron 
variaciones más pronunciadas.

Uno de los principales hallazgos es que el 
crecimiento de las remesas no puede explicarse 
únicamente por el número de personas migrantes. La 
existencia de una población mexicana establecida 
en Estados Unidos constituye una condición 
relevante para mantener estos flujos, pero también 
intervienen factores como la estabilidad laboral de 
los migrantes, el monto promedio de los envíos, las 
redes familiares y la expansión de los mecanismos 
electrónicos de transferencia.

En este sentido, la primera hipótesis debe interpretarse 
con cautela. Los resultados muestran una relación entre 
migración y remesas, pero el diseño descriptivo y no 
experimental no permite demostrar causalidad. Ambas 
variables forman parte de un sistema interrelacionado 
en el que influyen factores económicos, familiares, 
tecnológicos y coyunturales.

El análisis de las causas migratorias confirma 
la importancia de las motivaciones económicas, 

especialmente la búsqueda de empleo y mejores 
ingresos. Sin embargo, también intervienen 
razones familiares, educativas y de seguridad, lo 
que reafirma el carácter multidimensional de la 
migración mexicana.

Así mismo, la distribución territorial de la migración 
y las remesas evidencia diferencias importantes 
entre las entidades federativas. Estados con amplia 
tradición migratoria, como Guanajuato, Michoacán 
y Jalisco, mantienen una elevada vinculación con 
Estados Unidos y concentran una parte significativa 
de los recursos recibidos. Este comportamiento resulta 
consistente con la existencia de redes migratorias 
históricas y transnacionales.

La revisión del número de operaciones y del monto 
promedio permite corregir una interpretación inicial 
del artículo. Durante 2018-2024 no sólo aumentó 
el valor total de las remesas, sino también el 
número de transferencias y su monto promedio. De 
igual manera, el predominio de las transferencias 
electrónicas refleja la transformación de los canales 
de envío, aunque la digitalización no explica por sí 
sola el crecimiento observado.

La comparación con el Producto Interno Bruto muestra 
que las remesas y la actividad económica nacional no 
presentan necesariamente trayectorias coincidentes. 
Durante algunos periodos de desaceleración o 
contracción económica, los envíos continuaron 
creciendo. Esto permite considerarlos como un 
mecanismo de apoyo al ingreso de los hogares y como 
un posible amortiguador parcial frente a situaciones 
adversas, pero no como un instrumento capaz de 
neutralizar una crisis económica.

Las remesas pueden estimular el consumo y reducir 
la vulnerabilidad familiar, aunque no constituyen 
directamente producción generada en México. Por 
ello, sus efectos sobre el crecimiento económico 
dependen de la manera como estos recursos se 
incorporan posteriormente al consumo, al ahorro y, 
eventualmente, a la inversión.
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En relación con el tipo de cambio, sus variaciones 
modifican el valor en pesos de las transferencias 
recibidas. Una depreciación puede aumentar la 
cantidad nominal obtenida por cada dólar enviado, 
pero los resultados no permiten afirmar que determine 
directamente el volumen remitido por los migrantes.

La presencia de las remesas en la balanza de 
pagos confirma también su relevancia como fuente 
de ingresos externos. Sin embargo, su creciente 
importancia plantea una cuestión estructural: 
numerosos hogares dependen de recursos generados 
mediante la inserción laboral de familiares en una 
economía extranjera.

De esta manera, el estudio propone una interpretación 
dual. Por una parte, las remesas constituyen un 
mecanismo de solidaridad familiar, protección 
económica y reducción de vulnerabilidad; por 
otra, su crecimiento sostenido puede coexistir con 
desigualdades salariales, territoriales y productivas 
que continúan incentivando la migración. Esta 
lectura coincide con las perspectivas críticas 
que advierten que el aumento de las remesas no 
debe equipararse automáticamente con desarrollo 
económico sostenido (Bakker, 2007; Delgado Wise 
& Márquez Covarrubias, 2007; Delgado Wise & 
Gaspar Olvera, 2018).

La principal contribución del estudio consiste, por 
tanto, en mostrar que ambas dimensiones pueden 
coexistir. Las remesas mejoran las condiciones de 
numerosos hogares, pero no sustituyen políticas 
destinadas a fortalecer el empleo formal, mejorar los 
salarios, disminuir desigualdades regionales y ampliar 
las oportunidades productivas. Las políticas públicas 
pueden facilitar transferencias seguras, inclusión 
financiera, ahorro e inversión voluntaria, sin trasladar 
a los migrantes la responsabilidad de resolver los 
problemas estructurales de sus comunidades.

6.1.	Limitaciones del estudio

La investigación presenta limitaciones derivadas de 
su diseño descriptivo, documental y no experimental. 
Las relaciones identificadas entre migración, remesas 

y variables económicas corresponden a tendencias 
y asociaciones temporales, por lo que no permiten 
establecer causalidad.

Así mismo, se utilizó principalmente información 
agregada en los ámbitos nacional y estatal, lo que 
puede ocultar diferencias entre hogares, municipios 
y comunidades. Además, los indicadores proceden 
de distintas instituciones y metodologías, aunque se 
procuró homologar periodos y unidades para facilitar 
su comparación.

El estudio tampoco incorpora de manera específica 
variables como salarios y empleo de los migrantes 
en Estados Unidos, inflación, costos de transferencia, 
situación migratoria o modificaciones en la política 
estadounidense. Adicionalmente, el periodo analizado 
incluye la pandemia de Covid-19, circunstancia 
extraordinaria que pudo modificar simultáneamente 
movilidad, empleo y comportamiento financiero.

Finalmente, el uso de tasas de crecimiento y 
comparaciones gráficas resulta adecuado para 
el objetivo descriptivo, pero no permite medir la 
intensidad estadística de las relaciones mediante 
modelos econométricos o pruebas de causalidad.

6.2.	Líneas de investigación futura

Futuras investigaciones podrían incorporar modelos 
econométricos y técnicas de series de tiempo para 
analizar con mayor precisión la relación entre remesas, 
PIB, tipo de cambio, empleo, salarios e inflación.

También sería pertinente desarrollar estudios 
desagregados por entidad federativa, municipio y 
hogar, con el propósito de identificar diferencias 
en pobreza, consumo, ahorro, inversión y uso de 
las remesas.

Otra línea relevante consiste en analizar la 
digitalización de las transferencias y sus efectos 
sobre costos, inclusión financiera y acceso a servicios 
bancarios. Igualmente, convendría estudiar con 
mayor detalle la relación entre el flujo de remesas 
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y las condiciones laborales, salariales y migratorias 
existentes en Estados Unidos.

Finalmente, los estudios comparados con otros países 
latinoamericanos receptores de remesas permitirían 
identificar qué características son específicas del 
sistema migratorio México-Estados Unidos y cuáles 
responden a patrones regionales más amplios.

En síntesis, las remesas se consolidaron entre 2018 
y 2024 como un componente relevante del ingreso 
de numerosos hogares y de los flujos externos de la 
economía mexicana. Sus beneficios familiares pueden 
coexistir con condiciones estructurales que continúan 
incentivando la migración. El desafío para México 
consiste en fortalecer las condiciones económicas, 
laborales y productivas internas para que la migración 
sea cada vez más una opción y menos una necesidad.

7.	 CONFLICTO DE INTERESES

Los autores declaran que no existe ningún conflicto de 
interés de carácter personal, académico, institucional, 
financiero o comercial que pudiera influir en el 
desarrollo, análisis, interpretación o publicación de 
los resultados presentados en este artículo.

8.	 REFERENCIAS

Albornoz Mendoza, L., & Ortiz Pech, R. (2016). 
Cuantificación de los efectos de la disminución de 
remesas internacionales dirigidas a las regiones 
urbanas y rurales de México en 2002 mediante 
el uso de una matriz de contabilidad social. 
Economía: Teoría y Práctica, 45, 97-136. https://
doi.org/10.24275/ETYPUAM/NE/452016/
Albornoz

Bakker, M. (2007). El discurso de las remesas como 
impulsoras del desarrollo y la agencia colectiva del 
migrante colectivo. Migración y Desarrollo, 5(9), 
45-72. https://doi.org/10.35533/myd.0509.mb

Banco de México (s. f.-a). Ingresos por remesas 
(CE81). Sistema de Información Económica. 
Recuperado el 24 de agosto de 2025 de https://
www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirec-
torioInternetAction.do?accion=consultarCuadro&
idCuadro=CE81&locale=es 

Banco de México (s. f.-b). Remesas por entidad 
federativa (CA79). Sistema de Información 
Económica. Recuperado el 30 de octubre de 2025 
de https://www.banxico.org.mx/SieInternet/
consultarDirectorioInternetAction.do?accion=con
sultarCuadroAnalitico&idCuadro=CA79&locale=
es&sector=1 

Banco de México (s. f.-c). Balanza de pagos con base 
en MBP6, a partir de 2002 (CA410). Sistema de 
Información Económica. Recuperado el 26 de 
agosto de 2025 de https://www.banxico.org.
mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.
do?accion=consultarCuadroAnalitico&idCuadro
=CA410&locale=es&sector=1 

Banco de México (s. f.-d). Serie histórica diaria del 
tipo de cambio peso-dólar (CF373). Sistema de 
Información Económica. Recuperado el 26 de 
agosto de 2025 de https://www.banxico.org.
mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.
do?sector=6&accion=consultarCuadro&idCuadr
o=CF373&locale=es 

Banco Mundial (s. f.-a). Crecimiento del PIB (% anual) 
– México. Indicadores del Desarrollo Mundial. 
Recuperado el 26 de agosto de 2025 de https://
datos.bancomundial.org/indicator/NY.GDP.MKTP.
KD.ZG?locations=MX 

Banco Mundial (s. f.-b). Desempleo, total (% de la 
fuerza laboral total) (estimación modelada de la 
OIT) – México. Indicadores del Desarrollo Mundial. 
Recuperado el 29 de agosto de 2025 de https://
datos.bancomundial.org/indicador/SL.UEM.
TOTL.ZS?locations=MX



158

Dólares que mueven a México: el Imperio de las Remesas (2018-2024)

Dictamen Libre, pp. 135-158 | Edición No. 38 | Enero - junio 2026 | Universidad Libre | Barranquilla, Colombia | ISSN-e: 2619-4244

Bátiz-Lazo, B., & González-Correa, I. (2022). The 
journey of a remittance in the US–Mexico corridor: 
From my salary to my family. SSRN Electronic 
Journal. https://doi.org/10.2139/ssrn.4192932

Dávila, C., & Hernández Castro, R. (2002). Migración 
y derechos humanos. Mexicanos en Estados Unidos 
[Reseña de libro]. Anuario Mexicano de Derecho 
Internacional, 2. https://doi.org/10.22201/
iij.24487872e.2002.2.43

Delgado Wise, R. (2016). Reflexiones sobre la 
cuestión migratoria México-Estados Unidos ante 
el triunfo electoral de Donald Trump. Migración 
y Desarrollo, 14(27), 167–178. https://doi.
org/10.35533/myd.1427.rdw

Delgado Wise, R., & Gaspar Olvera, S. (2018). 
Confrontando el discurso dominante: Las remesas 
bajo el prisma de la experiencia mexicana. 
REMHU: Revista Interdisciplinar da Mobili-
dade Humana, 26(52), 243-263. https://doi.
org/10.1590/1980-85852503880005214

Durand, J., & Massey, D. S. (2003). Clandestinos: 
Migración México–Estados Unidos en los albores 
del siglo XXI. Universidad Autónoma de Zacatecas; 
Miguel Ángel Porrúa.

García, R., & Gaspar, S. (2023). Riqueza de las 
naciones y remesas en México. Ola Financiera, 
16(46), 109-147. https://doi.org/10.22201/
fe.18701442e.2023.46.86620

Gobierno de México (s. f.). Estado de bienestar.

Huerta Mata, R. M. (2021). Remesas y agencia 
económica de las universitarias en el Valle del 
Mezquital. Migraciones Internacionales, 12, 
Artículo 19. https://doi.org/10.33679/rmi.
v1i1.2382

Instituto Nacional de Estadística y Geografía (s. f.-a). 
Empleo y ocupación. INEGI. Recuperado el 29 de 
agosto de 2025 de https://www.inegi.org.mx/
temas/empleo/

Instituto Nacional de Estadística y Geografía (s. f.-b). 
Migración. INEGI. Recuperado el 22 de agosto 
de 2025 de https://www.inegi.org.mx/temas/
migracion/

Massey, D. S., Arango, J., Hugo, G., Kouaouci, A., 
Pellegrino, A., & Taylor, J. E. (1993). Theories of 
international migration: A review and appraisal. 
Population and Development Review, 19(3), 431-
466. https://doi.org/10.2307/2938462

Organización Internacional para las Migraciones 
(2020). Desplazamiento por desastres: Una 
revisión global, 2008-2018. OIM.

Organización para la Cooperación y el Desarrollo 
Económicos (2019). International migration 
outlook 2019. OECD Publishing. https://doi.
org/10.1787/c3e35eec-en

Organización para la Cooperación y el Desarrollo 
Económicos (s. f.). OECD Data Explorer: Migration. 
Recuperado el 24 de agosto de 2025 de https://
data-explorer.oecd.org/

Portales, C. (2003). ¿Tiene México viabilidad sin los 
Estados Unidos? Estudios Internacionales, 36(141), 
91-108. https://doi.org/10.5354/0719-
3769.2003.14551

Ratha, D., De, S., Kim, E. J., Plaza, S., Seshan, G., & 
Yameogo, N. D. (2018). Migration and remittan-
ces: Recent developments and outlook (Migration 
and Development Brief No. 30). World Bank.

Stark, O., & Bloom, D. E. (1985). The new economics 
of labor migration. The American Economic Review, 
75(2), 173-178.



