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Repensando la educación sexual en la relación entre 

María Nelcy Muñoz Astudillo1

Resumen

categoría social que es objeto de discursos políticos y normativos. Se parte de la visión de 
la sexualidad juvenil como una construcción social subsumida en un contexto de poderes 
e intereses que favorecen el mantenimiento del orden hegemónico. Se toman elementos 
de pensadores críticos en torno a la condición juvenil actual y algunas herramientas de 
Michel Foucault y de la Teoría del Acontecimiento de Lazzarato, para interpelar el carácter 
político de la educación sexual institucionalizada. Se presenta un recuento del proceso 
de regularización a través de políticas mundiales y se abre espacio a nuevas formas de 

de la   “acción colectiva juvenil”, estrategia de participación política y social de las y los 
jóvenes en su propia constitución como sujetos de derechos sexuales y reproductivos.
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and politics in Colombia

Abstract

is subject to political and policy speeches. Youth sexuality is seen as a social construct 
subsumed in a context of powers and interests that favor maintaining the hegemonic order. 

character of institutionalized sex education. A count of the regularization process through 
global policies is presented, which opens up new ways of interpreting sexual education as 

political and social participation of the young people on their own constitution as subjects 
with sexual and reproductive rights.
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Introducción

se consolida en el escenario de la lucha de 

entramado de discursos, un campo de 

La sexualidad juvenil

de los estudiosos de lo social del siglo 

por sus implicaciones en el desarrollo 

interpreta los imaginarios presentes en la 
sociedad acerca de los modos en que los 

sino que se consolida como un argumento 

se transformaron en prácticas secretas, 
discursos celosamente tapados, que fueron 

De acuerdo con Foucault 

imponer. 

estudia la manera como se politizan las 
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persiga, en situaciones concretas. 

En la actualidad, ahondar en el estudio 

las luchas por el reconocimiento de las 

por la posibilidad de que la identidad se 
transforme en un instrumento del poder, al 
cual busca oponerse.

guerra, en el marco del surgimiento de 

en todas las culturas, ni transparente 
con respecto al momento en que se 

cual su uso es indebido. La incapacidad de 

alude a mecanismos tanto estructurales 
como culturales que determinan las 

globalizado. 

culturalmente acordadas, que otorgan, 

en la que la circunscribe el discurso 

logrado problematizar la multiplicidad 

formula un concepto de biocultura como 
un elemento central para comprender 

pensamiento, retoma a Foucault, quien 
considera que el cuerpo es un registro 

fuerza útil
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como el centro de las luchas por el 
disciplinamiento, incluidas las de padres e 

somatopoder, que es al mismo tiempo una 

un sistema comunicacional necesario 
para participar en la disputa social, 

ser interpretado por los otros. Para 

las diferentes agrupaciones, las cuales 

algunos sectores están estigmatizados, 

rechazadas por los sectores dominantes 
tales como consumidores de drogas, s 

grupos fomentados, agrupaciones que 

dominantes. 

clases, caracterizado por manifestaciones 

el acontecimiento muestra lo 

L

diferentes escenarios sociales.

conocimientos actualizados que le permiten 
dominar espacios donde predomina la 
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factores diferenciadores que le permiten su 

anhelados cambios de comportamiento 

impuestas.

amerita ser profundizada en las diferentes 

uno de los elementos fundamentales 

responde a la demanda de lo social-

escenario de lucha permanente en el cual 

orienta a reconocer el discurso actual de 

la lucha de las fuerzas de poder-saber en 

en cada presente desde el que se analizan. 

den con la posibilidad de otras formas de 

Educación sexual en Colombia

el aumento de la tasa de natalidad, 
el incremento de los embarazos en 

a fomentar el control de la natalidad. En 
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tema de la educa

en el disciplinamiento del cuerpo, en el 

permite entender en parte, el origen de los 

humanos como principales referentes para 

de fundamentales, que los derechos 

de estudios, de carácter obligatorio en las 

el Art. 14 enuncia la obligatoriedad de la 

su edad, mandato que se desarrolla en 

los principios que deben regir con 
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no lograban la respuesta esperada 

desarrollando temáticas como autoestima, 

dilemas morales, autoconocimiento, 

Fue precisamente del Plan nacional de 

de 2013. Este programa, diseñado en 
2007 con el referente de las competencias 

propicien el desarrollo de competencias 
en los estudiantes, para que puedan 

ponsable, que 

partir de este 
del enfoque de derechos, no describe el 

instalada de docentes con capacidad 

Pero es conocido que los actores de las 

en la escuela, el docente, responsable de 

diferenciados, pasa a ser esencial en 

es importante ampliar los marcos de 

realizar estudios a profundidad que realcen 

La investigación en educación sexual 

cumplimiento de los lineamientos 
internacionales, las prácticas de 
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puntos de encuentro en el disciplinamiento 
del cuerpo, en las prácticas de cuidado, 

en escuelas medias de Argentina, surgidas 

tildada de riesgosa al ser conectada con 
el incremento de embarazos no deseados 

cuerpos han sido interpretados desde 

con otras dimensiones sociales como 

pueden  realizar controles, predicciones 

que fundamenten el seguimiento de las 

que no se utilizan de forma apropiada para 

latinoamericano, es que se ha dado un 
cierto tránsito, desde concepciones más 

sociedad,  que camina hacia el paradigma 

soluciones a partir del reconocimiento de 
las diferencias. 
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humanas. Un acercamiento conceptual 

Hacia un nuevo discurso de educación 
sexual 

conceptuales al respecto son incapaces de 

complementariedad. 

elementos que deben estar presentes en 
lo cotidiano del desempeño del educador 

cipe de 

de sus p
persiguen sus propias metas. Uno 
de los retos es lograr la medida de la 

Las manifestaciones sociales, culturales, 

actores son punto de mira en las decisiones 

permite apropiar las necesidades de 

claridad la realidad social a la que deben 

Es necesario aceptar que en la actualidad 
han cambiado las relaciones de poder en los 
grupos familiares. El fuerte componente 

generación”. La 

social, dinámico, donde se comparte el 
espacio-tiempo cotidiano que fortalece 
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conexión”, independiente de las edades 

tornarse más dispendioso en el ámbito 
familiar, pues aunque pareciera claro que 

las sociedades es un proceso permanente 

generación” 

escenarios cotidianos, sus costumbres, 

de las sociedades, ha permitido estudiar 

confrontar los discursos en los espacios 

minio de las industrias 

u oportunidades que les ofrece esta 

se abre todo un abanico de necesidades 

de importancia.

sociedad globalizada. Aparece otra forma 

concreta de potencializar las diferencias 

Se trata de un encuentro entre la pluralidad 
de los conocimientos procedentes 

para asumir los retos que plantea un 

do 
socialmente. Es una oportunidad para 
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trascendentes entre diferentes.

de sentidos, discursos, enmarcaciones 

más allá de los ámbitos restringidos de 

estudios que muestren los problemas 

soluciones integradoras. 

tanto hallazgos alrededor de las dinámicas 
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