
Infección urinaria gestacional como fuente de complicaciones 
perinatales y puerperales 

RESUMEN

La infección en la mujer gestante ha demostrado ser una situación de alto 
riesgo, para el desarrollo y correcto desenlace de su gestación. La proliferación 
de los diferentes patógenos que se asientan o llegan a colonizar el tracto urinario, 

en complicaciones evitables para el binomio madre-hijo. Con la siguiente 
 
 

y puerperales. 
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mother-child binomial. The following review aims to considerate the available 
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INTRODUCCIÓN

cualquier alteración en el organismo de la madre lleva consigo riesgos, tanto para ella como 
-

lidad neonatal y puerperal es la infección genital o urinaria materna, cuyas principales compli-

neonatal precoz, que afectan principalmente al neonato, ya que la prematuridad por su parte 

-
cuente prevención.

MÉTODO

-

-

RESULTADOS

-

Infección de vías urinarias en el embarazo

microorganismos a cualquier nivel del tracto urinario, ya que en condiciones normales, como 

-

desplazamiento anterior y superior progresivo que provoca de la vejiga sobre todo durante el 
segundo y tercer trimestre, contribuye a la estasis urinaria; trayendo como consecuencia un 
gradiente de presiones de aproximadamente 15 mL de agua, entre el segmento inferior y supe-

explicar no solo la mayor frecuencia de infección urinaria en las mujeres gestantes en compara-

ya que estos cambios mencionados facilitan el ascenso de microorganismos desde el tracto 

-

son los factores gestacionales aunados a otros factores los que terminaran en conjunto de indu-

perineal, diabetes mellitus, anormalidades anatómicas o funcionales urinarias y aumento en la 

-

-
dos eran primigestantes.

una frecuencia de relaciones sexuales mayor a tres veces por semana, aumenta los casos de 
-
-

estudio de cohorte realizado en Holanda publicado en el 2017 de 202 pacientes, no mostró 
-

complicadas y no complicadas; de acuerdo al lugar donde se adquiere el patógeno, en noso-
comiales o adquiridas en la comunidad; de acuerdo al nivel al que afectan el tracto urinario en 

-
-

-

-
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res gestantes por lo menos una vez durante la gestación; de hecho algunos autores recomien-

ante la presencia de 100.000 ufc/ml o de 100 ufc/ml si la muestra es tomada por cateteriza-
ción vesical o uretral.

-

-

  

-

el 2015, se concluyó que no hay ensayos controlados aleatorios a gran escala para evaluar los 

-

Cribado de BA

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

urosepsis, y desatar otras complicaciones en la madre como anemia y falla renal, aunque esto 

-
-

favoreciendo la hipótesis de que el riesgo de preeclamsia se ve incrementado por una mayor 

-

-

acidemia al nacer en tres veces en comparación con las mujeres que nunca tuvieron una 
-
-

-
-

-
zo; sin embargo, como la ocurrencia de dichos eventos sigue siendo rara, debe dejarse la 

como para el producto.

-

-

-

-

-
ción en los resultados adversos del embarazo.

-

-

-

-
ción fueron muy altas y las complicaciones fueron muy raras; por lo tanto, es razonable dar 

CONCLUSIÓN 
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REFERENCIAS
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