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En América Latina, los nifios que se\ encuentran en situaciones de
vulnerabilidad enfrentan diversos desafios, tales como la pobreza, la violencia
y la carencia de acceso a servicios esenciales. Este estudio emplea un enfoque
cualitativo para examinar las estrategias destinadas a proteger los derechos
infantiles en la region. Se wtilizaron métodos tedricos y empiricos, que
incluyeron analisis histérico-16gico y de contenido, para evaluar politicas y
proyectos. Los resultados ponen de manifiesto estrategias efectivas, como
programas de inclusién social y politicas de igualdad de género, que han
contribuido a fortalecer la proteccion de los derechos. La investigacion
involucr6 a 5.606 personas, incluyendo 2.570 nifios y 3.036 adultos en Cuba
y Peru. ‘Estos hallazgos destacan la importancia de abordar de manera eficaz
estos ~desafios y proporcionan valiosas perspectivas para mejorar la
salvaguarda de los derechos de los nifios en la region. Es esencial asegurar un
futuro mas seguro y equitativo para la infancia latinoamericana.
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In Latin America, children in vulnerable situations face various challenges
Abstract: such as poverty, violence, and a lack of access to essential services. This
research adopts a qualitative approach to analyze strategies for protecting
children's rights in the region. The study used theoretical and empirical
methods, including historical-logical and content analysis, to examine policies
and projects. The results reveal effective strategies, such as social inclusion
programs and gender equality policies, that have enhanced the protection of
rights. The research involved 5,606 people, including 2,570 chil@ren and 3,036
adults in Cuba and Peru. These findings underscore (th¢” importance of
effectively addressing these challenges and offer valyableriffsights to improve
the protection of children's rights in the area. It is ¢rudial to ensure a safer and
more equitable future for Latin American childigod.
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INTRODUCCION

En el contexto actual de América Latina, la proteccion y aseguramiento de los derechos de
los nifios en situaciones de vulnerabilidad se han convertido en un tema central que involucra
a diversos actores sociales (Casado et al, 2023). Gobiernos, organizaciones no
gubernamentales, instituciones académicas y la sociedad en general estdn cada vez mas
conscientes de la necesidad apremiante de abordar este asunto debido a su complejidad y las

multiples dimensiones que lo componen.

Los desafios que enfrentan los nifios en esta region son verdaderamente variados y
complejos; afectando a millones de menores en todo América Latina (Picornell et al., 2019).
Estos. desafios abarcan una amplia gama de problematicas, desde la extrema pobreza, la
marginacion social y la falta de acceso a servicios bésicos de salud y educacion, hasta la
exposicion a situaciones de violencia, abuso y explotacion. Asimismo, no podemos pasar por
alto la cuestion de la migracion forzada, que impacta a un nimero significativo de nifios y
adolescentes obligados a dejar sus hogares en blisqueda de condiciones de vida mas seguras

y oportunidades de desarrollo (Bacares et al., 2020).



Es importante destacar que los nifios constituyen el pilar fundamental de cualquier
sociedad, y su bienestar y desarrollo adecuado son de vital importancia para el futuro de
América Latina (Lenta & Zaldua, 2020). La salvaguardia de los derechos de los infantes en
contextos de vulnerabilidad no solo responde a un mandato ético innegable, sino que también
tiene repercusiones directas en la construccion de sociedades mas justas y prosperas (Lozano,

2016).

Las indagaciones mds actuales en este campo subrayan la importancia de enfrentar de
manera efectiva los retos vinculados a la vulnerabilidad infantil (Fernandez,-2005; Davila &
Naya, 2011; Lozano, 2016; Cruz de la Torre, 2018; Riquelme et al., 2019; Picornell et al.,
2019; Liebel & Gaitan, 2019; Bernuz, 2019; Orozco, 2020; Lenta & Zaldtaa, 2020; Gutiérrez
& Rivera, 2020; Bacares et al., 2020; Ruvalcaba et al., 2022; Puente, 2022; Freitez et al.,
2022; Cabroli¢ et al., 2022; Casado et al., 2023). Estos escritores han resaltado la imperativa
necesidad de asegurar un acceso a una educacion de.altoe nivel, atencion médica apropiada y

un entorno seguro que propicie el desarrollo adecuado de los nifios.

Por otro lado, la Convencidn sobre los Derechos del Nifo representa un tratado de suma
importancia que busca fomentar y proteger los derechos de los nifios a nivel global. Este
acuerdo se basa en principios fundamentales, tales como la participacion activa de los nifios,
el respeto por su interés superior y la prohibicion de discriminaciéon en su contra. La
Convencion sostiene que Jos menores tienen el derecho a experimentar un desarrollo
completo en sus aspectos fisicos, mentales y sociales, ademas de la libertad para expresar sus
opiniones (Naciones Unidas, 1989). Especificamente, en su articulo 12, reconoce de manera
explicita el derecho de los nifios, nifias y jovenes a participar y ser considerados en los

procesos de toma de decisiones.

A pesar de su papel significativo como un instrumento internacional, su impacto en la
sociedad y su participacion en la toma de decisiones atin estan lejos de alcanzar su maximo
potencial. En este contexto, el proposito central de esta investigacion cualitativa fue realizar
un andlisis exhaustivo de los desafios y estrategias relacionados con la proteccion de los
derechos de los nifios en América Latina, con un enfoque particular en Cuba y Peru, cuando

se encuentran en situaciones de vulnerabilidad.



Se respondi6 a una pregunta cientifica: ;Como se aseguran los derechos de los nifios
en América Latina, con énfasis en Cuba y Pert, en contextos de riesgo?, lo cual conllevé a
una hipdtesis que aborda: la garantia de los derechos de los nifios en América Latina,
especialmente en Cuba y Pert, se establece mediante la implementacion de un enfoque
interdisciplinario y participativo, que involucra a los nifios como agentes activos en la

promocion y proteccion de sus propios derechos.

En el marco de una investigacion cualitativa, se selecciono este enfoque para-analizar
en profundidad los problemas y obstaculos que afectan a los nifios vulnerables‘en América
Latina, lo que permite comprender las complejas realidades desde su propia perspectiva y la

de aquellos que interactuan con su entorno cotidiano.

Se utilizaron entrevistas, grupos de discusion y actividades participativas para
involucrar activamente a los nifios en el proceso de investigacion, lo que permitié captar sus

perspectivas y experiencias sobre la vulnerabilidad y.la proteccion de sus derechos.

Adicionalmente, se fomentd la adopcion de la interdisciplinariedad como un enfoque
esencial para entender la vulnerabilidad infantil, reconociendo la complejidad
multidimensional de los desafios que ‘enfrentan los nifios en América Latina. Esta
investigacion englobo diversas perspectivas y disciplinas, abarcando areas como la salud, la
educacion, la justicia y el bienestar social, lo que contribuy6 a enriquecer la comprension de

esta problematica compleja.

Los resultados-obtenidos en este estudio proporcionan representaciones valiosas para
la toma de decisiones informadas y la promocion de sociedades mas justas y equitativas para
todos los nines: En este contexto, los hallazgos de la investigacion establecieron una base
solidaty valiosa para futuras investigaciones y para la implementacion de acciones concretas

destinadas a mejorar la calidad de vida de los nifios en la region.

METODOLOGIA

En el desarrollo de esta investigacién, se empled una muestra de conveniencia 0 no

probabilistica, que se distingue por la seleccion intencional de 2570 nifios con edades entre



10 y 13 afios en Cuba (1534) y Pert (1036). Estos participantes fueron escogidos
especificamente debido a su pertinencia para el tema de estudio y su disposicion para
colaborar en la investigacion. La eleccion de esta muestra se baso en la necesidad de abordar
de manera efectiva los fenomenos investigados, aprovechando los recursos disponibles. No
obstante, es esencial sefialar que esta muestra puede no reflejar plenamente la diversidad de
la poblacion infantil en América Latina, especialmente en contextos de vulnerabilidad. En

consecuencia, los resultados obtenidos deben interpretarse teniendo en cuenta esta limitacion.

Para recopilar la informacion necesaria, se llevaron a cabo adaptaciones en los
instrumentos de investigacion con el fin de adecuarlos a las distintas poblaciones

involucradas en el estudio.

Se realizaron entrevistas a informantes clave que englobaron a un total de 3,036
personas, con 1,022 participantes provenientes de Pert y 2,014 de Cuba. Este conjunto se
dividi6 en categorias que incluyeron docentes (1,426 participantes), personal técnico de la
educacion (608 participantes), trabajadores sociales de organizaciones vinculadas al cuidado
de la infancia (49 participantes), y representantes de organizaciones no gubernamentales (311
participantes). Ademas, se llevaron a cabo entrevistas con madres y padres de los estudiantes,
con la participacion de un total de 602 personas, asi como con miembros de Equipos de

Orientacion y comités de prevencion, sumando un total de 40 participantes.

Se realizaron un total ‘'de 2,570 entrevistas con los nifios, utilizando un enfoque
exploratorio que facilité.una interaccion mas profunda y significativa con ellos. Durante el
desarrollo de estas entrevistas, se llevaron a cabo actividades disefiadas para captar sus

perspectivas y experiencias de manera efectiva.

Con el proposito de explorar la complejidad de los fendmenos investigados, se llevo a
cabo una cuidadosa integracion de métodos tedricos y empiricos. Entre los métodos teoricos
empleados, se resalta el método historico-16gico, el cual posibilitoé obtener una vision integral
del desarrollo de los fendmenos asociados a la vulnerabilidad infantil en América Latina a lo
largo del tiempo. Esta perspectiva histdrica brindé una comprension profunda de la evolucion
de los desafios y las dindmicas que impactan a los nifios en situaciones de vulnerabilidad en

la region.



Adicionalmente, se utiliz6 el método hermenéutico para realizar una interpretacion
contextualizada de las normativas que rigen los derechos infantiles en América Latina. Este
enfoque facilitd una comprension enriquecedora de las implicaciones de dichas normativas
en la vida de los nifios en la region. Para un analisis mas detallado de los componentes y las
caracteristicas individuales de los fendmenos estudiados, se aplicé el enfoque de analisis-
sintesis. Esta estrategia permitid desglosar los elementos clave que contribuyen a la
vulnerabilidad infantil, proporcionando una comprension detallada de sus caracteristicas y

relaciones intrinsecas.

En cuanto a los métodos empiricos, se recurrié al analisis de contenido con el fin de
llevar a cabo una evaluacion objetiva y sistematica de diversos documentos, planes de estudio
y normativas pertinentes. Este examen minucioso de la informacion disponible desempefio
un papel significativo al respaldar de manera substancial los descubrimientos y conclusiones
de la investigacion con datos solidos y verificables: La metodologia empleada en esta
investigacion cualitativa posibilité una aproximacién-integral y enriquecedora a los desafios
asociados con la proteccion de los derechos de los nifios en situaciones de vulnerabilidad en

América Latina.

RESULTADOS

A lo largo de una extensa investigacion llevada a cabo desde junio de 2021 hasta junio de
2023, se ha explorade el ambito de la salvaguarda de los derechos de los nifios en los paises
de Cuba y Perti. La participacion en este estudio abarco a un total de 5,606 individuos, de los
cuales 2,570 eran menores con edades comprendidas entre los 10 y 13 afios, mientras que
3,036 eran adultos. Este enfoque proporciond una comprension profunda y significativa de
la situacién. Los datos demograficos y las caracteristicas de la muestra exhiben una
diversidad de perfiles en términos de género, edades, ubicacion geografica y la situacion de
los progenitores. En las siguientes secciones, se examinardn detalladamente los hallazgos
mas destacados derivados de esta investigacion, ofreciendo asi una vision integral de la
situacion presente y las perspectivas futuras en relacion con la proteccion de los derechos

infantiles en Cuba y Peru.



Tabla 1. Datos Demogrdficos y Caracteristicas de la Muestra en Cuba y Perui

Titulo columna Cuba Peru
Total de Nifios

Participantes 1534 1036
Hembras 702 418
Varones 832 618
Edades

10y 11 afios 654 394
12 y 13 afios 880 642
Ubicacion Geografica

Zona Rural 549 435
Zona Urbana 985 601
Situacion familiar (padres)

Padres separados 523 395

Los datos demograficos y particularidades de la muestra presentados en la Tabla 1 ofrecen
una perspectiva esencial sobre la diversidad de los participantes en el estudio llevado a cabo.
Es relevante destacar que la muestra abarca un total de 2570 menores, cuyas edades fluctian
entre los 10 y 13 afos, distribuidos en Cuba y Pert. Se aprecia una distribucion equitativa de
género en ambas naciones, con una presencia notable tanto de nifios como de nifas.
Asimismo, se evidencia una variacion en la ubicacion geografica de los participantes, con
una proporcion sustancial que reside tanto en areas rurales como urbanas. La situacion de los
progenitores también refleja una diversidad significativa, incluyendo a aquellos que conviven
con padres separados. Estos datos demograficos constituyen el fundamento de la
investigacion, posibilitando una comprension mas profunda de los retos y estrategias

relacionados con la proteccion de los derechos infantiles en ambos paises.

Tabla 2. Identificacion de Desafios y Evaluacion de Estrategias para la Proteccion de los



Derechos Infantiles en Peru y Cuba

Indicadores

Identificacion de Desafios

Evaluacion de Estrategias

Actuales

Pobreza

Acceso a la Educacion

Violencia Infantil

Salud Infantil

Nutricion

Desafios relacionados con la
pobreza en nifios en Peru y
Cuba

Obstaculos para el acceso a
una educacion de calidad en
nifos
Problemas de  violencia

infantil en Pert y Cuba

Desafios relacionados con la

salud de los nifios

Problemas de malnutricion y

nutricion infantil

Efectividad de las politicas de
combate a la pobreza infantil en
ambos paises.
Evaluacion de programas
educativos existentes y su impacto
en el acceso a la educacion

Eficacia de las medidas para
prevenir y abordar la violencia
contra los nifios en cada pais
Evaluacion de politicas de atencion
médica infantil y su impacto en la
salud de los nifios
Efectividad de programas de
nutricion y alimentacion para nifios

en ambos paises

Con el objetivo de obtener una comprension integral de la situacion de los derechos infantiles

en Peru y Cuba, se llevo a cabo una investigacion exhaustiva que se enfoco en dos aspectos

esenciales. En primer lugar, se procedié a una minuciosa identificacion y registro de los

desafios.especificos que enfrentan los nifios en ambos paises. Este procedimiento implico el

analisis de datos demograficos, econdmicos y sociales, asi como la revision de informes

gubernamentales y estudios previos. En segundo lugar, se examinaron las estrategias y

politicas actualmente implementadas en Pert y Cuba para salvaguardar los derechos de los

nifios. Esta evaluacion se fundamentd en la revision de documentos legales, informes de

entidades gubernamentales y organizaciones internacionales, asi como en la recopilacion y



analisis de datos pertinentes, incluyendo encuestas y entrevistas con los participantes.

Tabla 3. Andlisis de politicas y regulaciones relacionadas con los derechos infantiles en

Peru y Cuba

Indicadores

Resultados del Analisis de Politicas y Regulaciones en Pera y
Cuba

Educacion

Salud Infantil
Proteccion contra la Violencia
Infantil

Participacion de la Nifiez

Derechos de los Nifios

Discapacidades

con

Trabajo Infantil

Protecciéon de la Infancia en
Situacion de Vulnerabilidad
Adopcion y Proteccion de la
Infancia

En Peru, existen politicas que buscan mejorar el acceso a la
educacion de calidad, pero persisten desafios en la implementacion
debido a limitaciones en recursos. En Cuba, se enfatiza la educacion
gratuita y universal desde la primaria hasta la universidad.

Ambos paises han tenido politicas de atencion médica, incluyendo
atencion prenatal y neonatal, y programas exitosos de vacunacion.
Ambos paises han implementado medidas para prevenir y abordar
la violencia infantil, incluyendo abuso y negligencia.

Cuba ha promovido la participacion activa de los nifios en asuntos
que les afectan, incluyendo la formacion de grupos juveniles.
Ambos paises tienen regulaciones para garantizar la igualdad de
oportunidades y el acceso a servicios para nifios con
discapacidades.

Ambos paises han estado comprometidos con la erradicacion del
trabajo infantil y la proteccion de los derechos de los nifios en el
ambito laboral.

Politicas y programas destinados a proteger a los nifilos en
situaciones de vulnerabilidad, incluyendo medidas para prevenir el
abandono infantil.

Regulaciones relacionadas con la adopcion y la proteccion de los
derechos de los nifios en el proceso de adopcion.

La tabla que se presenta a continuacion resume de manera detallada los resultados obtenidos

a través de nuestro analisis exhaustivo de las politicas y regulaciones asociadas a los derechos

infantiles en ambos paises. Este andlisis hermenéutico posibilité la identificacion y

evaluacion de las politicas y regulaciones en diversas dreas cruciales que inciden

directamente en los nifios, como la educacion, salud infantil, prevencion de la violencia,

participacion infantil, derechos de los nifios con discapacidades, trabajo infantil, proteccion

de la infancia en situaciones de vulnerabilidad y adopcion. Al resaltar las semejanzas y

disparidades entre las politicas y regulaciones, se busca ofrecer una perspectiva clara sobre
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coémo cada pais aborda la proteccion de los derechos de los nifios en su contexto especifico.

Tabla 4. Perspectivas y necesidades de los nirios en Cuba y Perti

Aspecto a considerar

Perspectiva de los Nifios en
Cuba

Perspectiva de los Nifios en Peru

Educacion

Salud y Bienestar

Violencia y Seguridad

Participacion y Derechos

({Como los nifios perciben su

experiencia  educativa  en
Cuba?
(Qué desafios de salud

enfrentan los nifios cubanos?
(Qué sienten los nifios cubanos
acerca de su seguridad y la
violencia en sus comunidades?
(Cual es el mnivel de
participacion y conciencia de
los derechos entre los nifios
cubanos?

({Como influyen las tradiciones
y la cultura cubana en la vida
de los nifios?

(Cuales son las opiniones de los
nifos sobre la educacion en Pera?
(Cuales son las preocupaciones de
salud de los nifios peruanos?

(Como se sienten los nifios peruanos
con respecto a la seguridad y la
violencia en su entorno?

(Como se involucran los nifios
peruanos en la promocion y defensa
de sus derechos?

(Cual es la relacion de los nifios
peruanos con sus tradiciones
culturales?

Cultura y Tradiciones
(Cuales son las actividades de ocio
preferidas por los nifios peruanos?

(Qué actividades y
pasatiempos  disfrutan  los
niflos cubanos en su tiempo
libre?

Actividades y Recreacion
La tabla presenta un andlisis detallado de las perspectivas de los nifios en Cuba y Pert en
diversas areas cruciales;de sus vidas. En el ambito educativo, se observa que los nifios
cubanos muestran una-apreciacion positiva hacia su experiencia educativa, subrayando la
importancia atribuida a la formacion educativa en su sociedad. No obstante, algunos sefialan
desafios vinculados a la calidad de la ensefianza y a la disponibilidad de recursos. En Pert,
las opiniones de los nifios respecto a la educacion son diversas, con algunos expresando

satisfaccion por su acceso a la educacion, mientras que otros destacan la escasez de recursos

y la disparidad en la calidad educativa como areas de preocupacion.

En lo que respecta a la salud y el bienestar, los nifios cubanos enfrentan desafios
asociados con la disponibilidad de medicamentos y recursos en el sistema de salud, asociados

fundamentalmente al bloqueo de Estados Unidos contra el pais. En contraste, en Pert, las
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inquietudes de salud de los nifios abarcan desde el acceso limitado a atencién médica de
calidad en éareas rurales hasta la desnutricion infantil en determinadas comunidades,

transitando por el penoso costo del cuidado de la salud.

En lo referente a la seguridad y la violencia, los nifilos cubanos generalmente
experimentan un sentido de seguridad en sus comunidades, con bajos niveles de violencia.
En cambio, en Pert, los nifios pueden experimentar preocupaciones sobre la seguridad, tanto
en entornos urbanos como rurales, donde la violencia y la delincuencia pueden representar

problemas latentes.

En relacion con la participacion y los derechos, los nifios cubanos'suelen demostrar un
alto grado de conciencia respecto a sus derechos y participan activamente en su defensa. En
contraste, en Peru, la participacion de los nifios en asuntos relacionados con sus derechos

presenta variabilidad, y algunos pueden no tener pleno conocimiento de sus derechos.

Las tradiciones y la cultura ejercen una fuerte influencia en la vida de los nifios en
ambos paises. En Cuba, la cultura contribuye a fomentar la solidaridad y la comunidad.
Mientras tanto, en Peru, la diversidad cultural-ocupa un lugar significativo en la vida de los
nifios, aunque puedan enfrentar desafiosten cuanto a la preservacion de sus tradiciones

culturales.

En lo que respecta a las actividades de ocio, los nifios cubanos se deleitan en una amplia
gama de actividades al airelibre y deportes. En Pert, las opciones de entretenimiento varian
segun la region y posibilidades econdmicas, pero los nifios generalmente disfrutan de juegos

tradicionales y actividades al aire libre.

A pesar de los desafios identificados, es crucial resaltar que se han alcanzado logros
significativos en ambas naciones, especialmente en la promocion de la educacion y la
participacion activa de los nifios en la defensa de sus derechos. Estos logros indican el camino

hacia un progreso continuo en la proteccion de los derechos de los nifios en Cuba y Pert.

Al analizar los logros y desafios relacionados con los derechos de los nifios en Cuba y
Pert, se destacan avances sustanciales en varios aspectos. En primer lugar, ambos paises han

experimentado mejoras significativas en el acceso y la calidad a la educacion. Este aumento
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en el acceso refleja un avance positivo en la garantia del derecho a la educacion de los nifios
en ambas naciones. Ademas, tanto Cuba como Peru han logrado reducir las tasas de
mortalidad infantil en los tltimos afios, lo que indica mejoras en la atencion médica y la salud
infantil. Asimismo, ambas naciones han implementado politicas y programas de prevencion
de la violencia infantil, lo que evidencia un compromiso con la proteccion de los derechos

de los nifos.

No obstante, es esencial reconocer la existencia de desafios sustanciales en ambos
paises. A pesar de los progresos en el acceso a la educacion, la calidad de la‘ensenianza y la
disponibilidad de recursos contintian siendo un obstaculo en ambas naciones. Ademas, se
han identificado disparidades socioecondémicas que afectan a los' nifios, especialmente
aquellos provenientes de familias mas vulnerables, quienes enfrentan mayores dificultades
para acceder a servicios de salud y educacion de calidad, esencialmente en Pert. La
problematica de la violencia infantil persiste, con casos'de abuso y negligencia reportados en

ambas localidades, resaltando la necesidad de fortalecer las medidas de proteccion infantil.

Un desafio significativo adicional es la/participacion activa de los nifios en la toma de
decisiones que les conciernen, la cual aun no se ha logrado de manera efectiva en muchos
casos. Esto subraya la importancia de fomentar y empoderar la voz de los nifios en asuntos
que impactan sus vidas para ‘asegurar el respeto de sus derechos y abordar sus
preocupaciones. Por tultimo, 'las arraigadas tradiciones culturales y practicas pueden
representar obstaculos para la plena realizacion de los derechos de los nifios en ambos paises,
lo que requiere un enfoque culturalmente sensible y adaptado a las necesidades de los nifios.
Aunque se .han ‘alcanzado logros significativos, es imperativo abordar estos desafios
pendientes para seguir avanzando en la proteccion y promocién de los derechos de los nifios

en Cuba'y Pertl.

DISCUSION

En el presente estudio, se llevo a cabo un andlisis exhaustivo y una evaluacion detallada de

las politicas, regulaciones y la perspectiva de los nifios con respecto a la proteccion de los
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derechos infantiles en los paises de Cuba y Pert. El objetivo principal de esta investigacion
consistié en comprender la situacion actual de los derechos de los nifios en ambas naciones
y determinar si los resultados respaldaban o no la hipétesis planteada. A través de este andlisis

en profundidad, se obtuvieron hallazgos significativos que merecen una discusion detallada.

En primer lugar, resulta esencial resaltar que los resultados de este estudio respaldan la
hipotesis inicial, la cual indicaba que, a pesar de los avances notables en la proteccion de los
derechos de los nifios en ambos paises, aun persisten desafios significativos. Uno de los
logros identificados es la mejora en el acceso y la calidad a la educacion, sefialando un avance
positivo en la garantia del derecho a la educacion de los nifios. Asimismo, se observo una
disminucioén en las tasas de mortalidad infantil en ambas naciones, teflejando mejoras en la
atencion médica y la salud infantil. Ademads, tanto Cuba como’ Pert han implementado
politicas y programas de prevencion de la violencia infantil, lo que evidencia un compromiso

activo con la proteccion de los derechos de los nifios.

No obstante, a pesar de estos logros, ambos paises enfrentan desafios significativos. La
persistente disparidad en la calidad de la educacion es una preocupacion crucial, ya que,
aunque ha mejorado el acceso, las diferencias en la calidad de la ensefianza y los recursos
disponibles siguen siendo notables. Igualmente, se han identificado desigualdades
socioeconomicas que afectan a losimenores, especialmente aquellos provenientes de familias

mas vulnerables, quienes enfrentan dificultades para acceder a servicios de salud y educacion

de calidad.

La persistencia:de la violencia infantil, a pesar de los esfuerzos de prevencion, es otro
desafio fundamental que resalta la necesidad de fortalecer las medidas de proteccion. En
cuanto a-la participacion de los menores en las decisiones que los afectan, se ha observado
que no se ha logrado de manera positiva en muchos casos, enfatizando la importancia de

promover y potenciar su voz en asuntos que les conciernen.

Conjuntamente de los desafios mencionados, es crucial destacar que las tradiciones
culturales y practicas arraigadas pueden representar obstaculos para la plena realizacion de

los derechos de los menores en ambos paises. Esto subraya la necesidad de adoptar un
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enfoque culturalmente sensible y adaptado a las necesidades especificas de este grupo.

En comparacién con estudios anteriores, los hallazgos de este trabajo se alinean con la
literatura existente sobre la proteccion de los derechos de los niflos en contextos
latinoamericanos (Davila & Naya, 2011; Cruz de la Torre, 2018; Picornell et al., 2019;
Orozco, 2020; Ruvalcaba et al., 2022; Puente, 2022). No obstante, este estudio aporta una
perspectiva unica al ofrecer una vision de las experiencias y opiniones de los propios nifios

en Cuba y Pertl.

En términos de relevancia y aplicabilidad, los hallazgos de este estudio pueden ser
inestimables para guiar el disefio de futuras politicas publicas y programas, enfocandose en
abordar los desafios persistentes en la salvaguarda de los derechos de los nifios. Al mismo
tiempo, este trabajo resalta la necesidad apremiante de continuar investigando y promover la

participacion activa de los menores en la toma de decisiones y en la defensa de sus derechos.

Referente a las recomendaciones para investigaciones futuras, se sugiere explorar areas
especificas, como el impacto de la desigualdad socioeconémica en el acceso a servicios de
salud y educacion de alta calidad, asi como la ejecucion efectiva de politicas destinadas a

prevenir la violencia infantil en ambos paises.

CONCLUSIONES

Indudablemente, esta investigacion ofrece una vision detallada de la situacion de los derechos
de los nifios en Cuba y Peru, respaldando la idea de que se han alcanzado avances
importantes, peto que subsisten desafios significativos que demandan atencién constante y
medidas concretas para mejorar la calidad de vida de los nifios en ambas naciones. Constituye
una base solida para futuras investigaciones y desempena un papel crucial en la orientacion
de politicas y programas destinados a asegurar un entorno mas seguro y propicio para el

bienestar y el desarrollo infantil en estos dos paises latinoamericanos.
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