
EDITORIAL

Resiliencia y Compromiso: 
Confiando en Tiempos Mejores

Nos encontramos en un momento sin precedentes. La pandemia de CO-
VID-19 ha transformado radicalmente nuestras rutinas, nuestras formas de 
trabajo y nuestras interacciones sociales. Desde principios de 2020, el mundo 
entero ha estado lidiando con una crisis sanitaria que afecta todos los aspec-
tos de la vida humana. Esta situación nos reta a repensar cómo enfrentamos 
las dificultades y, especialmente, cómo los sectores del derecho, la empresa 
y la educación se adaptan a un contexto de incertidumbre. En este sentido, 
la palabra “resiliencia”, un término que hasta hace poco era poco común, se 
ha convertido en un concepto constante en nuestro vocabulario, reflejando 
la capacidad de adaptarse y sobreponerse a la adversidad. En esta edición 
de Saber Ciencia y Libertad, exploramos investigaciones que abordan temas 
fundamentales para la adaptación y resiliencia en tiempos de cambio, selec-
cionados específicamente por su relevancia para la crisis que atravesamos, 
aunque los artículos hayan sido recibidos en 2019, antes de la aparición de 
la pandemia.

Además, nos encontramos ad portas de recibir la visita para la renovación 
de la acreditación institucional, un proceso que representa el compromiso de 
la Universidad Libre con la calidad y la excelencia. La visita del Ministerio 
de Educación Nacional es una oportunidad para demostrar cómo nuestra ges-
tión, tanto desde la investigación como desde el sello editorial, contribuye a 
fortalecer el cumplimiento de nuestra misión institucional. La Universidad 
Libre, como conciencia crítica del país y de la época, continúa promoviendo 
el conocimiento científico y la formación de líderes que responden a las nece-
sidades fundamentales de la sociedad, incluso en tiempos de crisis.

La sección de Derecho Constitucional, Derechos Humanos y Democracia 
plantea preguntas importantes sobre la justicia y la protección de derechos 
en contextos complejos. La aplicabilidad del control de convencionalidad 
en decisiones de justicia, la confidencialidad de los datos en procedimientos 
médicos y la influencia de las presiones políticas sobre el ejercicio periodís-
tico son algunos de los temas aquí tratados. Aunque estos estudios fueron 
escritos antes de la crisis, su relevancia se ha acentuado durante la pandemia, 
donde la necesidad de mantener estructuras jurídicas sólidas y proteger dere-
chos fundamentales es más urgente que nunca. La situación actual destaca la 
importancia de un marco legal que pueda adaptarse y garantizar la dignidad 
humana incluso en medio de desafíos inesperados.

En Empresa y Sociedad, los artículos examinan estrategias de adaptación 
en el ámbito empresarial, un tema crucial en un contexto en el que muchas or-



ganizaciones se ven obligadas a reestructurarse para sobrevivir. Las investiga-
ciones sobre gestión por competencias, estrategias de mercado en tiempos de 
crisis económica y la transición de zonas residenciales a espacios comerciales 
reflejan la necesidad de innovación y flexibilidad en las empresas. Además, 
el análisis de los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) en la planificación 
estratégica empresarial y el impacto económico de los negocios internacio-
nales en el norte de Santander ofrecen una visión de cómo la sostenibilidad y 
la adaptabilidad son claves para enfrentar desafíos presentes y futuros. En un 
entorno económico incierto, las organizaciones que adoptan estrategias soste-
nibles y flexibles están mejor posicionadas para superar la crisis, y los temas 
aquí presentados responden directamente a estas necesidades.

Finalmente, en el campo de Pedagogía y Sociología de la Educación, los 
artículos exploran los retos y oportunidades que enfrenta la educación en 
esta nueva realidad. La pandemia ha acelerado la implementación de tecno-
logías digitales en la enseñanza y ha impulsado a las instituciones educativas 
a explorar métodos de aprendizaje remoto y herramientas tecnológicas. Las 
investigaciones sobre competencias en el proceso de formación, el uso de 
TIC en la educación superior y las nuevas prácticas comunicativas de los 
jóvenes resaltan la importancia de una educación accesible y adaptable a los 
nuevos contextos. Aunque estos temas fueron concebidos antes de la pande-
mia, su pertinencia es indiscutible en un sistema educativo que, de manera 
repentina, se ha visto obligado a digitalizarse y a responder a la demanda de 
formación flexible y segura.

Esta edición de Saber Ciencia y Libertad reafirma nuestro compromi-
so con la misión de la Universidad Libre de ser una “conciencia crítica del 
país y de la época” y de mantener altos estándares de calidad académica, 
una misión que es especialmente importante en este proceso de renovación 
de acreditación institucional. A través de la difusión de investigaciones que 
promueven la justicia, la sostenibilidad y la educación transformadora, esta 
revista contribuye a fortalecer la excelencia académica que hoy valorará el 
Ministerio de Educación Nacional en su visita.

Esta edición fue realizada en un momento que será recordado como de 
cambios profundos. Sin embargo, también es una oportunidad para fortalecer 
la resiliencia colectiva y para construir un futuro más inclusivo y sostenible. 
Aunque los artículos de esta edición fueron recibidos antes de la pandemia, 
los temas aquí tratados fueron seleccionados cuidadosamente por su rele-
vancia en el contexto de la crisis actual. Confiamos en que esta situación tan 
desafiante mejorará pronto, y en que las lecciones aprendidas durante este 
tiempo impulsarán avances significativos en nuestra sociedad. Así, Saber 
Ciencia y Libertad continúa siendo una plataforma de encuentro y diálogo 
académico, comprometida con la formación de personas capaces de enfren-
tar los desafíos de hoy y de mañana y con el compromiso de continuar ele-
vando la calidad y el impacto de nuestro trabajo institucional, siempre con la 
expectativa de mejores tiempos por venir.



EDITORIAL

Resilience and Commitment: Trusting in Better Times

We find ourselves in an unprecedented moment. The COVID-19 pan-
demic has radically transformed our routines, our ways of working, and our 
social interactions. Since the beginning of 2020, the entire world has been 
grappling with a health crisis that affects all aspects of human life. This situ-
ation challenges us to rethink how we face difficulties and, especially, how 
the legal, business, and education sectors adapt to a context of uncertainty. In 
this sense, the word “resilience,” a term that until recently was uncommon, 
has become a constant concept in our vocabulary, reflecting the ability to 
adapt and overcome adversity. In this edition of Saber Ciencia y Libertad, we 
explore research that addresses fundamental topics for adaptation and resil-
ience in times of change, specifically selected for their relevance to the crisis 
we are going through, although the articles were received in 2019, before the 
appearance of the pandemic.

In addition, we are about to receive a visit for the renewal of institutional 
accreditation, a process that represents the commitment of the Universidad 
Libre to quality and excellence. The visit of the Ministry of National Educa-
tion is an opportunity to demonstrate how our management, both from the re-
search and from the editorial seal, contributes to strengthening the fulfillment 
of our institutional mission. The Universidad Libre, as a critical conscience 
of the country and the times, continues to promote scientific knowledge and 
the training of leaders who respond to the fundamental needs of society, even 
in times of crisis.

The section on Constitutional Law, Human Rights and Democracy raises 
important questions about justice and the protection of rights in complex con-
texts. The applicability of conventionality control in justice decisions, the 
confidentiality of data in medical procedures and the influence of political 
pressures on the practice of journalism are some of the topics discussed here. 
Although these studies were written before the crisis, their relevance has 
been accentuated during the pandemic, where the need to maintain solid legal 
structures and protect fundamental rights is more urgent than ever. The cur-
rent situation highlights the importance of a legal framework that can adapt 
and guarantee human dignity even in the midst of unexpected challenges.

In Business and Society, articles examine adaptation strategies in the 
business field, a crucial topic in a context in which many organizations are 
forced to restructure in order to survive. Research on competency manage-
ment, market strategies in times of economic crisis, and the transition from 
residential to commercial spaces reflect the need for innovation and flexibil-
ity in companies. Furthermore, the analysis of the Sustainable Development 



Goals (SDGs) in business strategic planning and the economic impact of 
international business in Norte de Santander offer insight into how sustain-
ability and adaptability are key to facing present and future challenges. In an 
uncertain economic environment, organizations that adopt sustainable and 
flexible strategies are better positioned to overcome the crisis, and the topics 
presented here respond directly to these needs

Finally, in the field of Pedagogy and Sociology of Education, articles ex-
plore the challenges and opportunities facing education in this new reality. 
The pandemic has accelerated the implementation of digital technologies in 
teaching and has prompted educational institutions to explore remote learn-
ing methods and technological tools. Research on competencies in the train-
ing process, the use of ICT in higher education, and new communication 
practices of young people highlight the importance of an education that is 
accessible and adaptable to new contexts. Although these topics were con-
ceived before the pandemic, their relevance is indisputable in an educational 
system that has suddenly been forced to digitalize and respond to the demand 
for flexible and secure training.

This edition of Saber Ciencia y Libertad reaffirms our commitment to the 
mission of the Universidad Libre to be a “critical conscience of the country 
and the times” and to maintain high standards of academic quality, a mission 
that is especially important in this process of institutional accreditation re-
newal. Through the dissemination of research that promotes justice, sustain-
ability, and transformative education, this magazine contributes to strength-
ening the academic excellence that the Ministry of National Education will 
value today during its visit.
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