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Resumen

En el presente documento se hace un examen de la legislacion, la jurisprudencia y la doctrina
relacionada con la eutanasia y el suicidio asistido en Colombia. Se analiza con detalle la
jurisprudencia de la Corte Constitucional sobre la materia. Recuérdese que no se ha emitido
por el Legislativo una ley que reglamente este tipo de concesion legal, solo el referente es
jurisprudencia constitucional. En una parte del documento se hace una somera revisiéon de
derecho comparado, de aquellos paises europeos y de América que han decidido incorporar a
su ordenamiento juridico este tipo de conducta, en la cual normalmente tanto el paciente
como el médico actdan voluntariamente, con el fin de mitigar el sufrimiento de aquel que
puede recibir una muerte que considera digna. Indudablemente es un tema polémico, por
cuanto las posturas tradicionalistas y moralistas siempre reprimirdn la terminacién voluntaria
del derecho a la vida, por la intervencidn cientifica por parte del personal sanitario, siempre
que medie consentimientoinformado del paciente y los presupuestos legales al respecto.
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Abstract

This paper reviews the legislation, jurisprudence and doctrine related to euthanasia and
assisted suicide in Colombia. The jurisprudence of the Constitutional Court on the matter is
analyzed in detail. It should be recalled that the Legislative has not issued a law regulating this
type of legal concession, only constitutional jurisprudence is the reference. In part of the
document there is a brief review of comparative law, of those European and American
countriesthat have decided to incorporate into their legal system this type of conduct, in
which normally both the patient and the physician act voluntarily, in order to mitigate the
suffering of the patientwho may receive a death that he/she considers dignified. Undoubtedly,
this is a controversial issue, since the traditionalist and moralist positions will always repress
the voluntary terminationof the right to life, by scientific intervention by health personnel,
provided that there is informedconsent of the patient and the legal assumptions in this regard.
Keywords: Assisted, euthanasia, death, life, suicide.
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Introduccién
Partiendo de uno de los temas que afecta directamente al ser humano, como es la eutanasia,
esta investigacion busca analizar la legislacion que actualmente sustenta la aplicacion ylos
procesos médicos y si ésta no incurre en el suicidio asistido como lo describe el articulo 107 de
ley 599 del 2000. En esta misma idea, se hard una comparacién de lo descrito en la legislacion
que rige la eutanasia y el suicidio asistido, asi como los procesos que afectan la voluntad de la
persona. Desde la sentencia de 2017 de la Corte Constitucional de Colombia, se han planteado
diferentes posturas en torno al tema si la aplicabilidad de la Eutanasia se puede tipificar como
un suicidio asistido, y hasta donde se puede legislar sobre lo planteado. En este caso, la libertad
de decidir quién la determina y quién la garantiza en el proceso de la aplicacion de la Eutanasia.
En el desarrollo de la investigacion se planta comparar la legislacion que rige el suicidio asistido
y laeutanasia en Colombia. Asi, como examinar el articulo 107 de la ley 599 del 2000 y la
eutanasia. Por ultimo, se analizard la forma de justificar que en la aplicabilidad de la eutanasia
se tipifica el suicidio asistido.
Se pretende no es canales que no era amigo de las dos conductas establecer si tienen
0 notrascendencia desde el punto de vista del derecho penal, o si se concurren con ellas el
analisis de alguna de las causales de exclusiéon de responsabilidad o hay la falta de
imputabilidad del punto de vista del derecho punitivo, para determinar qué tan grave es el
alcance de la lesién que los bienes juridicos legalmente tutelados a la vida e integridad

personal.

Metodologia

El proceso de investigacion es de tipo descriptivo, el cual, permitird medir o evaluar diversas
areas del planteamiento del problema. El método de investigacion andlisis comparativa,en
este sentido, en materia de eutanasia, se abordard la sentencia C- 239-97, en el suicidio
asistido se analizara el articulo 107 de la ley 599 de 2000 cddigo penal, la jurisprudencia y
otrosdecretos y resoluciones que dan lugar a la polémica que se ha dado en torno a las
argumentaciones de unas y otras, como la sentencia C- 239-97, T 970 de 2014 y la Resolucidn

del Ministerio de Salud y Proteccién Social 1216, de 2015.
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La metodologia empleada para la investigacidon serd el empleo de la investigacion
cualitativa, dentro de una investigacion propiamente juridica, en la medida que analiza
conceptosfacticos, juridicos y normativos propios de la eutanasia y el suicidio asistido, para
establecer si deacuerdo con las circunstancias en las cuales ocurren estas dos formas de
terminacion de la vida hay algun tipo de relevancia pie penal que pueda hacer objeto de
imputacion de quienes participen como coautores de esa conducta y cudles son las
connotaciones legales que puede tener tal comportamiento , dentro del escenario doctrinal
normativo y jurisprudencial para quien lleve a cabo asi la conclusidn de la vida.

El proceso de investigacion es de tipo descriptivo, el cual, permitird medir o evaluar
diversas dreas del planteamiento del problema. EI método de investigacion andlisis
comparativa, en este sentido, en materia de eutanasia, se abordara la sentencia C- 239-97, en
el suicidio asistido se analizara el articulo 107 de la ley 599 de 2000 cddigo penal, la
jurisprudencia y otros decretos y resoluciones que dan lugar a la polémica que se ha dado en
torno a las argumentaciones de unas y otras, como la sentencia C- 239-97, T970 de 2014 y la

Resolucidn delMinisterio de Salud y Proteccidn Social 1216, de 2015.

Desarrollo
Examen comparativo de la legislacion del suicidio asistido y la eutanasia en Colombia
En primer lugar, debe precisarse que el termino eutanasia proviene del término griego Eu-
thanatos (buena muerte), el cual se refiere a acciones realizadas que hacen otras personas,
por peticion expresa y reiterada de un paciente que sufre un trastorno fisico o psiquico
producto de una enfermedad incurable y que la persona vive como algo no aceptable, no digna
y esun mal, y laforma de causar una muerte rapida, eficaz e indolora. Tales acciones se realizan
a la persona que lo consiente voluntariamente, requisito indispensable que hace la distincidn
con el homicidio,para evitar un padecimiento (Sanchez, M., Lépez, Romero, 2006, p.209).
Igualmente, por suicidio asistido o auxilio al suicidio se conoce como la accién de una
persona, que padece una enfermedad irreversible, para terminar la vida, y que para tal fin
disponede la ayuda de alguien mas que le suministra los conocimientos y los medios para

hacerlo. Cuando la persona que ayuda es el médico, hablamos de suicidio médicamente

Revista Derectum | Volumen 7 Nimero 2: Julio — diciembre 2022 | ISSN-e: 2538-9505 | Universidad Libre Seccional Barranquilla



Andlisis de la legislacion del suicidio asistido en la aplicabilidad de la eutanasia enColombia 4

asistido (Sanchez, M., Lépez, Romero, 2006, p.210).

De otra parte, la palabra eutanasia fue empleada inicialmente por Francisco Bacon en elsiglo
XVII. Sus raices griegas son eu (bien) y thanatos (muerte) que la hacen significar buena
muerte, muerte apacible, sin sufrimientos, que implica ejecutar una conducta para lograr la
muerte y evitar siga el sufrimiento, por piedad, sin intereses mezquinos o econémicos.
Generalmente la eutanasia significa causar una muerte facil e indolora a un paciente
préximo a morir por una enfermedad terminal. Actualmente se entiende como la procura
de una buena muerte -un «asesinato por piedad, donde una persona ciega la vida de otra'y
por su bien. Frandin, K., Vera, A. Ortiz, O., Gonzalez, C., 2004, p.2).

Esta nocidn de eutanasia implica dos aristas importantes, una de ellas que la eutanasia
esacabar deliberadamente con la vida de una persona; y, en segundo lugar, se realiza por el
bienestar de la persona porque padece una enfermedad incurable o terminal, lo cual marca
la diferencia con las restantes formas de quitar la vida. (Frandin, K., Vera, A. Ortiz, O.
Gonzélez,C., 2004, p.2).

La eutanasiay el suicidio asistido son dos formas de muerte médicamente asistida, muy
parecidas porque tienen la clara intencion de ayudar a causar la muerte de un paciente, como
este desea. Se diferencian entre si porque en el suicidio asistido el médico proporciona a la
persona los medios para suicidarse, pero no ejecuta la muerte, por tanto se dice mejor suicidio
médicamente asistido en vez del suicidio asistido, el cual seria la ayuda para que alguien se
suicide, porque fuera del contexto médico si la razén de quien quiere morir no es una
enfermedady la persona que ayuda no es médico, se dice hay este suicidio, el cual solo se
permite en Suiza, silos motivos para ayudar a morir son altruistas y no por interés personal de
quien ayuda. (Alvarez del Rio A.,2013, p.116)

De otra parte, la palabra emana de los vocablos griegos eu = bueno y thanatos =
muerte,significando literalmente buena muerte. Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS) lasdefiniciones de la eutanasia no son exactas y varian de una persona a otra, no
obstante, tengan varios elementos en comun. La mayoria de comentaristas reduce su
descripcion a la eutanasia directa o 'activa', que se concibe como el acto deliberado de

finalizar la vida, sea por peticién propia o de algin familiar. (Ochoa Moreno J., 2017, p.27)
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Por su parte la palabra suicidio es derivada del latin sui = si mismo y caedere = matar-
Literalmente significa atarse a si mismo. El suicidio medicamente asistido se define como la
ayuda dada por que da un médico a un paciente, respondiendo a su solicitud, suministrandole
medios para que concrete su suicidio y es el paciente quien ejecuta la accién que desencadena

enla muerte (Ochoa Moreno J., 2017, p.27).

Se debe entender que, en términos generales, para referirse a la muerte digna es
necesario que concurran varios tipos de comportamientos. En primer lugar que haya
asistencia al suicidio, esto es, un tercero entrega los elementos necesarios al paciente para
que éste se auto elimine; en segundo lugar la eutanasia activa, evento en el cual un tercero es
quien da muerte al paciente cono sin su consentimiento, por tanto es dable referirse a la
modalidad voluntaria e involuntaria), y finalmente la eutanasia pasiva, caso en el cual al
paciente no se le da el tratamiento respectivo porque no hay expectativas de recuperaciéony
tiene también modalidad voluntaria e involuntaria (Villegas, G. 2001, p.96).

En Espafia la Ley Organica 3/2021, de 24 de marzo, regula la eutanasia “activa” al crearla
como derecho individual y se aplica incluida en la cartera de servicios comunes del Sistema
Nacional de Salud y la defuncién se tiene por causa natural. Se puede hacer en centros
sanitarios publicos, privados o concertados y en la casa del interesado. Desde el 25 de junio de
2021rige laLey, que esta demandada ante el Tribunal Constitucional por vulneracién de los art.
168 y 169 dela Constitucion, el cual se encuentra en tramite. La permite, por asi decirlo, el
suicidio asistido por un profesional sanitario (Bertolin-Guillén J., 2021, p.53).

En ese sentido debe esperarse aparezca el Manual de Buenas Practicas redactado por
el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud. En la Ley se regulan también las
Comisiones de Garantia y Evaluacion a crear en todas las comunidades autdnomas y en las
ciudades de Ceuta y Melilla. Por otra parte, la Ley 4/2017 del Gobierno de Espafia, de Derechos
y Garantias de las Personas en el Proceso de Morir, reitera el derecho de los pacientes a recibir
cuidados paliativos y a que se le formulen instrucciones previas (Bertolin-Guillén J., 2021, p.53).

Ahora bien, analizando la postura de la Corte Constitucional en la sentencia C-239/1997,
ddonde se aprueba la eutanasia en Colombia, modifica lo relacionado con la dignidad,

aduciendo que al perderse la calidad de vida a causa de una enfermedad, produce una
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situacion de indignidad y que la dignidad siempre se acompafia con la persona adn en un
estado mds deplorable de enfermedad y que son amplios los contextos que pueden intervenir
en el, por tantono es posible cimentar la dignidad en términos de la calidad de vida (Ardila A.
Santana Salazar E.2013, p.22).

A pesar de que la Corte Constitucional ya se ha pronunciado sobre el tema resulta
conveniente evocar qué en 1991 Colombia comenzd a disfrutar de una nueva Constitucién, en
la cual se crea la Corte Constitucional, tribunal encargado de ocuparse de la revisién de
constitucionalidad de las leyes, de las enmiendas a la Constitucidn y de las drdenes impartidas
por el Ejecutivo en cabeza del presidente. Ahora tras el examen al Cédigo Penal, alli se
sanciona de diferente forma el homicidio y el homicidio propiedad. La decision de la Corte en
1997 despenaliza la eutanasia, pues crea una excepcidn de constitucionalidad y por tanto es
inaplicableel homicidio por piedad, la cual resultaba aplicable solamente cuando un médico
ayudaba o prestaba su apoyo para cegar la vida a una persona que sufria una enfermedad de
tipo terminal y se habia producido el consentimiento informado del paciente (Downie, J.,
Gupta, M., Cavalli, S.,& Blouin, S.,2022, p.1550).

Corresponde ahora tocar el canon de la muerte, la cual si bien es cierto no es un estado
ideal, actualmente paises que tienen moderno sistema sanitario tienen las condiciones de
acercarse a él. No es posible para ningun sistema de salud garantizar que no se morira
prematuramente, eso seria una ficcion factica, pero si es factico y en concreto que se disponen
de los medios que permitan aliviar o mitigar del todo el dolor, calmando el miedo y la angustia
de lapersona moribunda, por tanto se debe y se puede permitir que en el proceso de la muerte
la persona esté rodeada de sus familiares y amigos, llegando incluso a facilitar que la muerte
se produzca en casa asistido por grupo de profesionales de la salud, para que se procure que
esta sealo mas rapido posible que no sea una larga y tortuosa agonia. En conclusion, los
actuales sistemas sanitarios tienen las condiciones que permitan llegar al ideal de una buena
muerte, haciendo mashumano el proceso de morir (Aguiar F. Serrano Del Rosal R. Sesma D.,

2022, p.1)

Andlisis del articulo 107 de la ley 599 del 2000 frente a la Sentencia C- 239-97 sobre la

eutanasia
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En este acdpite, ademds de la Sentencia C-239/97, se examinan las sentencias C-045/03, la
sentencia T-970/14 y la sentencia C-164/22, que se refieren al tema de la eutanasia o suicidio
asistido.

En la primera de ellas, se refiere al homicidio por piedad el cual debe contener unos
elementos del tipo, inicialmente comprende la accidn de aquella persona que obra motivado
especificamente para poner fin a los intensos sufrimientos que padece otra persona. Segun
la doctrina se ha llamado homicidio pietistico o eutandsico. De modo entonces que quien da
muerte a otra persona, con un interés totalmente distinto, como el econémico, por ejemplo,
no puede ser ni imputado ni mucho menos sancionado por esta clase de tipo. Aqui se
confunden losconceptos del homicidio por eutanasia y el homicidio eugenésico, en el primero
se busca como fin, bajo argumentos hipotéticos al parecer cientificos, se preserva y mejores
la raza o la especiehumana (Sentencia C-239,1997).

Asimismo, en el homicidio pietistico, es necesario que el sujeto pasivo padezca
sufrimientos muy graves, producto de una lesién en el cuerpo, una enfermedad terminal,
grave, incurable o catastroéfica. o sea, no se trata de darle muerte a una persona improductiva,
sino de hacer que ese dolor amaine porque no hay ninguna esperanza que concluya su
sufrimiento en la victima. El comportamiento no es similar cuando el sujeto pasivo no ha dado
su consentimiento olo ha hecho voluntariamente y se opone a que se concrete el hecho,
porque pese a las condicionesfisicas delicadas en que se encuentra, tiene la esperanza de
seguir viviendo hasta el final, y es totalmente distinto cuando se perpetra la conducta, cuando
la persona es consciente del hecho, lopermite y pide ayuda para su deceso (Sentencia C-
239,1997)-

En Sentencia C-045/03, la Corte se refiere a la demanda del articulo 107 del cédigo penal,
que contiene el delito de Induccidn o ayuda al suicidio. Resalta que la norma demandada y la
revisada son diferentes, porque estipulan diversos supuestos. De hecho la norma demandada si
refiere a una disminucidn en la pena para quien cometa el delito de induccidn o ayuda al suicidio
enlas condiciones alli previstas, mientras que la norma examinada se refiere al homicidio por
piedad (Sentencia C-045/03).

En el mismo fallo se argumenta que las razones del examen de constitucionalidad que

anteriormente realizd son totalmente diferentes al que se hace en esta ocasidn. Indica la Corte
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que las descripciones tipicas de ambas normas contienen supuesto de hecho que tienen un
elemento subjetivo similar, referido a los mdviles del agente, que se determinan por las
condiciones especiales de gravedad de salud que tiene el sujeto pasivo del delito, las conductas
reprochables en ambos casos son diferentes y por ende implican confrontacién con la
Constitucidn diferente y que se refiere individualmente a cada una de ellas (Sentencia C-045,
2003).

Aqui la Corte partiendo del mero examen de constitucionalidad de ambas normas deja
en claro que no es lo mismo el homicidio por piedad que el delito de induccién o ayuda al
suicidio, porque se trata de normas diferentes y merecen un andlisis constitucional totalmente
diferente, asicompartan un supuesto de hecho (Sentencia C-045/03).

Luego, en Sentencia T-970/14 la Corte Constitucional fija unas circunstancias que deben
reunirse para que una persona en esas condiciones pueda libremente, sin ningin tipo de
presiones, terminar con su vida, siempre y cuando sea ayudado por un tercero que sea
profesionalde la salud. Para la época del fallo no existia ninguna regulacién que permitiera a
una entidad de salud prestar el servicio de eutanasia, tal vacio no era absoluto, porque la Corte
en ese sentido fijo cinco condiciones o parametros para realizar ese procedimiento, asi como
las medidas legislativascorrespondientes (Sentencia T-970, 2014).

En primer lugar, se debe verificar rigurosamente al paciente para determinar que tiene
un juicio maduro y la voluntad sin equivocacién de morir. En segundo lugar, debe existir una
indicacion clara de los galenos que atienden, que es necesario intervenir en ese procedimiento.
Entercer lugar, debe precisarse modo y circunstancias en las cuales se manifieste tal
consentimiento.En cuarto lugar, es necesario fijar las medidas a usar por el médico que va a
practicar la eutanasiay en quinto lugar, se debe o disefiar un proceso de educativos explican
los valores como la vida para que sea esta la Ultima ratio que la persona tome (Sentencia T-
970, 2014).

En el mismo fallo la Corte sostuvo que la Corte sostuvo que el homicidio por piedad
consiste en la accién de la persona que actiia motivada solamente por dar fin al intenso
sufrimiento de otra persona, catalogarlos este tipo de actos como cémo homicidios
pietisticos oeutanasicos. Por ende, quien prive o sea que la vida a finalizar el sufrimiento, no

pueden ser objeto de sancidn por este tipo y que el comportamiento no porque desea vivir
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hasta el final, demodo que el consentimiento es el concepto determinante para permitir, o
mejor, para la despenalizacién de la eutanasia (Sentencia T-970, 2014).

Posteriormente, en Sentencia C-164/22 es donde mas se extiende la Corte
constitucional sobre el tema. Alli indica que en la Sentencia C-045 de 2003 la Corte conocid de
demanda contrael inciso 2 del articulo 107 de la Ley 599 de 2000, donde la demandante solicitd
trasladar a esa norma el condicionamiento hecho al articulo 326 del Decreto 100 de 1980,
mediante la sentenciaC-239 de 1997. Solicitd declarar no hay responsabilidad penal de quien
ayuda o induce a una persona sometida a intensos sufrimientos, a que se suicide y es su
voluntad hacerlo. La Fiscalia General de la Nacidn pidié a la Corte inhibirse de la demanda,
porque en la sentencia C-239 de 1997 se estudid el homicidio por piedad esencialmente diverso
al de induccién o ayuda alsuicidio (Sentencia C-164, 2022).

En este en este fallo la postura del ente acusador fue avalado por el Ministerio del Interior
y el Procurador General de Nacidn, argumentaron que ambos delitos son conductas muy
diversas, queno obstante tienen intima relacion por la tutela del bien juridico y contienen un
elemento comun, pero es protegido de diferentes formas de ataque. Tal diferencia la reconocié
la Corte en esta ocasidn, al declararse inhibida para pronunciarse de fondo, porque no hubo
cargos frente al texto acusado, y reconoce el examen de constitucionalidad hecho en 1997 frente
al homicidio por piedad es diferente al que se haga de la asistencia al suicidio (Sentencia C-164,
2022).

Analiza igualmente que la sentencia C-239 de 1997 que examina la constitucionalidad del
articulo 326, no esta de acuerdo con la unidad normativa entre el texto acusado y el articulo 327
deinduccidn o ayuda al suicidio, en la Sentencia C- 045 de 2003 la Corte sefialé que el examen
de constitucionalidad hecho en la sentencia C-239 de 1997 es diferente del que se hace de la
norma demandada en esta oportunidad. Ciertamente las descripciones tipicas de ambas
normas donde se considera un elemento subjetivo, tales los mdviles del agente quiero
determina las condiciones especiales de la victima del delito, cada una de ellas (Sentencia C-164,
2022).

La Corte precisa esas diferencias y explica que se reflejan penoldgicamente, porque
implican un reproche el dominio del hecho, porque en la induccién o ayuda al suicidio quien

lesiona el bien juridico que se protege es su propio titular, contrario que en el misterio por
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piedadquién controla el curso causal se refiere a un sujeto activo diverso del titular de la vida,
asimismoel tipo penal descrito en el articulo 107 es un delito autdnomo que no exige para ser
interpretado o aplicado de otro tipo penal, por tanto, no es posible equiparar ambas

denominaciones tipicas dentro del mismo analisis constitucional (Sentencia C-164, 2022).

Autores extranjeros se han referido a este tema. Inicialmente se indica que la eutanasia,
o0 sea, el homicidio por piedad, es un problema histérico y contemporaneo para la medicina, el
derecho, la ética y la religidn, siendo multidisciplinar y se refleja en los conceptos entrelazados y
lasdiversas soluciones legislativas que se le dan y se ha venido utilizando globalmente. El debate
acerca de su legalizacidn resulta sumamente polémico, ante la profunda divisidn entre las
posturas cientificas y las que no son, teniendo detractores en las corrientes religiosas, y se espera
que la literatura se ocupe de ello, como sila opinidn sobre el tema fuera cancelado. Ante diversos
conceptos, los legisladores mundiales han accedido a soluciones practicas para darle soluciones
adecuadas (Banovi¢,B: Turanjanin V, 2014, p.1316).

Seguidamente, se advierte que uno de los paises donde posiblemente ocurran mas casos
de eutanasia es Estados Unidos, especialmente en el entorno militar. La tasa de supervivencia
del personal gravemente herido en combate se ha aumentado desaforadamente en los ultimos
afios, explicable por baja a consecuencia de diversas guerras donde USA interviene. Pese a ello,
persistensituaciones en las cuales no se puede ni salvar a los soldados heridos ni mitigar con
suficiencia el sufrimiento, creando dilemas éticos para sus compafieros de armas. Las
Convenciones de Ginebra ymuchos cddigos de ética médica desaprueban la muerte directa e
intencional de heridos, la modificacion de esas obligaciones en tales tratados puede acarrear
graves consecuencias estratégicas. La eutanasia en el campo de batalla se justifica moralmente,
pero no deberia defenderse su legalidad por los militares (Perry, D,2014, p.119).

Cdémo se viene expresando, la Corte Constitucional se ha referido ampliamente al tema
de laeutanasia, entre otros fallos las sentencias T-544 de 2017, T-970 de 2014, T-721 de 2017 y T-
423 de 2017. En desarrollo de tal labor, se ha instado al Ministerio de Salud permita regular
dignamentela muerte dentro de la drbita de su competencia, como parte del poder ejecutivo.
En ese sentido, la Sentencia T-970 de 2014 requirié al ministerio que maximo 30 dias trazard

directrices a las instituciones responsables del derecho a la salud —IPS, EPS, hospitales, clinicas,
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entre otros, con elfin de conformar un comité de “expertos interdisciplinarios” los cuales tienen
la obligacidn de acompafiar a los pacientes y su seno familiar en los procesos donde haya lugar
ala aplicacion de eutanasia, para que se dé cumplimiento a los principios sefialados en los fallos
de la Corte (Correa Vélez V. Jaramillo, J.,2020, p.28).

Regresando a la Sentencia C-239 de 1997, esta hace un abordaje interesante sobre el
problema que se discute, precisando que ciertamente en principio el estado no puede
conceder a priori el acto heroico de aquella persona qué decide terminar con la vida de otra
persona, fundamentandose en mandatos religiosos o morales, cémo tampoco se le puede
obligar a vivir con otros imperativos abstractos como el de la sacralidad de la vida qué es un
precepto de tipo moral, en la medida que sus fines se soportan en principio constitucionales
que no necesariamente son abstractos. A partir de alli emerge el andlisis constitucional de la
Corte, estableciendo que la obligacidn estatal es garantizar la vida, en el extendido que esta
se garantiza no solamente con la mera subsistencia, sino que trae consigo vivir
adecuadamente en un estado de total dignidad (Arelldn Torres, W., 2021, p. 8.9).

De otra parte Colombia es el Unico pais que posee una legislacion ambigua en el tema,
porque por un lado prohibe sanciona con prision este tipo de comportamientos , y por otra
parte la Corte despenaliza la eutanasia en uno de sus fallos, para lo cual emplearon un medio
juridico poco idéneo para ponerla a regir en todo el pais, en el entorno de su Sala Plena y sin
someterla a un debate previo de la comunidad, no escuchando sectores que puede que
podrian argumentar a favor y en contra de la misma, autorizado por iniciativa propia, se puede
afirmar que casi a espaldas de todo un estado de 50 millones de personas, las cuales en esa
decision carecieron de voz y voto, excluyendo la iglesia, el personal médico y las entidades
sanitarias, siendo un evento en el cual se parte de la base que la jurisprudencia soluciond el
conflicto y no los crea (Guerra, 2013, p.72).

Nuevamente refiriéndose al tema de la muerte y su concesidn, se replica que esta no
integra la dignidad humana, ni se enmarca de acuerdo con una decisién, pues la manera
escogidapara paliar el sufrimiento es un sinénimo de libertad personal. Segun la Corte
Constitucional el adelantar el deceso, con la finalidad de librarse de padecimientos intensos
que no son necesarios,es un tema enmarcado dentro de la similitud de la dignidad (Aguinaga

Quirds, L. Garcia Ramirez, C. Aguirre Espinosa J., 2016, p. 167,168).
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Tal como se ha venido exponiendo, es viable aplicar la eutanasia, teniendo en cuenta el
sufrimiento de la persona, es mas que un acto de misericordia que impida un dolor constante
en lavida de ese ser humano, pues sus sufrimientos han de ser intensos, qué generalmente
acompafados de una lesidn enorme o una grave enfermedad o catastrdfica. Al contrastar la
vida con la muerte, no tiene caracteristicas, representa solamente el hecho de dejar de vivir,
pero la vida tiene un contexto mucho mas grande e importante, en la medida que tiene sus
propias particularidades como son es Universal, tiene el caracter de imprescindible,
inalienable, inviolable y hace parte de la dignidad de la persona humana (Aguinaga Quirds, L.

Garcia Ramirez, C. Aguirre Espinosa J., 2016, pp. 167-168).

Justificacion de la aplicabilidad de la eutanasia frente a la tipificacion del suicidio
asistido

Resulta muy interesante un trabajo académico explica copiosamente cdmo funciona la
eutanasia en varios paises y tienen en comun el concepto de que el sufrimiento
insoportable notiene sentido, especialmente en ciertas condiciones, observado desde un
ambito legislativo se concibe que el sufrimiento se puede gestionar de diferente forma,
siendo una de ellas elaborar unplan adecuado para los cuidados paliativos (Santos Arnaiz,
J.2017,p.795).

Se tiene por ejemplo que en Suiza se prohibié la eutanasia (Sterbehilfe) pero en
contrasentido se permite desde 1942 hacer el suicidio asistido (Suizidbeihilfe o Beihilfe
zumSuizid) a toda persona que lo pida puede escoger pedir apoyo para a terminar con su
vida, siempre y cuando no se realice por motivos egoistas tal como emana del articulo 115
de su Cédigo Penal (Santos Arnaiz, J. 2017, p.795).

Por su parte en los Paises Bajos tiene mucha fuerza la Royal Dutch Medica/ Association
(KNMG), qué se trata de una asociaciéon privada que agrupa a gran parte del personal de
médicosdel pais, la cual es de los afios 80 es partidaria de legalizar la eutanasia y a emitido
directrices quehan tenido notoria influencia para elaborar la Ley de 1 de abril de 2002,
denominada de Terminacién de la vida a peticién propia y de auxilio al suicidio. (Santos Arnaiz,
J. 2017, p.796).

Por su parte en Bélgica se actud para encontrar un consenso de un texto unificado
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que originara un proyecto de ley presentado por la mayoria del legislativo, al cual se le
hicieron algunos cambios, la medida que obtuvo aprobacidn senatorial el 25 de octubre del
2001y por laCdmara de los Representantes el 16 de mayo de 2002, (Santos Arnaiz, J. 2017,
p.798).

En el caso de Luxemburgo, trabaja en una linea similar a la de Paises Bajos y Bélgica,
porcuanto la Ley de 16 de marzo de 2009 sobre eutanasia y suicidio asistido, libera de pena al
médico que responde a una peticion de un paciente de desear concluir con su vida, en
cualquiera de las dos situaciones , pero deben reunirse los presupuestos del articulo segundo
como son, un paciente mayor edad, capaz y consciente cuando haga la peticion y esta debe
hacerla por escrito de forma voluntaria reflexiva reiterada y libre de cualquier presion de tipo

externo. (Santos Arnaiz, J. 2017, p.801).

Tratandose de Espafa, se prohibian las practicas de eutanasia en el Cddigo Penal, pero
recientemente han emergido leyes auténomas acerca del final de la vida qué vienen a verlo
matizdiferente a la regulacion estatal, implica una lluvia de ideas frente a la probabilidad de
reconocera futuro la eutanasia o suicidio asistido. Lejos de tal contexto geografico, en
América del Norte esta legalizado el suicidio asistido en cinco estados de Estados Unidos, en
Canada y en México; pero en Latinoamérica sdlo estd legalizado en Colombia (Santos Arnaiz,
J. 2017, p.801, 802). Recientemente fue aprobada en Espafa la Ley Orgénica 3/2021, de 24 de
marzo, de regulacion dela eutanasia, precisamente como producto del modelo propuesto por
la legislacion auténoma. (Ley Organica 3/2021)

De otra parte, el derecho a vivir exige ciertas condiciones para hacerlo dignamente,
lo cual esta condicionado a canones culturales, pero analizado ya en términos generales, la
vida digna se refiere a tener un techo donde dormir, a alimentarse todos los dias, acceder a
la educacidn, entre otras actividades necesarias para poder subsistir y desarrollarse como
persona. Pero, donde se hace mas evidente esta conceptualizacion de vida digna, es cuando
la persona sufre una enfermedad catastrdfica en avanzado estado de gravedad, que
progresiva y no tiene cura, asunto por el cual muchas personas y legislaciones estiman que
la eutanasia una opcién deno tener ese tipo de vida, mucho mas que razonable (Bonilla

Lépez, M., Polo Castro, M. Tarquino Pinto, J., 2020, p.6).
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Debe precisarse también que, la eutanasia como el suicidio asistido resultan
intervenciones de tipo intencional, las cuales facilitar darle prisa o causar la muerte a una
personamucho mas rdpido, cuando padece una enfermedad incurable, la que le causa dolor o
un sufrimiento que se le hace insoportable, y por ende toma esa decisidn y pide asi acabar con
su dolorosa vida. No obstante, las dos modalidades de muerte asistida tienen el mismo
desenlace que el fallecimiento de la persona, es de mucha importancia indicar, que en el
suicidio asistido el enfermo es quien acaba con su vida, mientras que en la eutanasia hay
intervencion profesional deun médico, para producir la muerte del paciente y mediando su
voluntad y consentimiento previo(Caballero Duque, A.2019, p. 52-53).

Por ende, de acuerdo con lo anterior, es necesario que no se confunda la eutanasia con
el suicidio asistido, el cual se produce cuando se fallece con la ayuda de otro, porque el
enfermo no estd en capacidad de hacerlo dadas sus limitaciones fisicas, mentales o
psicoldgicas. A contrario sensu, la distanasia, qué se conoce como encarnizamiento
terapéutico, es totalmente contraria a laeutanasia, porque lo que se busca no es la muerte sino
precisamente retrasar el advenimiento de lamisma por todos los medios posibles al alcance,
asino haya ningun tipo de esperanza de que el paciente se cure y sinimportar que eso implique
que se exija al moribundo tenga unos sufrimientos adicionales a los que ya sufre , y que,
obviamente, no podra evitar la muerte que sobrevenga inexorablemente, sino solo se aplaza
dias u horas, pero en condiciones totalmente lamentables y lo que practicamente se hace es
alargar su agonia o aplazarla unas horas o unos dias en condiciones lamentables, por lo que
segun Herranz se considera como error ético y falta de competencia del galeno (Garcia
Peredfez, J., 2016,p. 211).

Se necesita dejar claro también que, la eutanasia no es necesaria cuando se dispone
de cuidados paliativos. Las situaciones de eutanasia estdn representadas por el gran
sentimiento de frustracidn que sufren los enfermos que se encuentran en fase terminal, y Ia
gran cantidad de cuadros crénicos sin diagndstico ni tratamiento. Situaciones como enla que
se encuentra un enfermo de este tipo, con en el entorno que lo rodea, como ese atienden
deficientemente sus necesidades vive con una sensacién de inutilidad y representar una
carga para los suyos, teme aldolor y a deteriorarse fisicamente, todo lo cual condiciona

seriamente su libertad me presento elsuicidio asistido o la eutanasia como la Unica opcidn
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aun la situacién futura que le puede ser insoportable (Garcia, 2016). Moya-Caro, C. Moyano-
Vargas, M. Zafra-Monje, M., Herrera-Solorzano, A., Guzman-Quintana, E., Caceres-Marin, D.
Bermuidez-Gémez, A. 2021, p.9, 10).

También se tiene una postura mds conservadora que manifiesta que la vida es un
derecho fundamental, el cual debe defenderse con todas las herramientas juridicas de que
dispone el estado asi como el personal sanitario, por tanto es necesario que sea reglamentado
como un delitotodos aquellos actos que buscan concluir con la vida humana especialmente
con la conocida como muerta se estira o eutanasia, la cual estd consagrada al articulo 106 107
del Cédigo Penal, como los tipos penales de homicidio por piedad, e induccién o ayuda al
suicidio (Triana MalaverY. 2014, p.9).

Ahora frente al origen de la eutanasia en Colombia, para entender la situacion en el
momento de considerar probablemente importar modelos legales de otros paises, en los
cuales sedespenaliza el homicidio por piedad y se implementa la eutanasia, porque son
inaplicables dentrodel entorno nacional. Asimismo, los modelos para legalizacion que se
encuentran disponible varian totalmente en cuanto a las perspectivas de su concepto y los
procedimientos, en donde se centra el debate propio es el escenario de nuestra realidad
juridica. Es lamentable que la situacionecondmica que desmejora las condiciones de vida y
sociales, mas la carencia de un entorno afectivo ideal, le dan al enfermo terminal la Unica
opcion de desear morirse (Mendoza-Villa J, Herrera-Morales L.,2016, p. 326).

Finalmente, es oportuno traer a colacion la sentencia mas reciente que emitio la Corte
Constitucional sobre el tema de la eutanasia y el homicidio por piedad. Alli Ia Corte se refirié a
laSentencia C-233 de 2021, donde el legislador reprodujo la conducta penal de homicidio por
piedad en el Cédigo Penal del 2000, pero sin insertarle las condiciones puestas por la Corte
Constitucional, con lo cual no se estructurd el fendmeno de cosa juzgada frente a la
normatividadcontenida en el articulo 107 del Cédigo Penal. De otra parte, argumenta que tras
exhortarse la sentencia C-239 de 1997 hasta 2.022, ha habido pronunciamiento legislativo a
través de una norma que reglamente el ejercicio del derecho fundamental a vivir dignamente
(Sentencia C-164, 2022).

En ese orden de ideas, no es posible sostener que el legislador empleando su libertad

configurativa, optd implicitamente por la eutanasia, figura que ya tiene el respaldo en la linea
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jurisprudencial de la misma Corte, y sobre la cual el legislador no se ha pronunciado pese a los
requerimientos que en tal sentido se le han hecho. Ahora frente al homicidio asistido ocurre
lo mismo, porque el texto legislativo tampoco tiene ninguna modulacién respecto a la muerte
digna,solo contiene una causal atenuante la piedad, pero omite pronunciarse sobre los casos
que fueronobjeto de modulacién por la Corte, por ende, no puede entenderse que el

legislador acogid una unica forma de proteccién a la muerte digna (Sentencia C-164, 2022).

Resultados o discusién
Tras el proceso de busqueda en un documento institucional, en dieciocho articulos de
investigacion, cinco de ellos en inglés, em dos trabajos de grado de pregrado, en un trabajo de
grado de maestria, en cuatro sentencias de la Corte Constitucional, y una ley espafnola, se
encontro el siguiente resultado:

El termino eutanasia proviene del término griego Eu-thanatos (buena muerte), se
refiere aacciones realizadas por otras personas, a peticién expresay reiterada un enfermo que
sufre un trastorno fisico o psiquico porque tiene una enfermedad incurable que no acepta. El
suicidio asistido o auxilio al suicidio es la accién personal de quien sufre una enfermedad
incurable, ciegasu vida y cuenta con la ayuda de alguien qué le proporciona conocimientos y

medios para consumarlo.

Generalmente la eutanasia implica producir muerte facil y sin dolor a un paciente que
estdal borde de la muerte por una enfermedad terminal, que tiene elementos importantes
como que seacaba con la vida de una persona y qué se hace por su bienestar a causa de la
enfermedad que padece.

La eutanasia y el suicidio asistido son dos modalidades de muerte asistida
medicamente, separecen en la intencidn de ayudar a propiciar la muerte del paciente como lo
desea, pero se diferencian en que en el suicidio asistido el médico proporciona los medios,
pero no ejecuta la muerte.

De acuerdo con la OMS las definiciones de eutanasia varian de persona a persona
asitengan elementos en comun, generaliza como eutanasia directa o activa cuando se

acaba deliberadamente la vida. Asimismo, el suicidio se deriva del latin sui = si mismo y
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caedere =matar- que significa darse muerte.

Para que haya muerte digna se necesita que concurran varios comportamientos. la
asistencia es suicidio de un tercero que entregue los elementos al pacientepara su auto
eliminacidn; la eutanasia activa, y la muerte al paciente con o sin su deseo.

En 1991 Colombia estrena Constitucidon, la cual cred la Corte Constitucional,
encargadode revisar constitucionalidad de las leyes, las enmiendas a la Constitucién y de las
ordenes presidenciales como parte del Ejecutivo.

El homicidio por piedad se aplica inicamente cuando un médico ayuda o apoya
paracegar la vida a una persona que sufre una enfermedad de terminal y el paciente
expreso su consentimiento informado.

La muerte no es un estado ideal, actualmente algunos paises con moderno sistema
sanitario pueden estar cercanos a él, pero es imposibles que ningun sistema de salud
garantice no morir prematuramente, pero si se puede que se faciliten medios para aliviar o
mitigar del todo eldolor.

Las Sentencias C-239/97, C-045/03, T-970/14 y C-164/22, que se refieren al tema de la
eutanasia o suicidio asistido. En ese sentido, el homicidio por piedad debe contener unos
elementos del tipo, como la accidn de la persona que ayuda a morir, a otra persona que no
deseaseguir sufriendo, y se llama homicidio pietistico o eutanasico.

En el caso de la eutanasia debe cerciorarse que el paciente esta en sano juicio y
voluntariamente se quiere morir sin equivocacion. En segundo lugar, los médicos tratantes
deben sefialar claramente ese procedimiento. En tercer lugar, se precisa modo vy
circunstancias del consentimiento informado. En cuarto lugar, se fijan las medidas que use el
médico que va a practicar la eutanasia y, en quinto lugar, se exige un proceso de educacién
sobre valores para que sea esta la ultima decisidn.

Se afirma por la Corte que ambos delitos son conductas diversas, se relacionan
intimamente por el bien juridico tutelado y tienen elemento comdun, pero se protege de
diversasformas de ataque, porque en la induccién o ayuda al suicidio quien lesiona el bien
juridico protegido es su titular, pero en el homicidio por piedad controla el curso causal de

un sujeto activo diferente del titular.
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La eutanasia u homicidio por piedad, es un problema histdrico y contempordneo de la
medicina, el derecho, la ética y la religion, es multidisciplinar y se reflejado en muchos
conceptosy diversas soluciones legislativas dadas a nivel global.

Posiblemente donde mas haya casos de eutanasia es Estados Unidos, especialmente
en elentorno militar, cuya tasa de supervivencia de heridos en combate ha aumentado
muchisimo, porla baja de guerras donde USA participa, pero en ciertas situaciones en las

cuales ni se salva heridos ni se mitiga el sufrimiento.

Asimismo, la Corte Constitucional se ha referido a la eutanasia, en las sentencias T-544
de 2017, T-970 de 2014, T-721 de 2017 y T-423 de 2017, instando al Ministerio de Salud regule
dignamente la muerte segin su competencia. La Sentencia T-970 de 2014 exigi6 al ministerio
en30 dias trazara directrices a las instituciones de salud sobre el tema.

La Sentencia C-239 de 1997 precisa que en principio el estado no puede conceder a
prioriel acto heroico de quien decide terminar con la vida de otra persona, con base a
mandatos religiosos o morales.

En Colombia ambiguamente se prohibe y sanciona con prisién este tipo de
comportamientos, y por otra parte la Corte despenaliza la eutanasia, empleando un
polémicomedio juridico para hacerla regir, sin debatir con la comunidad, con posiciones
a favory en contra, ni los médicos ni la iglesia tuvieron alli cabida.

Para la Corte adelantar el deceso, para librarse de padecimientos intensos innecesarios,
se asimila a la dignidad. Debe aplicarse la eutanasia, cuando sufre la persona, es mas que
misericordia que impide el dolor a esa persona, que sufre intenso y casi siempre de lesién
enormeo una grave enfermedad o catastrdfica.

En Suiza se prohibié la eutanasia (Sterbehilfe) pero se permite desde 1942 hacer el
suicidio asistido (Suizidbeihilfe o Beihilfe zum Suizid) a quien lo pida, puede pedir apoyo para
aterminar con su vida, siempre y cuando no se realice por motivos egoistas.

En Paises Bajos Royal Dutch Medica/ Association (KNMG), es una asociacién privada
médica, que desde los afios 80 es partidaria de legalizar la eutanasia y emite directrices que
haninfluido en la Ley de 1 de abril de 2002.

En Bélgica se intentd consensuar un texto unificado para un proyecto de ley presentado
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por la mayoria del legislativo, fue ajusta y aprobado por el senado el 25 de octubre del 2001y

porla Camara de los Representantes en 16 de mayo de 2002.

En Luxemburgo se trabaja en una linea similar a la de Paises Bajos y Bélgica, porque la
Ley de 16 de marzo de 2009 sobre eutanasia y suicidio asistido, exonera al médico que asiste a
unpaciente de desear concluir con su vida. En América del Norte se legalizo en cinco estados
de Estados Unidos, en Canadd y en México; pero en Latinoamérica sélo en Colombia y Uruguay
en proceso.

El derecho a vivir exige condiciones para hacerlo dignamente, conforme a la cultura,
peroen términos generales, la vida digna es tener un techo donde dormir, a alimentarse todos
los dias,acceder a la educacidn, para subsistir y desarrollarse como persona.

Las situaciones de eutanasia representan gran sentimiento de frustracion que
sufren losenfermos, que se encuentran en fase terminal, por gran cantidad de cuadros
cronicos sin diagndstico ni tratamiento.

Una postura conservadora argumenta la vida es un derecho fundamental, debe
defenderse con todas las herramientas juridicas y sanitarias pertinentes, es necesario

reglamentar como delitotodo acto para concluir con la vida humana.

Conclusiones

Luego de este extenso trasegar tedrico, se puede concluir que no es posible confundir la
eutanasia o homicidio por piedad, con el suicidio asistido. Se trata de 2 modalidades de muerte
totalmente diferente, asistidas medicamente, tienen en comun la intencién de propinar la
muerte al paciente como es su deseo, pero en el suicidio asistido, el medico promociona
medios, mas nola muerte, en la eutanasia si la ejecuta por voluntad del paciente, previo
consentimiento informado y por disposicion legal, en los casos que contempla la ley.

Este serd siempre un tema de bastante polémica, porqué se trata de acabar
mecanicamenteo por medios médicos, con la vida de una persona que esta padeciendo una
enfermedad incurable o terminal que no tiene cura, y se procura amainar el sufrimiento, para
que pueda tener unamuerte tranquila y digna.

Siempre habrd posturas encontradas entre aquellos que defienden a la vida como son
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las corrientes religiosas, frente a cientificos y juristas, cuya postura representa el ejercicio de
un derecho personal y alienable, para disponer de su vida y de su muerte cuando a bien lo
tenga dadas las condiciones de extrema vulnerabilidad en que se encuentra, frente al derecho
a la salud,la calidad de vida y el derecho a la vida.

Definitivamente esta serd una cuestidon plantea un debate interminable entre los
moralistasespiritualistas y los cientificos y academicistas, en dénde se puede concluir que los
primeros defienden el derecho a la vida por cuanto el ser divino es quien tiene la potestad
para segarla, si los ultimos toman como arma de batalla el derecho a la salud la vida dina ya
morir dignamente sin pasar sufrimientos y padecer con una enfermedad catastréfica como en
efecto ocurre en la mayoria de estos casos.

En tiempo modernos donde la escala de valores estd totalmente revaluada y qué la
sociedad en general a nivel global atraviesa por un estado enorme de descomposicion social,
estesera un tema que dé mucho para hablar y por mucho tiempo, porque como se evidencia
en el desarrollo del documento, a nivel global a son muchas las legislaciones, tanto europeas
como americanas, que han implementado la eutanasia como una forma de terminar la vida a
los pacientes cuando asi lo solicitan, para concluir en la forma menos dolorosa posible el

sufrimientoque padecen con su enfermedad con su lesidn irreversible.
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